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Vai trß giíi trong s¶n xuÊt khoai t©y  
cña c¸c hé n«ng d©n miÒn b¾c n−íc ta 

Gender role in household's potato production in North Vietnam 
Kim ThÞ Dung1

summary 
Potato is a cash crop, contributing not only siginficantly to household income but gender equity. 
This paper aims at discussing the role of women in potato producing households, division among 
women and men in potato decsion making and the roles of potato prodcution in gender equity 
development. Findings shows that: i)  more than one thrid are women-headed households. These 
households often had lower income than men-headed ones. 65- 86% of farming activities were 
dicided by women. Women played an important role in crop cultivation, product use, access to 
resources. This role is strengthened when women gained training; 
ii) Potato crop has contributed to gender equity in terms of job generation, imporving income 
distribution, nutrition and control over resources. Women and chidren are primary beneficiaries 
from potato production; iii) To enhance the efficieny of potato production, extension programs 
should be designed to meet the needs of potato women rather than men. Training program 
should focus on imporving women’s skills in seed management, planting techniques, crop 
management, harvesting, marketing and utilization. 
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1. Më ®Çu1

Khoai t©y lµ c©y thùc phÈm quan träng 
trong hÖ thèng c©y l−¬ng thùc thùc phÈm cña 
ViÖt Nam, ®−îc trång chñ yÕu ë miÒn B¾c 
n−íc ta qua nhiÒu thËp kû nay. Trong nh÷ng 
n¨m gÇn ®©y, diÖn tÝch vµ n¨ng suÊt khoai t©y 
cã xu h−íng t¨ng, do nhu cÇu cña thÞ tr−êng vµ 
sù ®æi míi cña khoa häc kü thuËt trong s¶n xuÊt 
khoai t©y. Tuy vËy, tõ n¨m 1976 ®Õn nay, 
n¨ng suÊt khoai t©y b×nh qu©n cña c¶ n−íc 
ch−a v−ît qu¸ 12 tÊn/ha; s¶n xuÊt khoai t©y ë 
n−íc ta vÉn ch−a ®¸p øng nhu cÇu ngµy cµng 
t¨ng cña thÞ tr−êng (§ç Kim Chung, 2001). 
§· cã nhiÒu nghiªn cøu vÒ ph−¬ng diÖn kü 
thuËt vµ ph−¬ng diÖn kinh tÕ -x· héi cña s¶n 
xuÊt khoai t©y nh»m t×m gi¶i ph¸p cho ph¸t 
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triÓn c©y trång nµy. Tuy nhiªn vai trß vÒ giíi 
trong s¶n xuÊt khoai t©y; ph©n c«ng lao ®éng 
gi÷a nam vµ n÷; sù tham gia cña phô n÷ trong 
viÖc quyÕt ®Þnh trång khoai t©y; Ai (nam giíi 
hay phô n÷) ®−îc lîi h¬n tõ s¶n xuÊt khoai t©y 
trong c¸c hé n«ng d©n th× ch−a cã nh÷ng 
nghiªn cøu cô thÓ. Tõ thùc tÕ ®ã, chóng t«i ®· 
tiÕn hµnh nghiªn cøu nµy nh»m môc ®Ých:  

- X¸c ®Þnh vai trß giíi trong ph©n c«ng ra 
quyÕt ®Þnh vµ tham gia trong s¶n xuÊt khoai t©y 

- X¸c ®Þnh sù ®ãng gãp cña s¶n xuÊt khoai 
t©y trong c«ng b»ng vÒ giíi 

- §Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p nh»m ph¸t huy h¬n 
n÷a vai trß cña phô n÷ trong s¶n xuÊt khoai t©y. 

2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
Th«ng tin vµ sè liÖu thø cÊp ®−îc thu thËp 

tõ c¸c nghiªn cøu cã liªn quan. Sè liÖu s¬ cÊp 
thu ®−îc qua ®iÒu tra thu thËp kinh tÕ hé ë 5 
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B¶ng 1. C¸c ®iÓm nghiªn cøu vµ sè hé ®iÒu tra
HuyÖn X· Sè hé ®iÒu tra 

h – L¹ng S¬n §ång Bôc vµ H÷u kh¸nh 98 
n – B¾c Giang ViÖt TiÕn vµ Qu¶ng Minh 100 
−ng – Th¸i B×nh Träng Quan vµ Hoa L− 91 
 TÝn – Hµ T©y H¹ Håi vµ QuÊt §éng 85 

o¸ - Thanh Ho¸ Hoµng Th¾ng vµ Hoµng Thµnh 87 
Tæng céng 10 x· 461 
i diÖn cho c¸c vïng nói, trung du, 
g vµ khu bèn cò cña 5 tØnh miÒn B¾c 
§ã lµ huyÖn Léc B×nh - L¹ng S¬n, 
 - B¾c Giang, Th−êng TÝn - Hµ T©y, 
ng - Th¸i B×nh vµ Hoµng Ho¸- Thanh 
i huyÖn chän 2 x· ®¹i diÖn ®Ó ®iÒu 
é ®iÒu tra ë mçi x· ®−îc chän ngÉu 
o danh s¸ch vµ theo tû lÖ thùc tÕ hé 
ai t©y trong x· thu ®−îc tõ  ®¸nh gi¸ 
ng th«n cã sù tham gia cña d©n 
¶ng 1). PhiÕu ®iÒu tra ®−îc x©y dùng 

 ph−¬ng ph¸p ph©n tÝch giíi (V¨n 
 ¸n VIE96/001, 1998) vµ phï hîp víi 
khoai t©y, sau ®ã pháng vÊn trùc tiÕp 
lµm khoai t©y. Thêi ®iÓm ®iÒu tra 
¨m 2001.   
u ®iÒu tra ®−îc xö lý b»ng ch−¬ng 
el vµ ch−¬ng tr×nh SPSS vµ ®−îc ph©n 
 ph−¬ng ph¸p thèng kª m« t¶ vµ 

so s¸nh. 
qu¶ nghiªn cøu vµ th¶o 

trß chñ hé cña phô n÷ vµ nam giíi 
 s¶n xuÊt khoai t©y  
/3 sè hé trång khoai t©y lµ c¸c hé cã 

chñ hé lµ n÷. Con sè nµy chiÕm 12,2% ë 
huyÖn Léc B×nh vµ 50,6% ë huyÖn Th−êng 
TÝn (B¶ng 2). Tuy nhiªn, thùc tÕ cho thÊy phô 
n÷ Ýt cã c¬ héi h¬n ®Ó n©ng cao tr×nh ®é v¨n 
ho¸ nh− nam giíi. Hé cã chñ hé lµ n÷, cã Ýt sè 
lîn nu«i vµ thu nhËp tõ khoai t©y còng thÊp 
h¬n so víi c¸c hé cã chñ hé lµ nam giíi (§ç 
Kim Chung, 2001). V× thÕ, ®Ó n©ng cao s¶n 
xuÊt khoai t©y, c¸c biÖn ph¸p cÇn tËp trung 
vµo phô n÷ h¬n lµ nam giíi ë tÊt c¶ c¸c huyÖn. 
3.2. Ph©n c«ng ra quyÕt ®Þnh gi÷a nam vµ 
n÷ trong s¶n xuÊt khoai t©y 

Phô n÷ ®ãng vai trß quan träng trong viÖc 
ra quyÕt ®Þnh s¶n xuÊt khoai t©y (B¶ng 3 vµ 
b¶ng 4).  

Cã 65% - 86% sè hé cã c¸c quyÕt ®Þnh vÒ 
s¶n xuÊt khoai t©y do phô n÷ ®¶m nhËn. NhiÒu 
phô n÷ tham gia ra quyÕt ®Þnh sö dông khoai 
t©y h¬n lµ tham gia ra quyÕt ®Þnh trång khoai 
t©y (50,5% phô n÷ quyÕt ®Þnh b¸n khoai hoÆc 
®Ó nhµ dïng; 92,8% phô n÷ nÊu khoai t©y lµm 
thøc ¨n cho gia ®×nh; 92% phô n÷ dïng khoai 
 t©y lµm thøc ¨n ch¨n nu«i). Phô n÷ cã ®iÒu 
kiÖn qu¶n lý ph©n bæ kinh phÝ ®Ó mua c¸c ®Çu 
vµo cho s¶n xuÊt vµ qu¶n lý tiÒn thu ®−îc tõ 
B¶ng 2.  Sè hé cã chñ hé lµ n÷ vµ chñ hé lµ nam (hé) 
Hé cã chñ hé lµ nam Hé cã chñ hé lµ n÷ Tæng sè  

Sè hé Tû lÖ (%) Sè hé Tû lÖ (%) Sè hé Tû lÖ (%) 
nh 86 87,8 12 12,2 98 100,0 
ªn 59 59,0 41 41,0 100 100,0 
g TÝn 42 49,4 43 50,6 85 100,0 
H−ng 57 62,6 34 37,4 91 100,0 
 Ho¸ 66 75,8 21 24,2 87 100,0 
 310 67,2 151 32,8 461 100,0 
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B¶ng 4. Ph©n c«ng lao ®éng gi÷a nam vµ n÷ trong c¸c kh©u s¶n xuÊt khoai t©y 
C«ng viÖc Nam lµm N÷ lµm C¶ hai cïng lµm Sù tham gia cña n÷

(%) 82,0 8,0 10,0 18,0 
%) 5,6 46,9 47,5 94,4 

ãc ®ång ruéng (%) 6,5 65,7 27,8 93,5 
ch (%) 3,5 31,2 65,3 96,5 
yÓn (%) 23,4 26,5 50,1 76,6 

¹i cñ (%) 2,0 61,2 36,8 98,0 
g (ngµy ng−êi/ha) 73,9 119,2 97,2 216,4 
 tæng sè 290,3 ngµy ng−êi/ha 25,5 41,1 33,5 74,6 
B¶ng 3.  Ph©n c«ng lao ®éng gi÷a nam vµ n÷ trong viÖc ra quyÕt ®Þnh vµ qu¶n lý (%) 
Thùc hiÖn bëi Sù tham gia 

Nam N÷ C¶ hai cña n÷ 
   QuyÕt ®Þnh trång khoai 
 khoai t©y hay kh«ng 34,9 28,0 37,1 65,1 

hoai gièng hay khoai thÞt 31,2 32,3 36,4 68,7 
n gièng trång 22,3 46,6 31,0 77,6 
 c©y trång 13,7 62,9 23,4 86,3 
QuyÕt ®Þnh sö dông khoai t©y 
Þnh b¸n khoai vµ ®Ó nhµ dïng 20,6 50,5 28,9 79,4 
hoai 9,8 76,1 14,1 90,2 
ai lµm thøc ¨n cho gia ®×nh 2,4 92,8 4,8 97,6 
oai cho lîn ¨n 2,4 92,0 5,6 97,6 

  TiÕp cËn qu¶n lý tµi nguyªn 
 thu nhËp tõ khoai t©y 9,5 84,8 5,6 90,4 
Þnh diÖn tÝch trång 26,2 57,7 16,1 73,8 
n gièng ®em trång 10,2 83,3 6,5 89,8 
 tiÒn  mua ®Çu vµo cho khoai t©y 10,6 84,8 4,6 89,4 
i t©y (lao ®éng n÷ chiÕm tõ 57,7% 
). 

 qu¸ tr×nh s¶n xuÊt khoai t©y, ngoµi 
 bõa vµ kh©u vËn chuyÓn, c¸c kh©u 
ô n÷ ®¶m nhËn nhiÒu h¬n so víi nam 

biÖt lµ kh©u ch¨m sãc ®ång ruéng vµ 
 cñ (65,7% vµ 61,2%). Vai trß cña phô 
ra c¸c quyÕt ®Þnh vµ tham gia c¸c ho¹t 
g ¸ng ®−îc n©ng lªn khi phô n÷ ®−îc 
KÕt qu¶ tõ dù ¸n qu¶n lý tæng hîp c©y 
M) ®· chØ ra r»ng sè phô n÷ tham gia 
t ®Þnh ®· t¨ng lªn sau khi tËp huÊn 
ThÞ Xuyªn, 2001). 

3.3. §ãng gãp cho c«ng b»ng vÒ giíi cña c©y 
khoai t©y 

C©y khoai t©y ®· ®ãng gãp vµo sù c«ng 
b»ng vÒ giíi trªn c¸c ph−¬ng diÖn t¹o ra viÖc 
lµm cho phô n÷, ph©n phèi thu nhËp, hoµn 
thiÖn t×nh tr¹ng dinh d−ìng vµ ra quyÕt ®Þnh 
trong hé (B¶ng 5). B¶ng 5 cho thÊy, lao ®éng 
cña phô n÷ chiÕm tíi 74,6% chi phÝ lao ®éng 
trong s¶n xuÊt khoai t©y. V× thÕ, ph¸t triÓn s¶n 
xuÊt khoai t©y sÏ t¹o ra viÖc lµm cho phô n÷ 
h¬n lµ cho nam giíi. 

Phô n÷ vµ trÎ em lµ nh÷ng ng−êi ®−îc 
h−ëng lîi h¬n c¶ tõ s¶n xuÊt khoai t©y (B¶ng 
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B¶ng 5. Sè hé tr¶ lêi ai ®−îc lîi h¬n c¶ tõ khoai t©y 
Léc B×nh ViÖt yªn §«ng H−ng Th−êng TÝn Hoµng Ho¸ Chung i 

Hé % Hé % Hé % Hé % Hé % Hé % 
2 2,0 2 2,0 11 12,1 11 12,9 1 1,1 27 5,9 
53 54,1 88 88,0 75 82,4 57 67,1 82 94,3 355 77,0 

 43 43,9 10 10,0 5 5,5 17 20,0 4 4,6 79 17,1 
§Ó n©ng cao hiÖu qu¶ s¶n xuÊt khoai t©y, 
c¸c ch−¬ng tr×nh khuyÕn n«ng nªn ®−îc x©y 
dùng ®Ó  ®¸p øng tèt nhÊt nhu cÇu cña phô n÷ 
h¬n lµ nam giíi. C¸c kho¸ ®µo t¹o nªn tËp 
trung vµo hoµn thiÖn kü n¨ng cña phô n÷ trong 
qu¶n lý gièng, kü thuËt trång trät, qu¶n lý s©u 
bÖnh, ch¨m sãc ®ång ruéng, kü thuËt thu 
ho¹ch, marketing vµ sö dông khoai t©y. 

uÊt khoai t©y t¹o cho hä cã nguån thu 
 nhËp nµy dïng ®Ó chi tiªu hµng 
g cho sù häc hµnh vµ ch÷a bÖnh cho 

khoai t©y cã hµm l−îng dinh d−ìng 
ung dinh d−ìng cho trÎ em vµ phô n÷ 
Ëp huÊn kiÕn thøc th©m canh, phßng 
nh ...khi tham gia vµo s¶n xuÊt khoai 
im Chung, 2001) 
Ëy, khoai t©y lµ c©y trång do phô n÷ 
Ýnh. V× thÕ, bÊt cø sù hoµn thiÖn nµo 
Ët s¶n xuÊt khoai t©y ®Òu mang l¹i lîi 
phô n÷ nh−: c«ng nghÖ gièng, b¶o 
thuËt qu¶n lý ®ång ruéng... gãp phÇn 
vµ n©ng cao vÞ thÕ cña phô n÷ trong 
uyÕt ®Þnh vµ tiÕp cËn tíi c¸c nguån 
¶n xuÊt khoai t©y bao gåm ®Êt ®ai, 
 tÝn dông vµ ®Çu vµo. 

Tµi liÖu tham kh¶o 

uËn  
hÇn ba sè hé lµm khoai t©y cã chñ hé 
h÷ng huyÖn gÇn thµnh phè th× tû lÖ 
h¬n. Cã tíi 65- 86% sè hé viÖc ra 
h vÒ khoai t©y do phô n÷ ®¶m nhËn. 
ãng vai trß quan träng trong quyÕt 
g trät, sö dông s¶n phÈm, tiÕp cËn 
guån lùc cña khoai t©y. Khi ®−îc tËp 
trß cña phô n÷ t¨ng lªn.                                                               
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hoai t©y cã t¸c dông ®ãng gãp mét 
 c«ng b»ng vÒ giíi nh− t¹o ra viÖc 
phô n÷ vµ hoµn thiÖn ph©n phèi thu 
inh d−ìng cho phô n÷ vµ trÎ em. Phô 

 em lµ nh÷ng ng−êi  ®−îc lîi nhÊt tõ 
khoai t©y. 
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