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NGHI£N CøU GI¸ TRÞ THøC ¡N CñA MéT Sè C¢Y THøC ¡N GIA SóC Cã 

NGUåN GèC Tõ VïNG ¤N §íI T¹I GIA L¢M - Hµ NéI 

Nutritive value of some oats, grasses and legumes derived from temporate zone at Gia Lam - 
Hanoi 

 
                                                                                                      Bïi Quang TuÊn 

 
 

SUMMARY 

This experiment was carried out to determine the yield and chemical composition of some oats, grasses 

and legumes derived from temporate zone in dry/winter condition at Gia Lam - Hanoi (Red river 

Delta). The results showed that in lab condition the seeds of these oats, grasses and legumes had high 

germination rate (69.00 - 79.66 %) but very low density (Avena sativa: 4 - 5, Avena strigosa: 2 - 3 and 

mixed grasses Ax: 7 - 8 individuals/400 cm2). Due to low density and growing rate the dry matter yield 

of oats, grasses and legumes derived from temporate zone was lower than Pennisetum purpureum (the 

control). The dry matter yield of Avena sativa, Avena strigosa,mixed grasses Ax and Medicago sativa 
was 4.43, 1.67, 4.24 and 2,03 tons/ha/150 days, respectively. Meanwhile the dry matter yield of 

Pennisetum purpureum 
was 11.48 tons/ha/150 days. Although these oats, grasses and legumes had higher crude protein 

percentage, their total crude protein yield was lower in comparison with Pennisetum purpureum. In hot 

climate condition of April these oats, grasses and legumes were wilted and had very low yield. 

Especially, Avena strigosa did not give any cuts at that time. The chemical composition of these oats 

and grasses varied in big range due to growing phase and climate condition. The crude protein 

percentage was very high when oats and grasses were young (21,50 - 22,22 %), and very low when oats 

and grasses were old (11,09 - 11,60 %). The crude protein percentage of Medicago sativa was very high 

(21.00 - 29.87%). The in-vitro digestion rate of oats, grasses and legumes cut in March was relatively 

high (64,40 – 71,43%), but it reduced if cut in April.  
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I. §ÆT VÊN §Ò 

MÆc dï ViÖt Nam n»m trong vïng khÝ hËu nhiÖt ®íi, c©y cèi phñ mµu xanh quanh n¨m, nh­ng 

n¨ng suÊt cña c©y cá vµo mïa ®«ng th­êng rÊt thÊp. KÕt qu¶ cña mét sè thÝ nghiÖm cho thÊy n¨ng suÊt 

cña c¸c c©y cá nhËp néi cã nguån gèc tõ vïng nhiÖt ®íi rÊt thÊp trong mïa ®«ng, chØ ®¹t kho¶ng 20 - 

30% so víi mïa m­a (Bïi Quang TuÊn, 2005a). Mét trong hai yÕu tè chÝnh lµm cho n¨ng suÊt cña c©y 

cá thÊp trong mïa ®«ng lµ nhiÖt ®é thÊp, ¶nh h­ëng kh«ng tèt ®Õn sinh tr­ëng cña c©y cá. NhiÖt ®é 

thÊp trong mïa ®«ng ë ViÖt Nam sÏ lµ b×nh th­êng ®èi víi c¸c c©y cá cã nguån gèc tõ vïng «n ®íi. Do 

vËy, ®Ó gi¶i quyÕt nguån cá xanh cho mïa ®«ng c¸c chuyªn gia trong dù ¸n CIRAT ®· trång thö 

nghiÖm mét sè gièng c©y thøc ¨n gia sóc t¹i Méc Ch©u (vïng nói) vµ kÕt qu¶ thu ®­îc rÊt ®¸ng khÝch 

lÖ. §Ò tµi nµy ®­îc tiÕn hµnh nh»m ®¸nh gi¸ gi¸ trÞ thøc ¨n cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc cã nguån 

gèc «n ®íi trong vô ®«ng t¹i huyÖn Gia L©m - Hµ Néi (vïng ®ång b»ng).  

2. PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 

2.1. Trång vµ theo dâi c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc 

C¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc ®­îc trång thÝ nghiÖm lµ: cá Voi (®èi chøng), Avena sativa (Asa), 

Avena strigosa (Ast), Medicago sativa (Ms) vµ hçn hîp c¸c gièng cá «n ®íi (Ax) (gåm 2 gièng thuéc 
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hä hoµ th¶o vµ 3 gièng thuéc hä ®Ëu), mçi gièng thÝ nghiÖm lµ mét c«ng thøc, mçi c«ng thøc ®­îc lÆp 

l¹i 3 lÇn. 

 C¸c gièng c©y trªn ®­îc gieo trång víi mËt ®é: Cá Voi: 50 cm x 50cm, ®Æt hom nèi tiÕp nhau; 

Ms: 18 g/15 m2, gieo theo h�ng; Asa: 180 g/15 m2, gieo v·i ®Òu; Ast: 120 g/15 m2, gieo v·i ®Òu; Ax: 

75 g/15 m2, gieo v·i ®Òu. C¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc trªn ®­îc gieo/ trång vµo ngµy 10/11/2005. 

YÕu tè ®ång ®Òu: bãn lãt 90 kg P2O5, 90 kg K2O cho 1 ha; bãn thóc b»ng urª víi liÒu l­îng 35 kg 

N/ha/løa c¾t. Sau khi gieo/trång c¸c l« ®­îc t­íi n­íc víi møc 5 lÝt/m2, c¸ch ngµy t­íi 1 lÇn cho ®Õn 

khi c©y mäc.     

TiÕn hµnh theo dâi c¸c chØ tiªu: Tû lÖ n¶y mÇm cña h¹t gièng ®­îc x¸c ®Þnh b»ng c¸ch gieo h¹t 

trªn b«ng thÊm n­íc trªn ®Üa Petri; §é cao cña c©y ®­îc tÝnh tõ mÆt ®Êt tíi ®iÓm (hoÆc mÆt ph¼ng) mµ 

50% sè l¸ ®¹t ®­îc, ®o 10 ngµy mét lÇn; N¨ng suÊt cña c©y thøc ¨n gia sóc ®­îc x¸c ®Þnh tõ c¸c « thÝ 

nghiÖm cã diÖn tÝch 15 m2 (chiÒu réng 3m, chiÒu dµi 5m).  

2.2 X¸c ®Þnh thµnh phÇn hãa häc vµ tû lÖ tiªu hãa in-vitro cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc 

Thµnh phÇn ho¸ häc cña c©y thøc ¨n gia sóc ®­îc ph©n tÝch theo ph­¬ng ph¸p cña AOAC (1995) 

t¹i phßng ph©n tÝch thøc ¨n khoa Ch¨n nu«i  Thó y, Tr­êng §H N«ng nghiÖp 1. Tû lÖ tiªu ho¸ in - vitro 

x¸c ®Þnh theo h­íng dÉn cña De Boever (1986): C©n 0,3 g mÉu vµo chÐn cã n¾p ®¸y, cho 30 ml dung 

dÞch men pepsin ®· chuÈn bÞ tõ tr­íc. §Ëy n¾p chÐn vµ cho chÐn vµo bÓ æn nhiÖt vµ duy tr× nhiÖt ®é 390 

C. Cø 5 giê l¾c nhÑ chÐn mét lÇn vµ ñ 24 giê. Sau 24 giê lÊy chÐn ra ng©m vµo bÓ æn nhiÖt kh¸c cã 

nhiÖt ®é 800 C trong vßng 45 phót. Röa mÉu 3 lÇn víi n­íc cÊt Êm (600 C). Lµm nh­ thÕ víi dung dÞch 

men xenlulaza. SÊy mÉu ë 1050 C vµ tro ho¸ mÉu ë 5400 C.  

2.3 Xö lý sè liÖu 

Sè liÖu ®­îc ph©n tÝch ph­¬ng sai (ANOVA) trªn b¶ng tÝnh cña Microsoft Excel. Ph­¬ng ph¸p LSD 

(Least Significant Difference) ®­îc sö dông ®Ó kiÓm tra sù sai kh¸c gi÷a c¸c gi¸ trÞ trung b×nh. 

3. KÕT QU¶ Vµ TH¶O LUËN 

3.1. Tèc ®é sinh tr­ëng vµ n¨ng suÊt cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc 

C¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc thÝ nghiÖm ®Òu cã tû lÖ n¶y mÇm t­¬ng ®èi cao (tõ 69 - 79,66%). 

H¹t gièng n¶y mÇm tèt sÏ cho phÐp ®¶m b¶o mËt ®é, lÊn ¸t cá d¹i vµ t¹o tiÒn ®Ò cho n¨ng suÊt cao sau 

nµy. Tuy nhiªn, sau khi gieo 10 ngµy c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc thÝ nghiÖm ®Òu cã mËt ®é thÊp: 

gièng cá Ax cho mËt ®é c©y cao nhÊt (4 c©y hoµ th¶o + 3 c©y ®Ëu/400 cm2), tiÕp ®Õn lµ yÕn m¹ch Asa 

(4-5 c©y/400 cm2), vµ thÊp nhÊt lµ yÕn m¹ch Ast (2-3 c©y/400 cm2). MËt ®é thÊp lµ do nhiÒu c©y ®· bÞ 

chÕt sau khi mäc. §Æc biÖt trong 3 « trång c©y Medicago sativa th× chØ cã 1 « sèng.  

 

B¶ng 1. Tû lÖ n¶y mÇm vµ mËt ®é cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc  
Gièng Khèi l­îng 100 h¹t 

(g) 
Tû lÖ n¶y mÇm trªn ®Üa Petri 

(%) 
MËt ®é cña th¶m cá 

(c©y/400 cm2) 

Asa 3,581 74,00  1,41 4 - 5 

Ast 2,033 79,66  1,07 2 - 3 

Ax 1,208 69,00  2,54 7 - 8 

Ms 0,202 71,00  0,70 - 

 

Tõ khi gieo ®Õn khi thu c¾t løa ®Çu c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc thÝ nghiÖm ®Òu sinh tr­ëng rÊt 

chËm, nh×n chung chØ ®¹t d­íi 1 cm/ngµy ®ªm. C©y Medicago sativa vµ c¸c c©y ®Ëu kh¸c trong hçn hîp 

cá Ax cã tèc ®é sinh tr­ëng rÊt thÊp, cã giai ®o¹n chØ ®¹t  0,1 - 0,2 cm/ngµy ®ªm.  

 
B¶ng 2a. Tèc ®é sinh tr­ëng cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc (cm/ngµy ®ªm) 
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Giai ®o¹n Asa Ast Ax Ms 

0-10 ngµy - - - - 
11-20 ngµy 1,23  0,07 0,88  0,02 0,97  0,05 0,35 
21-30 ngµy 0,42  0,02 0,30  0,12 0,37  0,04 0,20 
31-40 ngµy 0,08  0,01 0,17  0,10 0,34  0,04 0,27 
41-50 ngµy 0,90  0,13 0,43  0,15 0,57  0,18 0,21 
51-60 ngµy 1,05  0,55 0,82  0,18 0,70  0,02 0,18 
61-70 ngµy 0,73  0,22 0,69  0,02 0,53  0,07 0,10 
71-80 ngµy 0,47  0,21    0,75  0,35  0,43  0,08 0,07 

 
 

B¶ng 2b. Tèc ®é t¸i sinh tr­ëng cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc (cm/ngµy ®ªm) 
Giai ®o¹n Asa Ast Ax Ms 

0-10 ngµy 1,96  0,15 1,06 0,25 1,05  0,23 0,70  
11-20 ngµy 0,74  0,54 0,57  0,15 0,59  0,04 0,70  
21-30 ngµy 1,53  0,28 1,90  0,17 1,02  0,05   0,60  
31-40 ngµy 0,41  0,15 0,82  0,10 0,32  0,17  0,80 

Trong 4 gièng c©y thøc ¨n gia sóc thÝ nghiÖm th× gièng Asa cã tèc ®é t¸i sinh tr­ëng cao h¬n so 

víi 3 gièng cßn l¹i (P<0,05). Tèc ®é t¸i sinh tr­ëng cña c©y Medicago sativa còng t­¬ng ®èi cao (0,60 - 

0,70 cm/ngµy ®ªm) so víi tèc ®é t¸i sinh tr­ëng cña c©y Stylo vµ Keo dËu, lµ hai gièng ®Ëu cã nhiÒu 

triÓn väng ë ViÖt Nam còng chØ ®¹t 0,40 - 0,60 cm/ngµy ®ªm trong mïa ®«ng (Bïi Quang TuÊn, 

2005c).  
 
B¶ng 3. N¨ng suÊt cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc  

Gièng  N¨ng suÊt chÊt xanh 
(tÊn/ha) 

N¨ng suÊt chÊt kh« 
(tÊn/ha) 

S¶n l­îng protein th«  
(tÊn/ha) 

N¨ng suÊt løa ®Çu cña c¸c gièng cá (80 ngµy tuæi)  

Asa 16,75  3,75 2,43  0,96 0,216  0,085 

Ast 6,83  0,92 0,81  0,25 0,092  0,047 

Ax 11,30  1,95 1,37  0,14  0,131  0,020 
Ms 3,25 0,56 0,118  
Cá Voi 26,00  2,55 4,73   0,21 0,321  0,034 
N¨ng suÊt  t¸i sinh lÇn 1 (30 ngµy tuæi)  

Asa 12,50  1,24 1,27  0,24 0,273  0,061 

Ast 8,00  0,17 0,86  0,11 0,186  0,032 

Ax 13,10  2,67 1,19  0,23 0,263  0,047 
Ms 4,50 0,58 0,173  
Cá Voi 18,67  2,16 2,75   0,18 0,382   0,038 
N¨ng suÊt  t¸i sinh lÇn 2 (40 ngµy tuæi)  

Asa 4,13  0,32 0,73  0,14 0,087  0,012 

Ast - - - 

Ax 10,41  0,23 1,68  0,02 0,200  0,011 
Ms 3,75 0,89 0,248 
Cá Voi 24,33  2,27 4,00   0,33 0,480  0,042  
Khèi l­îng cá sau 3 lÇn c¾t 

Asa 33,38 � 4,54 4,43  � 0,61 0,576  �  0,067 

Ast 14,83  �  0,83 1,67  � 0,03 0,278  � 0,066 

Ax 34,81  � 0,97 4,24  � 0,18 0,594  � 0,046 

Ms 11,50  � 0,44 2,03  �  0,13 0,539  � 0,046 
Cá Voi 69,00  � 2,71 11,48  � 0,70 1,130  � 0,056 
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Sau 3 lÇn c¾t (150 ngµy cña mïa ®«ng) khèi l­îng cá thu ®­îc cña gièng cá Asa vµ hçn hîp cá Ax 

thÊp h¬n so víi cá Voi (P<0,05), nh­ng t­¬ng øng hoÆc cao h¬n mét chót so víi mét sè cá hoµ th¶o 

kh¸c. Theo nghiªn cøu cña Bïi Quang TuÊn (2005b) cho biÕt n¨ng suÊt cña cá Voi, cá Ghi nª trong 6 

th¸ng mïa ®«ng t­¬ng øng lµ 55,0 vµ 31,4 tÊn/ha. Khi nghiªn cøu 1 gièng yÕn m¹ch (Enterprise) vµ 1 

gièng ®Ëu nhËp néi (Agricote Burgundy Bean), NguyÔn V¨n Quang vµ céng sù (2006) cho biÕt gièng 

yÕn m¹ch nhËp néi rÊt cã triÓn väng (n¨ng suÊt chÊt xanh ®¹t 22,6 tÊn/ha/løa c¾t). C©y ®Ëu Agricote 
Burgundy Bean cho 6,5 tÊn/ha/mïa ®«ng. Gièng Ast chØ cho 2 løa c¾t (løa 3 cá træ b«ng, ra h¹t sím) 

nªn sinh khèi chÊt xanh thu ®­îc kh«ng cao.  Løa c¾t t¸i sinh lÇn 2 cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc 

«n ®íi cho n¨ng suÊt thÊp lµ do vµo th¸ng 4 nhiÖt ®é kh«ng khÝ ®· t­¬ng ®èi cao (xem phÇn phô lôc), 

c©y sinh tr­ëng kÐm, hay bÞ óa vµng. 

MÆc dï cã tû lÖ protein th« cao h¬n so víi cá Voi nh­ng n¨ng suÊt thÊp h¬n nhiÒu nªn s¶n l­îng 

protein th« cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc «n ®íi thÊp h¬n so víi cña cá Voi (P<0,05). 

3.2. Gi¸ trÞ dinh d­ìng cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc 

Nh×n chung tû lÖ chÊt kh« cña c¸c gièng cá hoµ th¶o «n ®íi thÊp, ®Æc biÖt løa t¸i sinh 1 (c¾t khi 30 

ngµy tuæi). Tû lÖ protein th« cña cá hoµ th¶o «n ®íi biÕn ®éng rÊt lín phô thuéc vµo giai ®o¹n sinh 

tr­ëng, tû lÖ nµy rÊt cao khi non nh­ng gi¶m rÊt nhanh khi giµ. Riªng c©y ®Ëu Medicago sativa cã tû lÖ 

protein th« rÊt cao (®¹t tíi 29,87% khi non vµ 21% khi giµ). 

Tû lÖ tiªu ho¸ in-vitro cña cá t¸i sinh løa 1 (cá t¸i sinh 30 ngµy) rÊt cao do cßn non. Tû lÖ nµy thÊp h¬n 

mét chót ë cá thu c¾t løa ®Çu (80 ngµy) vµ cá t¸i sinh løa 2 (cá t¸i sinh 40 ngµy).  
 
B¶ng 4a. Thµnh phÇn ho¸ häc vµ tû lÖ tiªu ho¸ in-vitro cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc (løa c¾t ®Çu) 

Gièng cá CK 
(%) 

Protein th«  

(% CK) 

X¬ th« 

(% CK) 
Kho¸ng TS 

(% CK) 

Tû lÖ tiªu ho¸ 
(%) 

Asa 15,11 8,87 27,63 11,74 56,73 

Ast 13,84 11,30 25,67 11,17 61,88 

Ax 13,12 9,44 24,57 12,64 68,88 

Ms 17,28 21,00 17,80 19,44 69,05 
Cá Voi 18,20 6,78 37,50 10,21 55,24 

 
 
B¶ng 4b. Thµnh phÇn ho¸ häc vµ tû lÖ tiªu ho¸ in-vitro cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc (t¸i sinh lÇn 1) 

Gièng cá CK 
(%) 

Protein th«  

(% CK) 

X¬ th« 

(% CK) 
Kho¸ng TS 

(% CK) 

Tû lÖ tiªu ho¸ 
(%) 

Asa 10,38 21,50 28,15 16,43 64,40 

Ast 10,69 21,62 29,89 15,54 68,88 

Ax 9,02 22,22 27,62 16,38 71,43 

Ms 12,86 29,87 19,62 12,53 70,35 
Cá Voi 14,74 13,89 32,40 11,60 60,58 

 
 
B¶ng 4c. Thµnh phÇn ho¸ häc vµ tû lÖ tiªu ho¸ in-vitro cña c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc (t¸i sinh lÇn 2) 

Gièng cá CK 
(%) 

Protein th«  

(% CK) 

X¬ th« 

(% CK) 
Kho¸ng TS 

(% CK) 

Tû lÖ tiªu ho¸ 
(%) 

Asa 17,88 11,09 33,21 7,88 61,44 

Ast - - - - - 

Ax 16,10 11,60 29,55 10,99 62,71 

Ms 23,70 27,94 23,20 11,63 68,99 
Cá Voi 16,45 12,00 34,23 10.88 60,00 
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4. KÕT LUËN  

Trong 150 ngµy cña mïa ®«ng n¨ng suÊt chÊt kh« cña c¸c gièng yÕn m¹ch, hçn hîp cá Ax cã 

nguån gèc «n ®íi trång t¹i Gia L©m – Hµ Néi ®Òu thÊp h¬n so víi c©y cá Voi (4,43 tÊn; 1,67 tÊn; 4,24 

tÊn vs 11,48 tÊn). Trong c¸c gièng c©y thøc ¨n gia sóc thÝ nghiÖm th× cá Avena sativa vµ hçn hîp cá Ax 

cã n¨ng suÊt chÊt kh« cao h¬n so víi Avena strigosa vµ Medicago sativa (4,43 vµ 4,24 tÊn vs 1,67 vµ 

2,03 tÊn). 

C¸c gièng cá hoµ th¶o «n ®íi cã gi¸ trÞ dinh d­ìng rÊt cao khi non (tû lÖ protein th« tõ 21,50 - 

22,22 %) nh­ng gi¸ trÞ dinh d­ìng cña chóng gi¶m rÊt nhanh khi giµ (tû lÖ protein th« chØ kho¶ng 8,87 

- 11,30 %). Gi¸ trÞ dinh d­ìng cña c©y Medicago sativa cao vµ t­¬ng ®èi æn ®Þnh theo tuæi thu ho¹ch 

(tû lÖ protein th« biÕn ®éng trong kho¶ng 21,00 - 29,87 %). 

 

Lêi c¶m ¬n 

T¸c gi¶ xin ch©n thµnh c¶m ¬n dù ¸n CIRAT t¹i ViÖt Nam ®· cung cÊp h¹t gièng cá cho thÝ nghiÖm 

nµy. 
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Phô lôc 

B¶ng 5. NhiÖt ®é vµ l­îng m­a trong c¸c th¸ng thÝ nghiÖm 

Th¸ng NhiÖt ®é trung b×nh 

th¸ng (00C) 

L­îng m­a 

(mm/th¸ng) 

11/2005 22,67 91,9 

12/2005 17,98 26,8 

1/2006 18,86 0,4 

2/2006 16,55 25,1 

3/2006 21,01 31,1 

4/2006 24,90 23,0 

Nguån: Tr¹m L¸ng – Hµ Néi. 
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