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TÓM TẮT 

Mục đích của nghiên cứu này là làm rõ vai trò và cơ chế ảnh hưởng của ghrelin đối với hành vi thèm ăn ở chuột 
nhắt trắng. Chúng tôi đã sử dụng các chất đối kháng PACAP kết hợp với theo dõi thu nhận thức ăn ở chuột nhắt. Kết 
quả nghiên cứu cho thấy ghrelin làm tăng lượng thức ăn nạp vào của chuột sau 1 giờ điều trị. Đáng chú ý, sự giảm 
lượng thức ăn càng rõ rệt hơn ở những con chuột bị knock-out gen PACAP sau khi được điều trị bằng ghrelin, so với 
mức giảm ở chuột nhắt trắng được điều trị với chất đối kháng PACAP6-38. Hơn nữa, sau 1 giờ điều trị bằng ghrelin, 
chúng tôi quan sát thấy sự giảm mức độ biểu hiện của thụ thể GLP1R trong vùng nhân accumben ở những con 
chuột knock-out gen PACAP, cho thấy biểu hiện của thụ thể GLP1R trong vùng này có thể bị điều chỉnh bởi ghrelin. 
Những phát hiện này chỉ ra rằng ghrelin và PACAP có sự tương tác trong việc điều hòa lượng thức ăn thu nhận, 
nhưng ghrelin cũng có thể tác động thông qua các con đường tín hiệu khác không phụ thuộc hoàn toàn vào PACAP, 
đồng thời cho rằng chất đối kháng GLP1R có tiềm năng ngăn ngừa tăng cân và có thể đóng vai trò như một chiến 
lược điều trị quan trọng chống lại bệnh béo phì trong tương lai. 

Từ khóa: Ghrelin, thức ăn thu nhận, nhân accumben, thụ thể GLP1R, PACAP, chuột nhắt trắng. 

Interaction between Ghrelin and PACAP in regulating appetite behavior  
in the nucleus accumbens of mice 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to clarify the role and mechanism of ghrelin's effect on feeding behavior in mice. 
We used PACAP antagonist combined with monitoring food intake in mice. The study results showed that ghrelin 
increased food intake in mice after 1 hour of treatment. Notably, the decrease in food intake was more pronounced in 
PACAP knockout mice after ghrelin treatment, compared to the reduction in food intake observed in wild-type mice 
treated with the PACAP antagonist PACAP6-38. Furthermore, after 1 hour of ghrelin treatment, we observed a 
decrease in the expression level of the GLP1R receptor in the nucleus accumbens of PACAP knockout mice, 
suggesting that the expression of the GLP1R receptor in this region may be regulated by ghrelin. These findings 
provide evidence that ghrelin and PACAP interact in regulating food intake, but ghrelin may also act through other 
signaling pathways that are not entirely dependent on PACAP, and suggest that GLP1R antagonists may have 
potential in preventing weight gain and could serve as an important therapeutic strategy against obesity in the future. 

Keywords: Ghrelin, food intake, nucleus accumben, glucagon-like peptide-1 receptor, PACAP, mouse. 
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Gen Tên mồi Trình tự (5’-3’) Nguồn 

GLP1R F GCC CTC AAG TGG ATG TAT AGC Kambe & cs. (2023) 

R CCA GTC GGC AGC CTA GAG A 

GLP1 F GAG AAC CCC AGA TCA TTC CC 

R CCT GTG AGT GGC GTT TGT C 

AgRP F AAGACAACTGCAGACCGAGC 

R GCTAGGTGCGACTACAGAGG 

POMC F ATAGATGTGTGGAGCTGGTGC 

R ACTTCCGGGGGTTTTCAGTC 

GAPDH F GAAGGTCGGTGTGAACGGAT Kambe & cs. (2021) 

R CTCGCTCCTGGAAGATGGTG 
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