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TOM TAT

Sinh k& cla ngudi dan ven bidn dang déi mét voi nhidu thach thirc va rdi ro. Thay dbi khi hau, 6 nhiém moi
trwdng va khai thac khong bén virng da gay ra sy suy gidm ngudn tai nguyén sinh vat va gay anh hwéng dén sy da
dang sinh hoc cla viing bién. Bai béo s dung phwong phéap téng quan mo ta dé téng hop théng tin tlr cac nghién
ctu da duwgc cong bd vé sinh ké cho ngwdi dan ven bién. Qua dé, cac quan diém, khai niém va tranh luan cla cac
nha khoa hoc, t& chirc quéc té da dwoc tdng hop tir 39 bai nghién clru dwoc thu thap trén cac ngudn uy tin nhw
Google Scholar, Web of Science. Bai bao nham gép phan gitip hiéu ré hon vé hoat ddng sinh ké, ngudn lwc sinh ké&
clia ngwdi dan ven bién va nhirng giai phap da duwgc dé xuat nham dinh hwéng cho moét chién lwoc sinh ké bén
viPng cho ngudi dan ven bién.

Tu khéa: Sinh k&, ngwdi dan, ven bién.
Overview on the Livelihoods of Coastal Residents

ABSTRACT

Coastal residents' livelihoods are currently encountering numerous challenges and risks. Climate change,
environmental pollution, and unsustainable exploitation have led to a decline in marine resources and have adversely
affected the biodiversity of coastal regions. The article employed a narrative literature review method to synthesize
information from the published studies on coastal community livelihoods. Through this method, insights, concepts,
and debates from scientists and international organizations were amalgamated from 39 studies sourced from
reputable outlets like Google Scholar and Web of Science. The article's objective was to raise understanding by
furnishing information on livelihood activities, resources, and proposed solutions, thereby aiming to chart a
sustainable livelihood strategy for coastal residents.

Keywords: Livelihoods, coastal residents, livelihood.

. v N ra su suy giam ngudn tai nguyén sinh vat va
1. DAT VAN DE gay anh hudéng dén su da dang sinh hoc cua

D6i v6i nhidu cong ddng ven bién trén khip  vung bién. Diéu nay anh hudng truc tiép dén

thé gi6i, sinh ké& ctia ho chu y&u duya trén hoat
dong lien quan dén bién va vung bién gin doé.
Panh bat hai san, nuéi tréng thay san, du lich
bién va cac nganh céng nghiép khac lién quan
da trd thanh ngudn thu nhap quan trong dé duy
tri cudc séng hang ngay va phat trién kinh t&
cho cong déng nay (Cinner & Bodin, 2010; FAO,
2015; World Bank, 2012). Tuy nhién, sinh ké&
clia ngudi dan ven bién dang d8i mit v6i nhidu
thach thic va rai ro. Thay d6i khi hau, 6 nhiém
moéi truong va khai thac khéng bén viing da gay
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kha néng dam bao thu nhap va sinh ké& bén
viing cho ngudi dan ven bién (Yang & cs., 2018;
Uddin & cs., 2021). Cac hién tuong thoi tiét cuc
doan de doa truc tiép dén sinh ké va tai san cua
dia phuong. Sinh ké& bén viing cho ngudi dan
ven bién sé gitp ho c¢6 kha ning tng phé va
phuc héi nhanh chéng sau nhiing cing thing va
ct sbc trd nén cap thiét.

Chinh vi vay, viéc nghién cu vé sinh ké&
ven bién gitp x4c dinh cac hinh thic sinh k& va
cach thtic sinh séng ctua ngusi dan ven bién,
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thong tin vé nguén luc va co hoi kinh t&, vin
hoéa va moi trudng trong khu vuc ven bién, xac
dinh nhiing yéu té quyét dinh su ton tai va phat
trién ctiia cong dong ven bién, tit d6 dé xuét céc
chinh sach va bién phap hd trg phat trién bén
viing. Téng quan nghién ctiu vé sinh k& ven bién
g6p phan gitp hiéu ré hon vé cac yéu t6 anh
hudng dén cudc séng va phat trién cta cong
dong ven bién, cung cdp thong tin quan trong dé
xac dinh nhiing van dé can uu tién, d& xuit bién
phap quan 1y va phat trién hop 1y va tao ra su
tédng cudng su chia sé kién thic va kinh nghiém
gifia cac qudc gia. Nghién ctu tai Viéet Nam va
cac qudc gia khac da chiing minh gii tri ciia viéc
nghién ctiu nay va c6 nhiing déng gép vao quyét
dinh chinh sach va thuc tién quan ly ven bién.
Céac chinh sach va chuong trinh phéat trién bén
viing da dudc thiét k& nhim gitp cong dong ven
bién thich nghi v6i bién d6i khi hau, kham pha
cac ngudn 1gi va cong nghé méi dé nang cao hiéu
qua san xuit, dam bao bao vé va phuc hoi tai
nguyén sinh vat trong viing bién déng thoi duy
tri, bao ton tai nguyén bién dé hd trg sinh ké
cia ngudi dan ven bién trong tuong lai. Muc
tiéu ctia bai bao nham gép phan lam rd hon vé
cac hoat dong sinh ké&, nguén luc sinh k& va
nhiing giai phap da dugc dé xuat tit d6 1am co s6
dinh huéng cho mot chién ludc sinh k& bén viing
cho ngudi dan ven bién.

2. CAC QUAN DPIEM SINH KE

e

Thuat ngt “sinh ké&” dudc cac nha khoa hoc
va cac td chiic qudc t& st dung phé bién trong
b&i canh phét trién va giam nghéo tit nhiing
nim 1990. C4c nha kinh t& hoc, x& hoi hoc va
cac chuyén gia phat trién da bt dau nhan thic
dudc ring van dé nghéo d6i va phét trién can
phai xem xét ca khia canh vé stic khde, gido duc,
moi truong sdng va cic yéu t& xa hoi khac.
Chinh vi vay thuat ngii ‘Sinh k& da dugc st
dung dé mé ta cach cic cong ddng, nhém dan toc
va ca nhan t6 chiic cudc séng va kiém sdng bao
gdm ca ngudn thu nhap, kj ning va ngudn tai
nguyén ma ho st dung.

Theo quan diém cta cac nha khoa hoc, tit
nhiing nam 1985, Amartya (1985) d3a nhén
manh tAm quan trong ctia sinh ké trong viéc cai

thién chat lugng cudc séng va giam déi nghéo.
Ong luu ¥y ring sinh k& khong chi lién quan dén
thu nhap, ma con lién quan dén su tu do, quyén
l0i va kha nang cta con ngudi. Robert (1995) da
dé cap dén quan diém vé sinh k& bén viing. Ong
nha&n manh viéc dit con ngudi vao trung tam va
xem xét su tuong tac gitia tai nguyén, hoat dong
san xudt va mang ludi xa hoi dé xay dung mot
hé théng sinh k& bén ving. Ian (1998) nha
nghién ctiu vé néng nghiép va phat trién bén
viing, dd nhan manh vé vai trd ctua su da dang,
su chuyén déi va thich tng trong viéc xay dung
sinh k& bén viing. Robert & Melinda (2002) da
dé cap dén su can thiét caa viéc d6i phé véi su
khéng chic chin va thay déi. Ho cho ring sinh
k& bén viing nén tap trung vao kha ning thich
ting va da dang héa, nham d6i pho véi cac rui ro
va tac dong bat ngd ti moi truong, kinh t& va xa
hoi. Martha (2005), mot nha nghién ctu vé lao
dong va phat trién, tap trung vao van dé dia vi
x4 hoi va gidi trong sinh ké&. Ba nhan manh su
cAn thiét ctia viéc xem xét cac yéu t6 xa hoi, nhu
cong biang gidi, quyén loi lao dong va su tham
gia cta phu ni va nhém dan toc thiéu sé trong
viéc xay dung sinh k& bén viing.

Theo quan diém cua céc t6 chic phat trién
trén thé gi6i: Quan diém cua T6 chiic Phat trién
Quéc t&€ IDC) (1998): “Sinh ké& bao gém tat ca
cac hoat ddong ma mot nguci hodc mot ho gia
dinh tién hanh dé kiém séng va cai thién cudc
séng cua minh théng qua st dung cac tai
nguyén cé sin trong méi trudng cua minh”.
Ngan hang Thé gi6i (2006) cho ring: “Sinh k& 1a
kha ning cia mot ngudi hodc mot h gia dinh
trong viéc tham gia vao hoat dong kinh té&, st
dung tai nguyén va co hoi dé tao ra thu nhap va
cai thién cudc séng”. Theo Lién hgp quéc UNDP
(2015), “Sinh ké& 14 kha ning ctia mot ngudi hoic
mot ho gia dinh trong viéc kiém sdng, bao gbm
cic co hoi, tdi nguyén, k¥ ning, vén va mang
lu6i x4 hoi dé tao ra thu nhap va cac ngudn lyc
khac dé duy tri cudc séng va phat trién”. Quan
diém cta cac t6 chic phi chinh phu va phi lgi
nhuén nhu Oxfam va CARE, tap trung vao khia
canh xa hoéi va cong bing trong sinh ké&. Ho
nhan manh tAm quan trong cta viéc xem xét va
dap tng cac van dé nhu su bat binh ding, quyén
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loi va su tham gia ctia cac nhém dén toc thiéu sé
va cong dong yéu thé trong viéc xdy dung sinh
ké& bén viing.

Khung sinh k& bén viing cua DFID dugc
gi6i thiéu vao nam 1997 da tap trung vao viéc
xac dinh va hiéu rd cac yéu t6 anh hudng dén
cudc séng sinh ké& ctia nhiing ngusi nghéo nhat,
dua trén cach tiép can da nganh, tich hop nhiéu
khia canh kinh t€&, xa hoi, méi trudng va chinh
tri. Khung DFID dé cap dén 5 yéu t6 gom: Cac
uu tién ma con ngudi c6 thé nhan bist dudc; cac
chién Iuge ma ho lua chon dé theo dudi; thé ché,
chinh sach va t6 chitc quyét dinh dén su tiép can
ctia ho déi véi cac loai tai san; cac tiép can cua
ho d61 v6i 5 loai von va kha n#ng st dung hiéu
qua cac loai vén minh c6; cudi cung la béi canh
sng cuia con ngudi bao gom cac xu huéng kinh
t&, cong nghé, dan s6. Trong dé6, 5 loai vén dude
dé cap 1a von vat chat, von tai chinh, von xa hoi,
vOn con ngudi va vén tu nhién (DFID, 2001).

Dua trén quan diém cta cic nha khoa hoc
va céc t6 chiic phat trién, sinh k& c6 thé duge
hiéu nhu sau: Sinh ké& khong chi don thuan la
viéc ki€m séng ma con 1a mot khai niém rong
hon, lién quan dén tap hdp cac phuong tién va
hoat dong ma mot cA nhan hodc mot gia dinh
tién hanh dé duy tri va nang cao chit lugng
cudc séng cua minh. Sinh k& bao gébm cac nguén
tai nguyén, k§ nang, co hoi, quyén 1oi, méi quan
hé xa hoi, cac hoat dong kinh doanh, nghé
nghiép, san xuit, tiéu dung, tiép can cac dich vu
co ban va bi tac dong bdi cac yéu t6 xa hdi, vian
héa, méi trudng va chinh tri. Sinh ké& bén viing
nh&n manh viéc tao ra cac co hoi kinh doanh va
cong viéc 6n dinh, st dung tai nguyén hiéu qua
va bao vé méi truong dé dap tng nhu ciu caa
thé& hé hién tai ma khong lam thiét hai cho kha
ning cua thé hé tuong lai.

Sinh ké ctia ngudi dan ving ven bién c6 thé
dudc hiéu nhu mot hé théng da chiéu, lién quan
dén cac hoat dong kinh té&, xa hoi va méi truong
ma nhiing ngudi séng va lam viéc tai khu vuc
nay thuc hién dé duy tri cudc séng va nang cao
chat luong cudc séng cua minh. Sinh ké& nay phu
thuéc vao ngudn tai nguyén bién nhu ngu
nghiép, nudi tréng thiy san, du lich ven bién,
thu thap hai san va cac hoat doéng lién quan
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khéac. Déng thdi, sinh k& clia ngudi dan ven bién
con chiu anh hudng béi cac yéu to dia ly, moi
trudng, vian héa va chinh sach quan ly cua dia
phuong va quéc gia. Muc tiéu cua sinh ké& ven
bién 14 dam bao su bén viing va phat trién caa
cong dong ven bién, déng thoi bao vé va tan
dung tai nguyén bién mot cach c¢6 trach nhiém
va can nhic dé dap tng nhu cau kinh t& va xa
hoi cia ngusi dan ven bién trong hién tai va
tuong lai.

3. PAC PIEM CUA VONG VEN BIEN VA
VAI TRO CUA NGHIEN CI’{U SINH KE
CHO NGUOI DAN VEN BIEN

3.1. Pic diém ctia viing ven bién

Theo FAO (2006), viing ven bién la ving
chuyén tiép hay ving giao thoa gitia d4t lién va
bién, bao gém cac hé 16n. Vung ven bién 1a khu
vuc trai doc theo bd bién va kéo dai tit dudsng bién
giéi cta dat lién cho dén ranh gidi ciia bién. N6
bao gom ving bién can ké bd bién va vung dat
ngap nudc, dao va bai cat can ké bién. Vang ven
bién c6 vai trd quan trong trong nén kinh t&, moi
truong va xa hoi cia mot quoc gia va déng gop
quan trong vao su phat trién bén viing.

o] Viét Nam, theo Lu4t bién Viét Nam 2012
s6 18/2012/QH13 quy dinh pham vi vung bd
dudc xac dinh trén co sé cin ci vao diéu kién tu
nhién, kinh t& - x& héi cta ting khu vuc trong
ving bo. Cu thé, pham vi viing bd bao gdm ving
bién ven bd va viing d4t ven bién. viing bién ven
bd c6 ranh gi6i trong 1a dudng mép nudec bién
thap nhat trung binh trong nhiéu nim (18,6
nam) va ranh giéi ngoai cach dudng mép nuéde
bién th&p nh4t trung binh trong nhiéu nam mét
khoang cach 06 hai ly do Bo Tai nguyén va Moi
truong xac dinh va cong bd; ving d4t ven bién
bao gom céc x4, phudng, thi tran cé bién.

Téng hop tit cAc nghién ciu, viing ven bién
¢6 nhiing dic diém dac trung sau: Thi nhét,
ving ven bién 14 méi trudng séng cho nhiéu hé
sinh thai da dang; tht hai, cong déng séng ven
bién phu thudc vao cac ngudn tai nguyén cua
bién va c6 thé coi 1a ngudn thu nhap va luong
thuc chinh cho ngudi dan ven bién; tht ba, day
14 ving chiu anh huédng truc tiép tit bién ddi khi
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hau va diéu nay gy ton thuong dén sinh ké va
cudc séng ctia cong dong ven bién; thit tu, cac
hoat déng truyén théng nhu danh ca, nudi trong
hai san va nghé chai van déng vai trd quan trong
trong doi song hang ngay ctia ngudi din ven bién;
th nam, ving ven bién c6 méi lién hé chat ché
gitia dia 1y va kinh t&, n6 c6 thé trd thanh mot
dia diém quan trong cho thuong mai quéc t&, du
lich bién va cac hoat dong kinh t& khac (World
Bank, 2012; FAO, 2015; IPCC, 2019).

3.2. Vai tro cua nghién ctu sinh ké& cta
nguoi dan ven bién

Téng hop tit nhiing nghién ctu trén thé giéi
lién quan dén sinh k& ctia ngusi dan ven bién
cho thdy nghién c@tu vé sinh ké& cua ngudi dan
ven bién déng vai tro sau: Tht nhat, nghién ctu
sinh ké& ctia ngudi dan ven bién sé gitp x4c dinh
cac hoat dong kinh t& phit hgp véi ban dia va tai
nguyén viung ven bién, tit d6 dam bao su phat
trién bén ving va bao vé mdi trudng bién
(Cinner, 2011). Tha hai, gidp cac nha nghién
ctiu, t6 chiic phét trién hiéu ré6 hon vé nhu ciu
va mong mudn cua ngudi dan ven bién, tit d6
gitip xay dung cac chinh sach va bién phap hd
trg phat trién kinh t& va cai thién cudc séng caa
ho (Coulthard & cs., 2011). Thi ba, gép phan
cung cip théng tin quan trong vé cach nguoi
dan ven bién ting phé véi bién d6i khi hau va tac
doéng ctia né l1én cudec séng va sinh ké& cta ho.
Diéu nay la cAn thiét dé phat trién cac bién
phap thich ting va giam nhe tac dong (Adger &
cs., 2013). Thi tu, gitup hiéu rdé hon vé cach st
dung tai nguyén va tac dong cua cic hoat dong
kinh t& lén méi trudng ven bién. Piéu nay giup
xac dinh cac bién phap quan ly tai nguyén hiéu
qua va bao vé méi trudng bién (Nel & cs., 2016).
Tht nam, nghién ctu vé sinh ké& ven bién giap
xac dinh nhiing nhém dan cu yéu thé va dam
bao ring cac chinh sach va bién phap phat trién
¢6 1gi cho tat ca moi ngudi, dam bao khoéng c6 su
ky thi va bat cong xay ra (Béné & cs., 2019).
Tht sau, cung cdp cé s6 khoa hoc dé dua ra
quyét dinh chinh sich théng qua viéc thu thap
va phan tich dii liéu. Két qua nghién ctu chinh
xac va dang tin ciy gitp ho trg quyét dinh chinh
sach hiéu qua va bao dam rang chinh sach dugc

thiét k& dua trén nhiing hiéu biét sau sic vé
ngudn luc va nhu ciu cta cong doéng ven bién
(Pomeroy & cs., 2013). Thii bay, gitip cung cap
thong tin va kién thic cho cac cong déng ven
bién, tit d6 ting cudng kha ning tu chua va kha
nang thich tGng cta ho trong méi trudng bién
bién d6i (Coulthard, 2012). Thi tam, gép phan
bao vé va phuc héi sinh thai ven bién nhu khéi
phuc riing ngap mén, quan ly khu vuyc bao vé
bién va tai thiét hé sinh thai bi suy thoai
(Cinner & cs., 2018). Tht chin, gitup lan tda
thong tin vé gia tri va su quan trong ctia mdi
truong ven bién, khuyén khich nhan van héa va
tao ra ¥ thic bao vé méi trudng ven bién trong
cong déng (Nel & cs., 2016). Thi mudi, nghién
ctiu vé sinh ké& ven bién tao diéu kién dé xay
dung doi tac va két néi gitia cac cong déng ven
bién, nha nghién ctu, t4 chic phi chinh phu va
cic co quan quan ly. Diéu nay gidp tao ra mot
moi truong hop tac, chia sé kién thtic va kinh
nghiém, cung c4p hd trg dé nang cao sinh ké& va
tao ra su thay d8i tich cuc trong cong déng ven
bién (Coulthard & cs., 2011).

4. SINH KE CUA NGUOI DAN VEN BIEN

Nhin chung, cac nghién cttu vé sinh k& cho
ngudi dan ven bién déu 4p dung khung sinh ké&
bén viing cia DFID. Khung sinh ké& khéng chi
minh hoa céc chién ludc tim kiém thu nhap dé
phat trién sinh k€ ma con phén tich, 1y giai vé
viéc ti€p can, phan phéi va st dung ngudn luc
ma ho dan ven bién st dung dé bién cac ngudn
luc d6 thanh sinh ké&. Trong béi canh dic thu 1a
ving ven bién véi hé théng sinh thai da dang,
v6i hoat dong sinh ké& chinh lién quan dén bién
va ngu nghiép, nhung lai chiu anh hudng rat 16n
bdi bién ddi khi hau va méi truong. Khung phan
tich nay sé 1a cach ti€p can hitu ich va c6 thé
can thiép dén viéc dé ra chinh sach phu hgp
nham da dang héa sinh k&, giam thiéu rai ro va
ting cuong thich tGing ctia ngudi dan ven bién.

Mot trong nhiing hoat dong sinh k& chinh
cla ngudi dan ven bién 1a ngu nghiép va nudi
tréong thuy san. Hoat dong nay déng vai tro
quan trong trong viéc nang cao thu nhap va
nang cao cudc séng cho ngudi dan ven bién mot
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cach bén viing vi tan dung dude lgi thé tir bién.
Tuy nhién, khéng phai qudc gia nao hay dia
phuong nao giap bién cing biét khai thac cé
hiéu qua va bén viing nguén luc nay. Nghién
ctiu caa FAO (2007) cho thdy m#c du ngu
nghiép va nudi tréng thuy san déng vai trd quan
trong trong viéc ddm bdo an ninh lugng thuc,
tao ra thu nhap va nang cao cudc séng cho ngudsi
dan vung ven bién. Tuy nhién, tai nguyén ca va
thiy san cta ving ven bién dang gip nhiéu ap
Iuc t¥ su gia ting dan s6, khai thac qua mfic,
bién d6i khi hau va 6 nhiém méi trudng. Chinh
vi vay, FAO da dé xuit xdy dung nganh ngu
nghiép va nudi trong thliy san trong ving ven
bién. Tap trung vao: thd nhat 1a quan ly tai
nguyén ca va thiy san mot cach bén viing, dam
bao su khéi phuc va bao tén cac ngudn 1gi sinh
vat bién; thi hai 1a tang cudng gia tri gia ting
va khai thac hop ly tai nguyén ca va thuy san,
ti viéc ché bién va gia cong dén tiép thi va tidu
thu; Thi ba 1a phat trién nghé ca va nudi trong
thay san thoéng qua tap trung vao su phat trién
va ning cao ning luc ciia ngu dan va nhiing
ngudi tham gia nudi trong thuy san, cung cap
dao tao, ky thuat va hd trg tai chinh; Tha tu 1a
dam bao quyén 1oi xa hoi cho ngu dan va nhiing
ngudi tham gia nuéi trong thuay san. Diéu nay
bao gébm viéc tao ra cd hoi viéc lam cong bang,
truy cap vao céac dich vu co ban nhu chim séc
stic khoe va gido duc, tham gia vao quyét dinh
vé quan ly tai nguyén va chinh sach lién quan
dén ngu nghiép va nudi trong thuy san. Ngoai
ra, FAO cling dé cap dén vai trd quan trong cua
phu nii trong ngu nghiép va nudi tréng thiy san
ven bién, vai tro déng gép cua phu ni, khuyén
khich ting cudng su tham gia va quyén luc caa
phu nii trong quan 1y tai nguyén va quyét dinh
lién quan dén ngu nghiép va nudi trong thiy san.
Theo nghién ctiu cia Ha Thi Hong Van &
cs. (2023) vé tinh dé bi tén thuong vé sinh ké&
truée bién d6i khi hau tai cac tinh ven bién
Quang Ninh, Quang Nam va Ca Mau cua Viét
Nam. Céc tac gia da nghién ctu danh gia su tén
thuong vé sinh k& do chiu dnh hudng néng né
ctia bién d6i khi hau, bao, lit lut va han han. Cac
sinh k& bi anh hudng truc tié€p nhat 1 thiy san,
noéng nghiép, du lich va van tai bién. Dya trén
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khao sat 600 ho gia dinh & ba tinh ven bién
Quang Ninh, Quang Nam va Ca Mau, bai viét
nay danh gia tinh dé bi tén thuong vé sinh ké&
dua trén cac phuong phap tiép can cta Chi s6 dé
bi tén thuong trong sinh k& (LVI), Hoi dong lién
chinh pht vé Bién d6i khi hau (IPCC) va 5
nguén von sinh ké&. K&t qua nghién ctu cho thay
sinh ké& ctia ngudi dan tinh Quéng Ninh 12 nudi
hau, nghéu, danh bét ca va danh bit gan ba.
Sinh ké& ctia ngudi dan tinh 13 Quang Nam két
hop tréng trot, nudi trong thuy san, danh bat
gan bd va xa bd. Sinh ké& cia ngudi dan tinh Ca
Mau véi riing-tom-cua 1a dic diém ndi bat nhat.
Da dang sinh k& dang 1a xu huéng lya chon cta
nhiéu ho gia dinh hién nay. Cac thanh vién déu
¢6 nhiéu cong viéc khac nhau dé c6 thé dam bao
cudc séng va bd sung cho nhau. Mot ngusi c6 thé
lam nhiéu cong viéc khac nhau tiy theo bién d6i
khi hau, tuy nhién, con ton tai nhiéu thach thiic
d6i véi su bén viing cua sinh k& nay, bao gbm
tinh trang khai thac qua mtc, 6 nhiém moéi
truong va thiéu co sé ha tang. Cac tac gia ciing
nhan thiy tdm quan trong ctia vai tro cua chinh
quyén dia phuong va cac té chiic phi chinh phua
trong viéc hé trg va tao ra cac chinh sach,
chuong trinh hd trg phu hgp dé nang cao su bén
viing cua sinh k& ngu dan ven bién. Pong thoi,
nghién ctiu cling nhdn manh vai trd cua viéc
tang cuong kha ning thich tng va quan 1y méi
trudng trong viéc dam bao su bén viing clia sinh
k& nay.

Can phai da dang hoat déng sinh ké ctua
ngudi dan ven bién dé dAm bao tinh bén viing
thong qua viéc da dang héa ngudn thu nhap
bing cach da dang héa hoat doéng sinh ké.
Nghién ctu cta D Thi Diép (2020) vé “Nghién
ctiu chién luge sinh ké& ctia cac hd dan ven bién
tinh Thai Binh trong béi canh bién d6i khi hau”
cho théy cac biéu hién thoi tiét bat thudng trén
dia ban tinh Thai Binh da anh hudng d&n nguén
luc sinh k& va hoat déng sinh ké& ctia ngudi dan
ven bién trong ca ngin han va dai han. Cac ho
dan ven bién da lua chon chuyén huéng sang
cac sinh k& khac it rai ro hon, c¢6 thu nhap cao
hon nhu thay d6i gidng ciy tréng vat nudi, thay
déi lich mua vu, thay d6i phuong thic san xuét,
nang cdp cai tao cd sd vat chit phuc vu san
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xudt, tim ki€m cac hoat déng sinh ké& b trg. Tuy
nhién, ngoai cac yéu t6 nhu médi trudng ton
thuong, diéu kién thoi tiét, chinh sach, tinh mua
vu con ¢6 cic yéu t6 cht quan thudc vé ban than
ctia ho nhu nguén nhan luc, sy tham gia vao cac
t6 chtic mang luéi xa héi, ngudn luc vat chét,
nguén lyc tai chinh, nguén luc tu nhién c6 anh
hudng dén chién luge sinh k& bén viing cho
ngudi dan ven bién tinh Thai Binh. Chinh vi
vay, can phai nang cap cac ngudn luc phuc vu
san xudt, da dang héa hoat dong sinh ké& thong
qua cac hoat dong bdi dudng, nang cao chat
lugng lao dong. Cac ho nudi trong thuy san véi
quy md 1én va danh bét xa bd nén duy tri sinh
k& hién tai song song véi cac bién phap khac.
Cac ho nhd 18 nén can nhic viéc thay d6i sang
chién luge sinh ké& c6 thu nhép cao, 6n dinh hon
va it rai ro hon. Chinh sach hé trg vé 1ai suit
ciing can dudc chi trong dé khuyén khich ngudi
dan chu dong dau tu.

Dé c6 thé thuc hién da dang héa sinh ké
bén viing, ngudi dan ven bién c6 thé thich tng
va vugt qua dudge cac kho khin thi viéc ting
cuong kién thtic, ning luc cho ngudi dan, ting
cuong cong tic truyén thong gido duc, dic biét
cin dé cao cac mo hinh hogp tac c6 hiéu qua cong
dong cu dan. Nhiéu nghién ctiu da nhdn manh
tAm quan trong cuia viéc cai thién cac nguédn luc
sinh k& dé c¢6 thé tang cudng su da dang cho
hoat dong sinh k& nham gitp ngudi dan ven
bién viéc thich tng v6i bién déi khi hau va vugt
qua dugc nhiing hoan canh khé khan. Nghién
ctiu cua Dao & cs. (2023) tai tinh Binh Thuéan vé
nghién ctu sinh ké& cia ngudi dan xung quanh
khu bao ton Hon Cau cho thay ngudn lgi thuy
san ¢ day dang bi anh hudng nghiém trong. Dé
thuc thi cac chinh sach han ché khai thac nguén
loi thuy san phai c6 giai phap gidp chuyén déi
sinh k&, phat trién kinh t€ caa cac d6i tugng
chiu anh hudng truc ti€p hoic gian tiép bdi cac
chinh sach 4ap dung cho khu vuc bao tén. Nghién
ctiu tién hanh diéu tra 30 mAu diéu tra danh
cho ngu dan c6 sinh k& gin lién véi ving dém
Hon Cau. Nghién ctiu cho thay nguén luc vé lao
dong 1a déi dao, nhung chu yéu la lao dong phé
thong, ngu dan khong c6 von tich liy, von cé thé
di vay thap va gan nhu khéng c6 chinh sach vay

uu dai. Nghién citu chi ra réng nudi trong thay
san 1a dinh huéng c6 nhiéu trién vong, ngu dan
c6 thé phat huy dugc kién thic, kinh nghiém
cta ho vé6i bién va cac loai thuy san dé ap dung
cho céng viéc nudi tréng thiuy san. Phat trién
kinh t& nudi tréng thuy san 1a dinh huéng kha
thi va ¢6 nhiéu tiém nang md rong dé phat trién
kinh t& bién tai khu vuc. Tuy nhién, mét s6 van
dé phép 1y vé cho thué mit bién dang han ché
kha nang ti€p ciAn mit bién cta ngu dan: Can
tap trung vao cai thién nguén von vé tai chinh
cho ngusi dan thong qua viéc x4y dung cac
chinh sach tai chinh giip ho vay von hé tro
chuyén d6i sinh k& tit danh bét sang nubi trong
thiy san trén bién. Nghién ctiu cia Nguyén Vin
Cuong (2015) tai Hai Phong cling dé cap dén
nhiing khé kh#n, bat cap vé ngudn luc sinh ké
cua ngu dan. Nguén 1oi hai san ngay mot can
kiét, canh tranh ngu trudng ngay mot gay git;
hau hét ngu dan c6 trinh do thap, chi c6 12,6%
ngu dan cé trinh d6 cap III trd 1én; ty 1& ngu dan
qua dao tao chuyén mén chi dat 29,7%; kha ning
tiép can, tng dung céng nghé con rat han ché.
Chi c6 26,6% ngu dan c6 diéu kién mua sam tau,
con lai 73,4% ngu dan phai di lam thué; tau
thuyén khai thac cia ngu dan chua yé&u 12 gin bg,
chiém dén 87,4%; chat lugng tau kém, thiéu cac
trang thiét bi khai thac va an toan hang hai; hé
théng ha tang nghé ca chua dap tng dudc yéu
cAu, nhat 1& d6i véi doi tau xa bd. Ngu dan van
phai tu xoay sd trong hoat dong sinh ké cua
minh, su hd tr¢ clia chinh quyén, nganh chiic
ning con han ché. Nhu cdu vén d6i véi ngu dan
12 rat 16n trong khi ho van rat khé khan trong
viéc tiép can cac ngudn von tin dung. Diac biét tac
gid nhan manh dén ngudn lyc tai chinh c6 vai tro
quyét dinh dén viéc ti€p can va st dung cac
nguén luc con lai. Cac chién luge va két qua sinh
ké phu thudc vao ngudn luc sinh k&, mdi truong
d& bi tén thuong va luat phap, chinh sach phat
trién thiy san ciia Nha nudc.

Nhu vay, ngusi dan ven bién 1a déi tugng dé
bi t6n thudng trén thé giéi truéc han han va
xadm nhap méin, dic biét trong béi canh bién d6i
khi hau. Nghién ciiu cia Tran & cs. (2021) cta
cong dong cu dan ven bién tinh Séc Trang ving
Péng bang song Citiu Long da st dung céng cu
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danh gia d& bi tén thuong két hgp véi khung
sinh k& bén viing bing cach st dung 5 nguén
von nham chi ra nhiing tdc dong dén sinh ké&
caa cong dong ven bién. P& ting phé véi thay ddi
va thuc hién moét chién lude sinh ké& bén viing, co
ché& phéi hop linh hoat da dude thiét lap va van
hanh trong khu vyc nghién ctu gidp ngudi dan
tng phoé véi nhitng bién d6i trong cac tinh hudng
khéac nhau. Bén canh d6, nghién ctiu cling chi ra
ring Chinh pht cin ting cudng d6i méi, dau tu
cho nghién ctiu, chuyén giao cong nghé dé tng
phé v6i nhiing tdc dong cta bién ddi khi hau.
Ngoai ra, cAn phai tap trung thém vé nghién
ctiu tng dung, san xuit ciy trong va cac bién
phap canh tac phtt hop, mé hinh tém ca két hgp
v6i ritng ngap mén ven bién, xay dung quy trinh
van hanh va trién khai cac hoat dong noéng
nghiép sin sang tng pho véi thién tai.

Tém lai, cac nghién ciu déu tap trung vao
phuong phap va co hoi dé da dang hoéa sinh ké
ctia ngudi dan ven bién théng qua viéc khao sat,
danh gia tiém ning cta cac nganh kinh doanh
nhu nuéi trong hai san, du lich cong dong, ché
bién va cac nganh nghé khac c6 thé mang lai
thu nhap 6n dinh va bén viing cho cong ddng.
Ngoai ra, viéc danh gia kha ning thich ting ctua
ngudi dan ven bién thong qua danh gia cac
ngudn luc sinh ké ctia ho ciing déng vai tro quan
trong dé ti d6 1am cin ct xay dung chién luge
sinh ké& phu hdp, hiéu qua gép phan giam thiéu
rui ro va tang kha ning thich tng d6i véi cong
dong. Cac nghién citu ciing chi rd viéc tap trung
tang cuong kién thtic théng qua dao tao, hd tro
ky thuat va tai nguyén cho ngudi dan ven bién.
Can x4c dinh nhiing linh vuyc cin cai thién ning
luc va kién thtic, bao gbm quan 1y tai nguyén, k§y
thuat danh bat va nudi tréng hai san, xay dung
k¥ ning kinh doanh va quan ly, phat trién ky
ning thich tng véi bién ddi moi trudng, gido duc
dé tang cudng nhan thtc va kién thic ctia ngudi
dan ven bién vé bién d6i moi trudng, xay dung
cac chuong trinh gido duc phu hgp véi dac thu
cta cong déng ven bién.

5. KET LUAN

Trong bdi canh bién ddi khi hau ngay cang
nghiém trong thi viéc nghién ctu chién luge
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sinh ké& bén viing cho céng dong cu dan ven bién
da va dang trd thanh uu tién quan trong. Muc
tiéu 12 xay dung mot nén kinh té& bén viing, dam
bao sinh k& cho ngudi dan ven bién trong béi
canh bao vé méi trudng va tai nguyén bién. Véi
tiép can khung sinh k& bén viing, cAc nha khoa
hoc da khing dinh ring cin quan ly tai nguyén
bién mot cach bén viing, phat trién kinh t& ven
bién théng qua cac hoat déng nhu du lich sinh
thai va nong nghiép bén viing, cling nhu bao tén
va phat trién cac nén van héa dia phuong. Mb
hinh hgp tac va quan 1y cong déng hiéu qua dé
tang cuong su doan két va su hoé trg gitia cac
thanh vién trong cong dong ven bién déng vai
trd quan trong vi né tao ra lién két gifia ngu
dan, t8 chiic dia phuong, nha nghién ctiu va cac
bén lién quan khéac dé chia sé thong tin, kinh
nghiém va cac tai nguyén quan trong. Can tang
cudng gido duc va dao tao cho cong ddng ven
bién vé phuong phap quan ly tai nguyén va k§y
néng kinh doanh bén viing. Pong thdi, cAn phat
trién va thic ddy chinh sach h trg sinh ké& ven
bién bén viing, dac biét 1a chinh sach tai chinh,
cling nhu x4y dung méi quan hé hop tac giiia
chinh phu, cong ddéng va cac t6 chic phi chinh
pht dé gidi quyét cac vAn dé phat trién bén
viing ven bién.
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