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TOM TAT

Dai dich Covid-19 da gay tac déng nghiém trong dén moi mat d&i séng cla ngudi dan. Lao déng di cw quay tré
vé& dia phuong khi c6 1&nh gigin cach trong thoi gian dich xay ra dwgc xem 1& mét trong nhivng nhém déi twong bi tén
thwong nhat do tac déng cua dai dich Covid-19, d&c biét 1a ni¥ lao déng di cw tré tudi. Nghién ctru nay tap trung tim
hiéu nhirng tac déng cla dai dich Covid-19 t&i viéc lam, thu nhap, chat lwong cudc sbng va tam ly cdia niv lao dong di
cw tré tudi. Nghién ctu tién hanh khdo sat 110 hé co niv lao dong di cw 18-35 tudi quay tré vé& dia ban cac x& ven
bién tinh Thira Thién Hué. Két qua nghién ctru cho thy c6 sw sut gidm I&n vé thu nhap, viéc lam, chéat lwgng cudc
sbng va tam ly cha ni¥ lao dong tré tudi khi dai dich Covid-19 xay ra. Nghién clru nay dwa ra moét sé khuyén nghi
chinh sach vé viéc 1am, dao tao nghé va cham séc strc khde thé chét, tinh thAn nhdm nang cao néng luc thich ¢ng
cta ni¥ lao déng di cw tré tudi trwdc cac cl séc vé kinh té - méi trwdng - dich bénh.

Tu khéa: Ni¥ lao dong, di cw, khu vuc ven bién, dai dich Covid-19, tdn thuong.

Impacts Of Covid-19 Pandemic on Young Female Migrant Workers
in the Coastal area of Thua Thien Hue Province

Abstract

The Covid-19 pandemic has seriously affected all aspects of people's life. Migrant workers returning to the
locality during the outbreak, were most vulnerable to the impact of the Covid-19 pandemic. Young female migrant
workers, particullarly, had a lot of vulnerability and risks when returning to their hometowns. Therefore, this research
focused on understanding the impacts of the Covid-19 pandemic on employment, income, quality of life and
psychology of young female migrant workers through a survey of 110 households with young female migrant workers
who had to return to their localities in 6 communes in the coastal area of Thua Thien Hue province. Research results
showed a significant decrease in income, employment, quality of life and anxiety during the Covid-19 pandemic
occurence. Young female migrant workers were difficult to access and receive the supports of the government, as
well as how to choose adaptation solutions when the Covid-19 pandemic is under control. Research recommended
policies regarding employment, vocational trainings, physical and mental health care to support young female migrant
workers to build their adaptive capacity to socio-economic, environmental and pandemic shocks.

Keywords: Migrant workers, coastal areas, Covid-19 pandemic, vulnerability, young females.

nhé (ILO, 2021; IMO, 2020; UNDP, 2021). Dic
biét 14 nhiing tac dong ctia dai dich Covid-19 dd1

Hién nay, dai dich Covid-19 gin nhu da v61 phu nii va tré em gai. Trong mot nghién ciiu
duge kiém soét tai Viét Nam, song nhiing hau duge thuc hién 6 Trung Qudc, Hong Kong va An
qua cua dai dich dé lai cho doi séng, kinh t6€ va Do, phu nit duge cho 1a d& bi tén thuong hon va
vian hod cua cac cong déng trong xa hoi khong hé c6 mic d6 lo 1Ang cao gdp ba 1an so véi nam gidi

1. DAT VAN DE
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do cac vai tro cham soéc xd hoéi, van héa va gia
dinh (Azeez & cs., 2020; Amithy & Jigyasa,
2021; Hung & cs., 2020; Wang & cs., 2021). Khi
xem xét bol canh vin héa va xa hoi thi Viét
Nam ciing nhu Trung Qudc, Hong Kong va cac
qudc gia & khu vuc chau A, phu nit phai c¢6 trach
nhiém chinh trong néi trg, nuéi day con cai va
dam nhiém quan ly chi tiéu gia dinh. Do vay,
khi dich bénh Covid-19 x4y ra phu nii Viét Nam
cling géip nhiéu khoé khan, dang quan tam 1a ni
lao dong di cu di lam an xa. Nhiéu nghién ctiu
cho thay nii lao déng di cu 12 mot trong nhiing
nhém d6i tugng quay trd vé dia phuong nhiéu
nh4t va d& bi tén thuong nhit (Titan & cs.,
2021; ILO, 2021). Riéng tinh Thtia Thién Hué c6
dén 25.160 ngan ngudi tré vé trong thoi cao
diém cua dai dich, trong d6 c6 8.571 nit lao dong
di cu va gin 5.670 nit lao dong di cu ndm trong
do tudi 18-35 tudi chi€ém 66,2% (Sé Lao dong
Thuong binh va Xa hoi tinh Thtia Thién Huég,
2021). Hau hét nii lao déng di cu tré tudi khu
vuc ven bién tim ki€m viéc lam tai cac dia
phuong khac, bdi sinh k& ven bién rat it co hoi
viéc lam danh cho nii lao dong. Diéu kién dat
dai han hep, khi hau thoi tiét khic nghiét va tac
dong clia su ¢§ moi trudng bién Formosa nam
2016 lam cho cudc séng muu sinh gép nhiéu rai
ro, di cu lao dong la chién luge sinh k& phé bién
ctia nguoi dan mién Trung (Nguyén Ngoc Truyén
& cs., 2020; Nguyén Hoang Son, 2020). Nit lao
dong di cu tré tudi quay tré vé qué gip rat nhiéu
rai ro va khé khan khi tim viéc lam méi (Lé
Phuong Hoa, 2021). Trinh d6 van héa thap, trinh
d6 tay nghé han ché& nén cong viéc bap bénh,
khong bao hiém x& hoi va hgp ddng lao dong
(Tran Thi Héng Lan, 2021; Amithy & Jigyasa;
2021). Do @6, nghién ctiu nay tap trung tim hiéu
tac dong cua dai dich Covid-19 dén viéc lam va
thu nhap ctia nit lao déng di cu tré tudi thong
qua khao sat nit lao dong tir 18-35 tudi tré vé dia
ban 6 xa thudc 6 huyén ven bién tinh Thita Thién
Hué. Day la nhiing xa ven bién dic biét kho
khan, chiu nhiing tén thuong ning né cta su cd
méi trudng bién nam 2016 nén cb ti 1&é ngudi lao
dong di cu 1a rat 16n. Chinh vi vay, nghién ctiu
nay nhiam hé trg nang cao nang luc, kha ning
phuc héi va thich dng cho nit lao déng di cu tré
tudi tai khu vuc ven bién tinh Thita Thién Hué.
Ngoai ra, nghién citu con gdi y mot s6 giai phap
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cho nit lao dong di cu tré tudi é khu vuc ven bién
Viét Nam hién nay khi dai dich Covid-19 qua di.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Chon diém nghién citiu

Nghién ctiu da chon vung ven bién tinh
Thita Thién Hué lam diém nghién ctu véi cac 1y
do, gém: (i) 1a dia ban c6 ti 1& ho nghéo cao trong
ca nudc, véi gan 10% (Nguyén Tuan, 2021) va cé
dén 27 x& dic biét khé khan thudc vung bai
ngang, ven bién va hai ddo giai doan 2021-2025
theo Quyét dinh 353/QD-TTg cua Thu tuéng
chinh pht (Quyét dinh s6 353/QD-TTg ctia Thu
tudng chinh phu, 2012); (i1) 1a dia ban c6 ti 1é lao
dong di cu cao cua tinh Thita Thién Hué, dic
biét sau su c¢6 mdi trudng bién Formosa nim
2016 (Nguyén Ngoc Truyén & cs., 2020); (iii) 1a
dia ban cé ti 1& lao dong di cu quay vé do dich
Covid-19 rit cao, chiém 35% tong lao déng quay
vé trén toan tinh. Trén co sd két qua phdéng van
sdu can bd SG Lao dong Thuong binh va Xa hoi
tinh Thua Thién Hué, dé tai da chon ra 6 xa:
Vinh Hung, Vinh Hién, Quang An, Quang Céng,
Quang Ngan, va Hai Duong lam diém nghién
ctiu nham khai thac dudc nhiéu thong tin gitp
cho nghién cttu dam bao do tin cay.

2.2. Thu thap va xtt ly dit liéu

Thong tin thd cap dude thu thap tit cac bao
cdo lién quan dén tinh trang di cu lao déng, tac
dong ctia dai dich Covid-19 dén thu nhap va
viéc 1am; dii liéu lién quan lao dong di cu tré vé
tai dia phuong tit Cuc Thong ké Kinh t& va Xa
hoi ctia tinh Thita Thién Hué; cac bai bao khoa
hoc vé tac dong cua dai dich Covid-19 xuat ban
trén tap chi khoa hoc trong nuéc va qudc té.

Théng tin s6 cdp duge thu thap qua phong
vén nit lao dong di cu (18-35 tudi) tré vé cac xa
nghién ctu trong thoi gian dich cao diém bing
bang héi ban cau tric tu thang 2 dén thang
5/2022. Tuy nhién, lan s6ng nguoi lao déng di cu
trd vé cac tinh mién Trung cao diém tit thang 6
dén thang 9/2021, nhung dén thang 2/2022
nghién ctu méi c6 thé trién khai do tinh hinh
dich bénh tai tinh Thtia Thién Hué& dién bién
phtic tap. Viéc lua chon mau 1a nii lao dong di
cu tré tudi dé khio sat nghién cdu con phu


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Van-hoa-Xa-hoi/Quyet-dinh-353-QD-TTg-2022-phe-duyet-Danh-sach-huyen-ngheo-vung-bai-ngang-ven-bien-506772.aspx
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thudc vao dién bién dich bénh va cd ché kiém
soat cua tung xa ¢ dia ban nghién ctu. Do do,
trong qua trinh thuyc hién kho sat, nghién ciiu
chi c6 thé tiép can va khao sat duge tong s6 mau
la 110 nii lao dong di cu tré tudi véi su hé trg
cta chinh quyén dia phuong.

Phuong phap 14y mau ngiu nhién dude ap
dung dé chon nii lao dong di cu tit danh sach
ngudi lao dong di cu trd vé cac x& ven bién,
trong thoi gian tu thang 6/2021 dén thang
05/2022 do S6 thong tin va Truyén théng tinh
Thta Thién Hué& cung cap. Trong trusng hop
ngudi lao dong di cu bi nhiém Covid-19 tai thoi
diém phéng van, sé dudc bd qua va 14y ngusi
tiép theo trong danh sach. Bang héi khao sat
duge x4y dung dua trén két qua téng quan tai
liéu két hgp thong tin tit phong van sau can bd
xa. Khdo sat chinh thitc dudc tién hanh sau khi
khao sat tht 10 nii lao dong di cu tré tudi tai dia
ban nghién ctu va diéu chinh phiéu khao sat.
Sau khi khao sat hoan thién bang bang hoi,
nghién cu tién hanh phdéng van siu 5 nit lao
dong di cu; phdéng vdn 6 can bd phu trach vin
hoa théng tin cuia 6 xa nghién ctu. Nghién ctiu
mong mudn c6 dudc nhiing théng tin sau tu
ngudi lao ddng di cu tré vé va can bd phu trach.
Ngoai ra, con nham bd sung nhiing théng tin
chua day du khi khao sat bang bang hoi.

Nghién ctiu sti dung phuong phap phan tich
thong ké md ta gom gia tri trung binh, do léch
chuén va ti 1é % dé phan tich cc chi tiéu vé loai
hinh viéc lam, thu nhap, bién déng thu nhap do
anh hudng ctia dai dich Covid-19. Cac y kién
dugc thu thap qua phuong phap phong van siu
duge danh gia bang phuong phap phan tich noi
dung (content analysis method) - ti@c la céac
phéng van dudec ma héa va phidn nhém thanh
cac cht dé hoéc cac tit khéa (thu nhap, viéc lam,
tam ly, thich tng, giai phap) sau d6 dugc su
dung trich dAn phu hop dé lam rd cac noi dung
phan tich cta nghién ctu.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Pac diém cua nit lao déng di cu cua cac
x4 ven bién tinh Thita Thién Hué&

Két qua nghién ctu cho thay, do tudi trung
binh di 1am &n xa cta nit lao dong di cu tré tudi

1a 28 tudi (Bang 1). HAu hét nit lao dong di cu
tré tudi di lam an xa ¢ cac khu cong nghiép phia
nam (Binh Duong, Thanh phd H6 Chi Minh,
Péng Nai..). Pang chi y 1a khi quay tré vé qué,
ho phai thuc hién ding ky qua link truc tiép
khai bao cta tinh trén Hue - S, sau dé dudc bs
tri cach ly va chi phi cach ly dugc chinh quyén
dia phuong hé trg. Mic du, nit lao dong di cu tré
tudi nhung ho ¢6 s6 nam di lam xa trung binh
cao gan 8,5 nim. Diéu nay khing dinh vai tro
dam nhan kinh t& gia dinh cta nii lao déng di cu
tré tudi, ho chi dong di lam &n xa va tim kiém
thu nhap cho gia dinh (Tran Nguyét Minh Thu
& cs., 2014). Mic du do tudi con tré nhung trinh
do véan hoéa cua nii lao dong di cu van con thap
v6i 38,2% chi tot nghiép trung hoc co s6. Trong
d6, ti1é nii lao dong di cu tré tudi cé trinh do tay
nghé chua qua dao tao rat cao véi 59,1% va
trinh d6 dai hoc chi c6 11,8%. K&t qua gan véi
nghién ciu trong nuéc vé lao dong di cu, khi nit
lao ddng di cu chu yéu tot nghiép cap II (56,6%),
trinh do dai hoc chi c6 12,8% va hau nhu chua
qua bat ky mot chuyén mon hay nang cao trinh
d6 nao (Tran Nguyét Minh Thu & cs., 2014;
Tran Thi Héong Minh, 2021). Do d6, day la yéu
t6 cAn xem xét dé nang cao trinh d6 tay nghé va
chuyén mén cho nit lao dong di cu tré tudi dé ho
c6 co hdi tiép can thi trudng

Bén canh d6, tinh trang hon nhan thucong
dudc xem 1a yéu t& tac dong dén quyét dinh di
lam &n xa cta ni lao dong di cu tré tudi. Két
qua cho th4iy c6 su khac biét rd rét giiia nii lao
dong di cu da két hon va nii lao ddng di cu doc
than. K&t qua nghién ctiu cho thay c6 dén 59,1%
nit lao déng di cu tré tudi da lap gia dinh quyét
dinh di 1am &n xa, bdi ho 14 ngudi lo toan, quan
1y chi tiéu cho gia dinh, 4p luc kinh t& khién ho
ciing phai di lam xa (Péng Thanh Mai & cs.,
2021; Tran Nguyét Minh Thu & cs., 2014). Khi
dai dich Covid-19 x4y ra, ti 1é nii lao dong di cu
quay trd vé dia phuong c6 su khac nhau giiia nit
lao dong di cu lap gia dinh (59,1%) va nt lao
dong di cu doc than (41,8%). Mac du ti 1& chua
thé hién nhiéu su chénh léch gitia nii lao dong
di cu doc than va ni lao dong di cu lap gia dinh,
nhung phan nao ciing cho thiy nii lao dong co
gia dinh, vAn muén tré vé qué vi c6 tam 1y lo s¢
dich bénh anh hudng stic khde con tré. Diéu nay
cling phu hdp véi két qua cac nghién ctiu gin
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day vé tac dong cua dai dich Covid-19 dén doi
séng cua phu nii va tré em gai d nhiéu quéc gia
trén thé giéi (ILO, 2021; Amithy & Jigyasa,
2021; Hung & cs., 2020). Qua day cho thay nii
lao déng di cu tré tudi di lam an xa phu thuéc
vao nhiéu y&u t6 nhu tudi tac, trinh do van héa
va tinh trang hon nhan. Trong d6, trinh d6 van
hoéa 1a yé&u t& cAn xem xét tac dong dé nang cao
trinh d¢ tay nghé, chuyén d6i nghé va kha nang
tiép can thi trudng lao ddng cho nii lao dong di
cu dé ho c6 viéc lam t6t va thu nhép cao, cudc
song gia dinh phan nao 6n dinh hon.

3.2. Tac dong cua dai dich Covid-19 dén
viéc lam va thu nhap cta nit lao dong di cw
tré tudi

3.2.1. Tac dong cua dai dich Covid-19 dén
viéc lam cta nit lao déng di cu tré tudi

Nit lao déng di cu tré tudi di 1am #n xa muc
dich chinh 1a c6 viéc lam 6n dinh dé trang trai
cho cudc séng ban than va gia dinh. T khi dai
dich Covid-19 bung phat viéc lam cua ni lao
dong di cu tré tudi bi tac dong nghiém trong
(Hinh 1). Mtc d% tac déng cting c6 su khac nhau
gitia cac loai hinh céng viéc ctuia nii lao dong di
cu tré tudi. K&t qua khao sat cho thdy ¢6 5 nhém
loai hinh céng viéc chinh, gom viéc lam tai cong
ty lién doanh; cdéng nhidn nha may, xi nghiép;
nhan vién nha hang, dai 1y, ctia hang; nghé tu

do (budn ban hang rong, vé s6, phu hd, thu mua
phé liéu, tho cét téc...); va cac nghé khac (giit tré,
gido vién mAm non, ban bao hiém...). Hinh 1 cho
thdy, ti 16 ni lao doéng di cu tré tudi ¢ nhém
nghé tu do bi mat viéc cao nhat véi 60% va nghi
viéc khong c6 luong 1a 23,5%. Nhém nghé bi tac
dong cao tiép dén la cidc nganh nghé khac nhu
cong viéc cua ho chu yéu 6 “kinh t& via hé”, nén
ganh chiu nhiing tadc dong ning né cua bién
phap gidn cach xa hoéi khi dai dich kéo dai, kho
khan vé cac khoan chi phi sinh hoat hang ngay
ma khong ¢6 khoan thu nhap dé trang trai. Day
ciing 1a thoi diém nii lao dong di cu tré tudi quay
trd vé dia phuong sau nhiéu thang nghi viéc va
mat viée 1am, tao nén lan séng di cu manh mé.
Két qua nghién céiu nay ciing tuong dong véi
nhiing nghién ciiu trong nudc vé tac dong cta
dai dich Covid-19 dén nii lao ddng di cu. Nii lao
dong di cu lam viéc khu vyce phi chinh thitc bi sa
thai, mat viéc va giam thu nhéap khi dai dich
Covid-19 bung phat. Do d6, nit lao déng di cu la
nhém dé bi tén thuong nhat trong thi trudng lao
dong (Lé Phuong Hoa, 2021; Nguyén Thi Thanh
Huong & Nguyén Thi Huong Giang, 2020; Tran
Thi Hong Lan, 2021). Do vay, cac chinh sach
tng phé va hd trg cho nhém lao déng mat viéc,
bi gidm gid lam, nhém lao dong dic biét khé
khin cin chd y hon dén nii lao dong di cu &
nhém nghé tu do.

Bang 1. Pic diém nhan khiu hoc cta nit lao dong di cu tré tudi (18-35 tudi, nam 2022)

Dac diém NG LBDC (n = 110) Trung binh Ti lé (%)

Binh quan sé nam di lam an xa 110 8,5 (+ 3,5) -
Trinh d6 van héa

Tiéu hoc 2 - 1,8

Trung hoc co s& 42 - 38,2

Trung hoc phé théng 66 - 60,0
Binh quan sé tudi di lam &n xa 110 28,6 (+ 6,4) -
Trinh do tay nghé

Trung cép nghé 11 - 10

Khéa dao tao ngan han 11 - 10

Cao dang nghé 11 - 10

BPai hoc 13 - 11,8

Chwa qua dao tao 65 - 59,1
Tinh trang hén nhan

boéc than 46 - 41,8

ba lap gia dinh 65 - 59,1
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Hinhl. Tac dong cta dai dich Covid-19 dén viéc lam ctia nit lao dong di cu tré tudi

It bi tac dong nhat 12 nhém cong viée tai céc
cong ty lién doanh. Nhéom cong viéc nay thucng
doi hoi trinh d6 hoc van va trinh dé tay nghé cao.
HAu hét nit lao dong di cu tré tudi & day chi bi
gidm gio lam tai cong ty (60%) hodc nghi gidn
viéc trong tuan (15,8%) nhung van dugc phép
lam viéc tai nha. Do d6, tinh trang bi sa thai, mat
viéc 1am & cong ty lién doanh it hon so véi nhiing
nhém nghé tu do. Nhém viéc lam trong cac nha
may, xi nghiép ciing c6 yéu cau vé trinh do, ky
niang tay nghé va c6 hop dong lao dong rd rang
nén thuéc nhém it bi tac dong sau nhém cong ty
lién doanh. Mot diéu dang quan tadm la qua
nhiing cudc thao ludn nhém nii lao dong di cu tré
tudi, dugc biét ho it tham gia vao mang luéi xa
hoi, t6 chiic noi lam viéc va gi6i thiéu viéc lam
nén khi dich bénh bung phat, ngusi lao dong di
cu it nhan dudc su hd trg tit cac t6 chiic va mang
ludi tai noi lam viée.. Chinh vi vay, mot trong
nhiing giai phap lau dai cho nii lao dong tré di cu
14 gitdp ho nhan biét vai tro cua viéc nang cao tay
nghé. Tiép can mang luéi gi6i thiéu viéc lam, bao
hiém x& hoi va hop dong lao dong, nang cao nhan
thiic cho nit lao dong di cu tré tudi va cha dong
thich ting véi hoan canh khé khan.

3.2.2. Tac dbéng cua dai dich Covid-19 dén
thu nhap cia nit lao déng di cu tré tudi

Két qua khdo sat cho thay mtic thu nhap
cla nit lao dong tré tudi giam dang ké do tac

déng cua dai dich Covid-19. Trong d6, nii lao
dong di cu tré tudi lam nghé tu do thu nhap
giam 6 mitc 50%-75% chiém ti 1é 16n v6i gan
46,3% va hon 10,1% giam thu nhap trén 75%.
Cac bién phap phong téa phong chéng dich
nghiém ngit da lam gidm hdn cac hoat dong
thuoc nhém nghé tu do nhu phu hé, phu gitp
viéc nha, cac hoat dong kinh doanh ca nhén ban
hang rong, ban vé s6, thim my§, massage phai
ngung nghi ladu dai. Ngoai ra, méi trudéng lam
viéc ctia nii lao déng di cu tré tudi lam nghé tu
do chtta nhiéu nguy co lay nhiém cao, nén phai
thuc hién gian ciach sém nhit va kéo dai tinh
trang ngung nghi l4u nhat. Chinh trong khoang
thoi gian nay, dich bénh trAm trong, s6 ca
nhiém ngay cang ting lén. Hon niia, nii lao
dong di cu tré tudi lam nghé tu do khong c6 bao
hiém x& hoi va bao hiém y t& rat d& roi vao tinh
trang ciang thang va lo 1dng khi thoi gian nghi
viéc kéo dai. Ho lo s¢ dich bénh tac dong stc
khoé va tinh mang nén quyét dinh vé qué tao ra
lan séng di cu héi huong cta nit lao dong di cu.
Bén canh d6, c6 59,2% nii lao dong di cu tré
tudi lam viéc tai coéng ty lién doanh thu nhéap
giam tu 25-50%. Pay 1a nhém nii c6 cac cong
viéc c¢6 thé lam tai nha trong thdi gian gian cach
(van phong, thu ky, ké toan) nhung gidm thu
nhap do khong cé tang ca. Mtc gidm ctia nhém
nay thap hon so véi cic nhém coéng viée khac.
Dic biét, cac y kién thao luan cho thay hau hét
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nit lao dong di cu tré tudi 6 nhém viée lam nay
déu c6 hgp dbng dai han va bao hiém x& hoi.
Tham chi nit lao déng di cu tré tudi con nhan
duge nhitng hd trg tit noi lam viéc (thyc phém,
hd trg tién thué nha, phuong tién vé qué). Qua
day cho thay su khac biét rd rét vé cac 1oi ich xa
héi gitta nit lao dong di cu tré tudi lam viéc tai
coéng ty, doanh nghiép va ni lao dong di cu tré
tudi 6 nhém nghé tu do. K&t qua nghién ctiu cho
thay yéu to tac dong nhiéu nhat dén thu nhap la
loai hinh céng viéc va trinh d6 hoc van ctua nit
lao dong di cu tré tudi. Do d6, dé han ché nhiing
thiét hai d&n thu nhap cho nii lao dong di cu tré
tudi trong tuong lai cAn tap trung nang cao
trinh d0, k§ ning nghé nghiép va nhan thtc vé
tAm quan trong cta viéc tiét kiém thu nhap, hgp
dong lao ddng va bao hiém xa hoi.

3.3. Tac dong dén chi tiéu va chat lugng
cudc séng cua nit lao dong di cu tré tudi

Tai thoi diém nghién ctu, tinh hinh dai
dich Covid-19 con dién bién phiic tap tit cudi
niam 2021 dén thang 05/2022 va chua du doan
duge thoi han c¢6 thé kiém soat duge dich bénh.
Chinh vi vay, dé dam bao duy tri cudc song
trong va sau dich bénh, nit lao dong di cu tré
tudi cht déng cit giam cac khoan chi tiéu trong
cudc song hang ngay (Bang 3). Két qua khao sat
cho thdy, linh vuc bi cit giam chi tiéu nhiéu
nhat 1a gidi tri véi 55,9% ¥ kién. Ly do chinh
duge dua ra 1a giai doan dich bénh cing thing
ho khong thé st dung cac dich vu giai tri bén
ngoai nhu dua con tré di da ngoai, du lich, tham
viéng, cudi héi, mua sdm. Hau hét nii lao dong
di cu tré tudi déu lo ling va cd ging tiét kiém
chi tiéu dé dé phong rui ro c6 thé xay dén do
dich bénh. Tuy nhién, nhiéu nii lao dong di cu
tré tudi duge hoi cho ring, do phai séng cach ly
tai nha, han ché& cac hoat dong gidi tri, it tiép
xtic bén ngoai gy nén tinh trang cang thing,
xung dot mau thuln gia dinh ting lén. Diéu nay
phu hgp v6i phat hién trong nghién cidu cta
Unicef nam 2020 cho rang cac bién phap phong
téa, cach ly, gidn cach tai nha khién cong nhan
lao dong mét moi, chan nan, cing thing, trAm
cam (Ng6 Thi Phuong Lé, 2021).
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Trong lic dich bénh cing thing, stc khoe
duge quan tdm hon hét véi 42,3% ¥ kién cho
rang ho uu tién chi tiéu cac khoan lién quan
nhu mua kit test, nuéce xit khang khuén, khdu
trang y t&. Ngoai ra, c¢6 31,5% y kién khéng
gidm thuc phdm, tham chi ho con phai ting
cudng mua thém thtc &n, luong thuc thuc phadm
du trd. Vi vay chi phi cho sinh hoat hang ngay
cang ting 1én. Tuy nhién, do thu nhap khéng én
dinh nén cac chi tiéu cho cudc séng phu thude
16n vao kha ning tiét kiém. Khong it trudng hop
phai vay muon dé trang trai cac khoan chi tiéu
hang ngay. Pidu nay c6 thé khién nit lao dong di
cu tré tudi cé thé roi vao tinh trang nd nan, sau
khi dai Covid-19 qua di. Ngoai ra, ¢6 10,8% nit
lao dong dudc hoéi cho ring ho budc phai cit
giam thuc phdm cta gia dinh do gidn cach kéo
dai. Pic biét, d6i v6i nit lao dong di cu tré tudi
¢6 con nhd, thuc phdm cho con tré khong dudge
dam bao c6 thé khién tré dé roi vao tinh trang bi
suy dinh dudng. Mot s6 bao cido va nghién ctiu
khac cho thay, tinh trang tré suy dinh dudng
tang cao do ch& dd dinh dudng gidm sut lién
quan dén thu nhap gidm, gién cach xa héi 6 khu
vic Nam A, Indonesia, chau Phi (Octavia &
Meena, 2021; Kurtz & cs., 2021). Do d6, can
quan tdm hé trg déi véi nit lao dong di cu tré
tudi da lap gia dinh c¢6 con nhd, tao cé hoi uu
tién tiép can cac chinh sach va chuong trinh cta
Nha nude, ¢d quan va té chic.

Két qua nghién ctu ciing cho thay cé 15,3%
nit lao dong di cu tré tudi giam chi tiéu & linh
vic hoc hanh cta con cai. Day 14 minh chting
cho thay nit lao dong di cu da két hon lo lang
nhiéu hon so v6i nii lao dong ddoc than. Béi
nhiing ap luc cac khodn chi phi cho gia dinh khi
c6 nhiéu thanh vién trong gia dinh va cac khoan
chi phi cho con cai hoc hanh (mua may tinh,
dién thoai, intermet) ting cao. Tham chi, nhiéu
gia dinh khong c6 day da may moéc thiét bi dé
con cai hoc khi dai dich x4y ra. Nhiéu nghién
ctiu cho thay, viéc cit giam chi phi cho hoc hanh
ctia con cai khién nhiéu em khéng theo kip kién
thtic, khing hoang tam 1y va chan nan viéc hoc
hanh, lam téng ti 1& hoc sinh b6 hoc (Ngd Thi
Phuong Lé, 2021). Day cling 1a m6t trong nhiing
minh ching nit lao déng di cu tré tudi da lap gia
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dinh phai quay tré vé trong thoi gian dich bénh
nhiéu hon nit lao dong di cu doc than. Viéc cét
gidm cac khoan chi tiéu da phan nao tac dong
dén chat lugng cudc séng cta nit lao dong di cu
tré tubi. Tuy nhién, nghién ctiu cho thdy ring
hau hét nii lao dong duge héi c6 y thiic cht dong

giam chi tiéu dé tiét kiém phong trudng hgp
dich bénh dién bién phtic tap hon. Chinh day
ciing 1a bai hoc dé nii lao dong di cu tré tudi xay
dung nang luc quan 1y tai chinh va phong tranh
nhiing t6n hai, rai ro khac c6 thé xay dén trong
tuong lai.

70%
- 59,2% 57 104 57,6%
) 46,39 — — —
50% 43,6% — — —
0% — — 37 £38,5% —
30% P 25,99 — e —
20% :l'u,C"u - E
: 9.5% i —
10%
—0,0% e 0,09
0% T == T r )
Nghé tw do Cong ty lién doanh  Céng nhan nha may, Nhan vién nha hang, Nghé khac
xi nghiép dai ly, ctra hang
= Giam hon 75% @ Gidm 50-75% = Giam 25-50% 1 Dwéi 25%

Hinh 2. Tac dong cta dai dich Covid-19 dén thu nhip ctia nit lao déng di cu tré tudi

Bang 3. Mtc giam chi tiéu theo titng linh vuc cta nit lao déng di cu tré tudi (%, nim 2022)

pae t%:i;nncnhri t\fy‘é Thuc pham Hoc hanh Strc khoe Gidi tri Téitlfé”
Khong giam 31,5 62,2 42,3 36 28,8
Giam rét it 9,9 12,6 11,7 36 6,3
Giam it 42,3 9,9 20,7 2,7 171
Giam nhiéu 5,4 8,1 12,6 34,2 24,3
Giam rét nhidu 10,8 7,2 12,6 55,9 234

Bang 4. Tac ddng cua dai dich Covid-19
dén tam 1y cta nit lao dong di cu tré tudi (nam 2022)

Chi tiéu N LBDC (n = 110) Tile %
Lo s¢ nhiém bénh 98 89,1
Lo so thiéu hut lwong thuc, thwe pham 93 84,5
Lo so gia dinh ly tan 88 80,0
Lo s¢ an toan cho con tré 58 52,7
Lo can kiét tai chinh 58 52,7
Lo s miét thi khi quay tré vé& qué 47 42,7
Lo an ninh trat tw khong dam bao 38 34,5
Khac 4 3,6
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34. Tac dong cua dai dich Covid-19 dén
tam ly ctia nit lao dong di cu tré tudi

Dich bénh Covid-19 da khién sé bénh nhan
c6 vin dé vé tAm than tang. Tam ly lo 1dng, bat
an ciia con ngudi 1a khong thé tranh khéi khi dai
dich xuét hién (IOM, 2020). Ti 1& nit lao dong
dugce hdi lo sg bi nhiém bénh 1én dén 89,1%. Ho lo
s¢ tinh hinh dich bénh dién bién phitic tap, chua
c6 thudc chita, toc do lay lan dich bénh rat nhanh
va chua c6 phuong phap diéu tri rd rang
(Bang 4). Bén canh d6, c6 dén 84,5% nii lao dong
duge hoi bi roi vao trang thai cing thing, lo so
thi€u hut luong thuc, thuc phadm va khong thé
tra phi nha tro khi dich dién bién phtc tap. Phat
hién nay khang dinh két qua mot vai nghién ctu
truéc day thuc hién 6 Hong Kong, Bangladesh,
An Do (Chakraborty, 2021; Hung & cs., 2021;
Jasrotia & Meena, 2021).

Ngoai ra, c6 dén 52,7% nit lao dong di cu tré
tudi c6 gia dinh cho rdng cam thiy cing thing,
s¢ hai va lo ldng cho con tré khi dich bénh
Covid-19 bung phat. Ho lo ling cho con tré
khéng du luong thuc dé &n, s¢ con tré khong
dam bao stic khée va nguy hiém tinh mang néu
nhiém bénh.

Chinh tinh trang dich bénh dién bién phiic
tap va kho du doan nén nii lao dong di cu tré
tudi roi vao trang thai cing thing. C6 dén 80%
nii lao dong duge héi cho ring cing thing cao vi
ly tan gia dinh vao cac khu céch ly, lo s¢ canh bi
phong toa kéo dai khi can kiét tai chinh (52,7%).
D6 ciling chinh 14 nhiing ap luc budc ho quyét
dinh quay tré vé, bat chap cac 1énh phong toa va
gian cach nghiém ngit. Tuy nhién, ho cling d6i
mit véi nhiing thach thic tam 1y khi vé qué va
c6 dén 42,7% y kién caa nii lao dong tré tudi khi
trd vé qué lo ngai su miét thi cia hang xém,
cong dong khi ban than trd vé tit viing dich, gay
nguy hiém cho ho. Qua d6 cho thdy ni lao dong
di cu tré tudi gap rat nhiéu khoé khan va tré ngai
khong chi vé tai chinh, vé& vat chat, an ninh ma
con ca vé tam ly, tinh than. Quay vé qué la
quyét dinh cam go, d&i mit véi nhiéu rai ro va
ton thuong. Do d6, dé phan nao giam thiéu
nhiing tadc dong dén cudc séng cuia ngudi lao
dong di cu, rdt nhiéu chuong trinh hé trg cua
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chinh quyén da thuc hién nhu hd trg chd g,
cham séc y t& luong thuc, tién.. Tuy nhién,
cling can cb gidi phap va chién luge lau dai uu
tién cho nit lao dong di cu tré tudi tré vé qué
nhu tao viéc lam, nang cao nhan thiic cia ngudi
dan dia phuong vé ngudi lao déng di cu trd vé tu
ving dich, nhdm dam bao an ninh, én dinh tdm
1y va nang cao hiéu qua phong chéng dich cho
toan xa hoi.

4. KET LUAN

Két qua nghién ctiu cho thay hau hét nii lao
dong di cu tré tudi chiu tic dong rat 16n do dai
dich Covid-19 dén thu nhap, viéc lam, chat
lugng cudc séng va tam ly. Mic do tac dong phu
thudc vao nhém nganh nghé, loai hinh céng viéc
ma nit lao dong tré kiém séng. Nhém nit lao
dong tré lam viéc trong cac nhém nganh nghé tu
do, nhan vién nha hang, dai ly, clia hang la
nhiing nhém bi tic ddng ning nhat, bdi cong
viéc b&p bénh va it c6 bao hiém x& héi. Trong
khi d6, nii lao dong di cu lam viéc tai cong ty
lién doanh, nha may, xi nghiép c6 mtc do tac
déng thap hon, it bi gidm thu nhap va hudng
day @t bao hiém xa hoi, trg cip cta ndi lam
viéc. Qua d6 cho théy, ni lao dong di cu tré tudi
khéng chi tén thuong vé kinh t&, vé an ninh
luong thuc va an toan dich bénh cho ban than
va gia dinh ma con t6én thuong 16n vé tam ly.
Tén thuong tAm 1y 16n nhat 1a lo sg bi cach ly
khoi gia dinh, su an toan cho con tré (d6i véi nit
c6 con tré) va su miét thi ciia cong dong khi trd
vé qué tif viung dich.

Do d6, ngoai nhiing giai phap ngin han ma
Nha nuéc va chinh quyén dia phuong da thuc
hién nhu 6n dinh chd ¢ va ddm bao an ninh
luong thyec, vu tién cho lao dong nii c6 con tré,
cAn tdng cudng truyén théng nang cao nhan
thtic cia ngudi dan, han ché& phan biét, doi xu
v6i ngudi tré vé qué va tang cudng gitip dd nhau
phong chong dich. V& lau dai, Nha nuéc can c6
chinh sach ting cudng dao tao lao ddong chat
lugng cao; tao diéu kién hd trg uvu tién cho nii
lao dong di cu tré tudi ti€p can céng nghé méi
ma x4 héi dang can; tao cac dich vu viéc lam
h&p din dé thu hut luc lugng lao dong & lai dia
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phuong. Bén canh dé cin cac chuong trinh,
truyén thong hd trg nham nang cao trinh do tay
nghé, chuyén d6i nghé, nang cao hiéu hiét vé
tich lity va tiét kiém dé phong nhiing rdi ro khac
¢6 thé xay ra trong tuong lai.
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