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TÓM TẮT 

Việt Nam có lợi thế về điều kiện tự nhiên để phát triển sản xuất các loại rau tươi từ rau ăn lá, rau ăn củ, rau ăn 

quả, rau ăn rễ và các loại rau gia vị,… trong đó rau tươi xuất khẩu là một trong những sản phẩm quan trọng của 

ngành nông nghiệp. Ngoài mang lại kim ngạch xuất khẩu cho đất nước, xuất khẩu rau tươi còn tạo điều kiện cho các 

ngành công nghiệp phụ trợ, đặc biệt là ngành logistics và các ngành dịch vụ phát triển. Tuy nhiên, sản xuất rau xuất 

khẩu của Việt Nam chưa phát huy hết tiềm năng và còn bộc lộ nhiều hạn chế. Nghiên cứu sử dụng các phương 

pháp tổng hợp, phân tích thống kê các số liệu thông tin thứ cấp từ sách, bài báo, tạp chí chuyên ngành, nghiên cứu 

khoa học trong nước và quốc tế nhằm hệ thống hóa cơ sở lý luận và thực tiễn về phát triển sản xuất rau xuất khẩu 

từ đó đề xuất định hướng giải pháp để phát triển sản xuất rau xuất khẩu.  

Từ khóa: Sản xuất rau, rau xuất khẩu, phát triển sản xuất rau. 

Development of Vegetable Production for Export in Vietnam:  
Theoretical and Practical Issues 

ABSTRACT 

Vietnam has the advantage of natural conditions to develop production of fresh vegetables (leafy, root, fruit 

vegetables and spices)..in which fresh vegetables for export are one of the important products of the agricultural sector. 

Exporting fresh vegetables are not only to bring export turnover to the country, but also create favorable conditions for 

supporting industries, especially to develop processing logistics and service. However, Vietnam's vegetable export 

production has not yet reached its full potential and revealed many limitations. This research used methods of 

synthesizing and statistical analysis of secondary information/data from books, articles, specialized journals, and 

domestic and international scientific research in order to systematize the theoretical and practical basis of developing 

vegetable production for export, thereby generalizing solutions to develop export vegetable production for Vietnam. 

Keywords: Vegetable production, export vegetables, development of vegetable production. 

 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Trong ën uøng hàng ngày, rau tāći cò vai trñ 

đặc biệt quan trõng. Tuy lāČng protid và lipid 

trong rau tāći khöng đáng kể, nhāng chýng 

cung cçp cho cć thể nhiều chçt hoät tính sinh 

hõc, đặc biệt là các muøi khoáng có tính kiềm, 

vitamin, các chçt pectin và axit hąu cć. Ngoài 

ra, trong rau tāći cñn cò loäi đāĈng tan trong 

nāĉc và chçt xenluloz. Nhu cæu về vitamin và 

muøi khoáng cþa con ngāĈi đāČc cung cçp trong 

bąa ën hàng ngày qua rau tāći (Viện Dinh 

dāċng Quøc gia, 2017).  

Ở Việt Nam, vĉi lČi thế về điều kiện tĆ 

nhiên, các loäi rau tāći rçt phong phú tĂ rau ën 

lá, rau ën cþ, rau ën quâ, rau ën rễ và các loäi 
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rau gia vð,„ trong đò rau tāći xuçt khèu là mût 

trong nhąng sân phèm quan trõng cþa ngành 

nông nghiệp. Mặc dü, nëm 2021 Việt Nam chðu 

ânh hāĊng nặng nề vì dðch bệnh Covid-19 

nhāng kim ngäch xuçt khèu rau nëm 2021 đät 

khoâng 1,1 tỷ USD (tëng 8,9% so vĉi nëm 2020) 

(Tùng cĀc Hâi quan, 2021). Ngoài mang läi kim 

ngäch xuçt khèu cho đçt nāĉc, xuçt khèu rau 

tāći cñn täo điều kiện cho các ngành công 

nghiệp phĀ trČ, đặc biệt ngành logistics và các 

ngành dðch vĀ phát triển, đ÷ng thĈi, góp phæn 

giâi quyết việc làm và chuyển đùi cć cçu kinh tế 

nông nghiệp và nông thôn. Cùng vĉi đò, khi Việt 

Nam tham gia vào các hiệp đðnh thāćng mäi tĆ 

do thế giĉi (nhā Hiệp đðnh Đøi tác toàn diện và 

Tiến bû xuyên Thái Bình Dāćng (CPTPP); Hiệp 

đðnh Thāćng mäi tĆ do Việt Nam - Liên minh 

chåu Âu (EVFTA),„) sẽ täo điều kiện thuên lČi 

cho xuçt khèu các mặt hàng rau.  

Tuy có nhiều lČi thế để phát triển nhāng 

sân xuçt rau xuçt khèu cþa Việt Nam chāa 

phát huy hết tiềm nëng và cñn bûc lû nhiều  

hän chế.  

Khâu tù chăc sân xuçt chāa thĆc sĆ đáp 

ăng đāČc đæy đþ các yêu cæu về sø lāČng và chçt 

lāČng, đặc biệt là yêu cæu xuçt khèu, thiếu mô 

hình sân xuçt theo chuúi do quy mô nhó lẻ, 

manh mýn, phån tán, khò khën cho hoäch đðnh 

đæu tā, quân lý chçt lāČng và tiêu thĀ, còn 

nhiều doanh nghiệp chāa thĆc sĆ quan tâm 

trong việc liên kết sân xuçt. Rau xuçt khèu Việt 

Nam cÿng đang phâi đøi diện vĉi nhąng thách 

thăc không nhó nhā cänh tranh thāćng mäi 

giąa các nāĉc sân xuçt, rào cân kỹ thuêt tĂ các 

nāĉc nhêp khèu, đặc biệt là các yêu cæu về kiểm 

dðch, an toàn thĆc phèm (Hiệp hûi Rau quâ Việt 

Nam, 2022).  

MĀc tiêu cþa nghiên cău là hệ thøng hòa cć 

sĊ lý luên và thĆc tiễn về phát triển sân xuçt 

rau xuçt khèu, tĂ đò đề xuçt giâi pháp để phát 

triển. Thöng tin đāČc sĄ dĀng trong bài viết 

đāČc thu thêp tĂ sách, báo, täp chí chuyên 

ngành, nghiên cău khoa hõc trong nāĉc và quøc 

tế đã đāČc công bø liên quan đến chþ đề nghiên 

cău. Thông qua việc nghiên cău các tài liệu đã 

đāČc công bø để làm rõ nûi hàm cþa rau xuçt 

khèu và phát triển sân xuçt rau xuçt khèu và 

mût sø vçn đề thĆc tiễn trong phát triển sân 

xuçt rau xuçt khèu. Các tài liệu này sau khi 

thu thêp đāČc tác giâ phân tích bìng các 

phāćng pháp tùng hČp, hệ thøng và phân tích 

thøng kê và trích dén ngu÷n đæy đþ.  

2. LÝ LUẬN VỀ PHÁT TRIỂN SẢN XUẤT 

RAU XUẤT KHẨU 

2.1. Một số khái niệm cơ bản 

“Xuçt khèu hàng hóa là việc hàng hoá đāČc 

đāa ra khói lãnh thù Việt Nam hoặc đāa vào 

khu vĆc đặc biệt nìm trên lãnh thù Việt Nam 

đāČc coi là khu vĆc hâi quan riêng theo quy 

đðnh cþa pháp luêt” (Quøc hûi, 2005). Nhā vêy, 

xuçt khèu là hoät đûng mà doanh nghiệp bán 

sân phèm cþa mût quøc gia này sang quøc gia 

khác để thu ngoäi tệ. Xuçt khèu hàng hóa, dðch 

vĀ đāČc thĆc hiện bìng nhiều hình thăc khác 

nhau nhā trĆc tiếp, gián tiếp, xuçt khèu täi chú, 

tái xuçt khèu và gia công xuçt khèu (Đú Đăc 

Bình & Ngô Thð Tuyết Mai, 2019). Tāćng tĆ 

nhā vêy, nông sân cÿng đāČc xuçt khèu theo 

nhąng cách thăc này. Có thể hiểu xuçt khèu 

nông sân là mût loäi xuçt khèu hàng hòa, đò là 

việc bán hàng nông sân cho nāĉc ngoài nhìm 

đät đāČc các lČi ích kinh tế, xã hûi. 

Rau (tiếng Anh: vegetable) là “tên gõi chung 

cho nhąng bû phên cþa thĆc vêt đāČc con ngāĈi 

hay đûng vêt dùng làm thĆc phèm. Ý nghïa này 

hiện vén đāČc sĄ dĀng phù biến và áp dĀng cho 

nhąng thĆc vêt có bû phên ën đāČc nhā hoa, 

quâ, thân, lá, rễ và hät. Tuy nhiên, khái niệm 

này khöng đāČc thøng nhçt giąa các nền vën 

hóa, quøc gia khác nhau. Nhìn chung, rau có thể 

không g÷m quâ, hoa và ngÿ cøc, nhāng läi bao 

g÷m các loäi quâ nhā cà chua và bí ngòi, hoa 

nhā súp lć và hät nhā đêu” (Sinha & cs., 2010; 

Vainio & Bianchino, 2003). Nhā vêy, có thể hiểu 

rau mût loät các loäi cåy đāČc tr÷ng vĉi mût mĀc 

đích düng làm thĆc phèm và đāČc chia thành 

các loäi rau chính là rau ën lá (rau câi, rau 

muøn, rau xà lách,...); rau ën quâ (cà chua, dāa 

leo, bí, đêu cö ve, đêu đÿa,...); rau ën cþ (cà røt, 

cþ câi, khoai tây, hành, tói,...) (Træn Thð Ba & 

Võ Thð Bích Thþy, 2018). Sân xuçt rau là hoät 

đûng mà con ngāĈi tác đûng đến các cây thuûc 
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hệ rau và sĄ dĀng kết hČp các yếu tø đæu vào 

khác nhā đçt, nāĉc, không khí, ngu÷n vøn tài 

chính, săc lao đûng để täo ra sân phèm rau cung 

cçp cho ngāĈi tiêu dùng (Træn Khíc Thi & 

Nguyễn Công Hoan, 2005). 

Rau xuçt khèu là nhąng loäi rau đāČc sân 

xuçt ra vĉi mĀc đích để xuçt khèu tĂ quøc gia 

này sang quøc gia khác bìng nhiều hình thăc 

khác nhau. Tuy nhiên, để xuçt khèu đāČc, sân 

phèm rau sân xuçt ra phâi tuân thþ quy đðnh 

kỹ thuêt (tiêu chuèn bít buûc) do các tù chăc 

công xây dĆng nhìm đâm bâo chçt lāČng sân 

phèm, bâo vệ möi trāĈng và săc khóe ngāĈi tiêu 

düng. Các quy đðnh này thāĈng khác nhau, phĀ 

thuûc vào loäi sân phèm, nāĉc nhêp khèu và 

nāĉc xuçt khèu. Mût sø quy đðnh đāČc xây dĆng 

dĆa trên tiêu chuèn thĆc phèm quøc tế, trong 

khi mût sø khác do múi quøc gia. Việc không 

tuân thþ các qui đðnh này sẽ dén tĉi việc phâi 

kiểm dðch hoặc bð nāĉc nhêp khèu tĂ chøi nhêp 

khèu (Đinh Cao Khuê, 2021). 

Phát triển sân xuçt là quá trình têp trung 

chuyển đùi đæu vào thành đæu ra nhìm täo ra 

hàng hóa, dðch vĀ phù hČp vĉi mĀc đích sĄ dĀng 

trong nền kinh tế thð trāĈng. Phát triển sân 

xuçt là mût quá trình và nó diễn ra qua không 

gian lén thĈi gian. BĊi vêy, phát triển sân xuçt 

đāČc đo bĊi “tỷ lệ cþa sân lāČng đæu ra trong 

mût khoâng thĈi gian” (Davis, 2018). Cò ba khía 

cänh cþa phát triển sân xuçt: (i) Sø lāČng hàng 

hóa và dðch vĀ đāČc sân xuçt ra; (ii) Chþng loäi 

hàng hóa và dðch vĀ đāČc sân xuçt ra; (iii) SĆ 

phân bø về mặt không gian và thĈi gian cþa 

hàng hóa và dðch vĀ đāČc sân xuçt ra (FAO, 

2011; Nguyễn Anh Minh, 2018). Nhā vêy, phát 

triển sân xuçt rau xuçt khèu là quá trình làm 

cho gia tëng về diện tích, sân lāČng rau sân 

xuçt và xuçt khèu, gia tëng về giá trð sân xuçt 

rau để xuçt khèu; thay đùi cć cçu các chþng loäi 

rau xuçt khèu trong ngành sân xuçt rau Ċ đða 

phāćng; phån bù läi và tù chăc läi sân xuçt rau 

xuçt khèu theo hāĉng phù hČp vĉi điều kiện tĆ 

nhiên, kinh tế, xã hûi cþa đða phāćng, tĂ đò 

giýp cho ngāĈi sân xuçt rau nâng cao thu nhêp 

và góp phæn bâo vệ möi trāĈng các khu vĆc sân 

xuçt rau xuçt khèu. 

2.2. Quy định, tiêu chuẩn và chứng nhận 

đối với rau xuất khẩu 

- Quy định về ghi nhãn mác hàng hóa: Đøi 

vĉi mặt hàng xuçt khèu nói chung và sân xuçt 

rau xuçt khèu nói riêng thì cæn phâi đâm bâo và 

tuân thþ quy đðnh ghi nhãn mác theo yêu cæu 

xuçt khèu g÷m các thöng tin nhā: nāĉc xuçt xă, 

tên sân phèm, chþng loäi và sø lāČng. Nhąng 

yêu cæu liên quan đến chçt lāČng thāćng mäi là 

chþng loäi, màu síc, thĈi hän sĄ dĀng, hā hóng 

bên ngoài và hình däng cþa sân phèm (Đinh 

Vën Thành, 2010; VCCI, 2021). 

- Quy định về an toàn thực phẩm và tồn dư 

hóa chất: Rau là thĆc phèm tiêu dùng thiết yếu 

cþa ngāĈi dån và đāČc ngāĈi dân tiêu dùng trĆc 

tiếp, do vêy yêu cæu về chçt lāČng an toàn thĆc 

phèm và t÷n dā hòa chçt luön đāČc các quøc gia 

nhêp khèu quan tâm và kiểm soát chặt chẽ. Khi 

muøn xuçt khèu rau vào mût thð trāĈng nào đò, 

cæn phâi tìm hiểu quy đðnh về tiêu chuèn chçt 

lāČng, t÷n dā hòa chçt, t÷n dā vi sinh vêt gây 

häi, măc đû an toàn thĆc phèm,„ cþa các quøc 

gia đò (Đinh Cao Khuê, 2021). Các quy đðnh này 

bao g÷m đðnh măc dā lāČng tøi đa cho phép vĉi 

loäi thuøc bâo vệ thĆc vêt (thuøc trĂ có, thuøc 

trĂ sâu, thuøc trĂ bệnh); các quy đðnh về truy 

xuçt ngu÷n gøc sân phèm,„ (Ngô Thð Mỹ & 

Træn Nhuên Kiên, 2014).  

- Quy định về truy xuất nguồn gốc sản 

phẩm: Đåy là quy đðnh gæn nhā bít buûc Ċ tçt 

câ các quøc gia nhêp khèu bĊi vì nó liên quan 

đến các vçn đề truy vết và xác đðnh xem nguyên 

nhân xây ra Ċ đåu, Ċ khâu nào khi có các vçn đề 

gây mçt an toàn thĆc phèm trong tiêu dùng sân 

phèm rau. Để truy xuçt ngu÷n gøc sân phèm, 

các nhà sân xuçt và xuçt khèu cæn ghi chép khi 

thu hoäch và ghi mã trên bao bì là các phæn 

trong hệ thøng truy xuçt ngu÷n gøc (Nguyễn 

Thð Thúy H÷ng, 2014). 

- Quy định về kiểm dịch thực vật: Quy đðnh 

này nhìm bâo vệ và ngën ngĂa sĆ xâm nhêp 

cþa vi sinh vêt gây häi, sĆ lan truyền cþa bệnh 

dðnh và sâu häi sang các quøc gia nhêp khèu. 

BĊi vì rau là loäi thĆc phèm đāČc nhêp tāći 

søng, chāa qua chế biến, hoặc mĉi sć chế nên 

các quøc gia nhêp khèu thāĈng cò quy đðnh khít 
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khe khi nhêp khèu. Do vêy, khi xuçt khèu rau, 

các nhà xuçt khèu cæn tuân thþ và thĆc hiện 

đýng quy đðnh về kiểm dðch thĆc vêt (Đinh Cao 

Khuê, 2021). 

- Quy định về khai báo hải quan: Để sân 

phèm rau đāČc nhêp khèu vào các quøc gia, nhà 

xuçt khèu phâi điền đæy đþ thông tin cæn thiết 

vào méu tĈ khai xuçt nhêp khèu và trâ các 

khoân thuế, phí, lệ phí theo quy đðnh cþa tĂng 

quøc gia. Sân phèm có thể đāČc khai báo hâi 

quan täi nāĉc xuçt khèu do các cć quan chăc 

nëng và các cć quan này cò thể đâm bâo quy 

đðnh đøi vĉi sân phèm đã đāČc tuân thþ đæy đþ. 

Việc không tuân thþ mût sø các quy đðnh cþa 

nāĉc nhêp khèu có thể là nguyên nhân tĂ sân 

phèm bð tĂ chøi nhêp khèu (Đinh Cao Khuê, 

2021; Vô Vën Quyền, 2012). 

- Quy định về chứng nhận trong sản xuất 

rau: Quy đðnh về chăng nhên trong sân xuçt 

rau bao g÷m chăng nhên VietGAP, GlobalGAP, 

HACCP, ISO, chăng nhên về lao đûng, bâo vệ 

möi trāĈng,„ các chăng nhên này thāĈng do 

mût đćn vð đûc lêp chăng nhên và xác nhên 

trong quá trình sân xuçt, chế biến và xuçt khèu 

rau. Theo quy đðnh cþa mût sø quøc gia, khi sân 

phèm nông nghiệp nói chung hoặc sân phèm 

rau nói riêng muøn xuçt khèu vào quøc gia hõ 

thì đæu tiên phâi có các giçy chăng nhên này, 

đåy là điều kiện cæn để các nhà xuçt khèu cæn 

phâi thĆc hiện và đáp ăng các yêu cæu (Nguyễn 

Thð Phong Lan, 2017).  

3. TÌNH HÌNH SẢN XUẤT VÀ TIÊU THỤ 

RAU TRÊN THẾ GIỚI 

Hiện nay, quy mô thð trāĈng rau quâ tāći 

toàn cæu đāČc đðnh giá 632,54 tỷ USD vào nëm 

2021 và dĆ kiến sẽ mĊ rûng vĉi tøc đû tëng 

trāĊng khoâng 2,8%/nëm tĂ nëm 2022 đến nëm 

2028. Ngành công nghiệp thĆc phèm đang phát 

triển trên toàn cæu cùng vĉi chi tiêu cþa ngāĈi 

tiêu düng ngày càng tëng đøi vĉi các sân phèm 

thĆc phèm tāći søng đặc biệt là rau tāći. Cüng 

vĉi đò, xu hāĉng ngāĈi tiêu düng ën thuæn chay 

trên toàn thế giĉi ngày càng tëng do đò nhu cæu 

về thĆc phèm rau tāći cÿng tëng theo. Hćn nąa, 

møi quan tâm về săc khóe, an toàn thĆc phèm 

và nhên thăc cþa ngāĈi tiêu dùng về lČi ích cþa 

sân phèm tāći và tøt cho săc khóe cþa ngāĈi 

dân Ċ các nāĉc phát triển và đang phát triển là 

nhąng yếu tø thýc đèy chính cþa thð trāĈng 

trong nhąng nëm qua và thĈi gian tĉi (Grand 

View Research, 2022). 

Cùng vĉi đò, tình träng phong tóa và các 

biện pháp hän chế do các chính phþ ban bø 

trong đäi dðch Covid-19 đã làm xáo trûn các 

kênh phân phøi và täm dĂng hoặc hän chế 

ngu÷n cung hàng hóa, trong đò cò câ kênh phân 

phøi rau trong 3 nëm gæn đåy và tác đûng đáng 

kể đến hoät đûng xuçt nhêp khèu rau tāći trên 

toàn cæu (Panwar & cs., 2022). Thð trāĈng toàn 

cæu bð ânh hāĊng đáng kể do việc đòng cĄa các 

nhà hàng, khách sän và quán bar trong đäi 

dðch. Nhu cæu rau säch ngày càng tëng sau đäi 

dðch Covid-19 sẽ täo cć hûi cho các doanh 

nghiệp tham gia thð trāĈng. Đæu nëm 2023, 

Trung Quøc đã thay đùi cách tiếp cên vĉi dðch 

Covid-19 täo ra cć hûi rçt lĉn cho thð trāĈng rau 

thế giĉi trong nhąng nëm tĉi (IMF, 2023). 

Ngoài ra, thu nhêp khâ dĀng ngày càng 

tëng cþa ngāĈi tiêu düng và tëng trāĊng kinh tế 

Ċ các quøc gia đang phát triển đang thýc đèy 

nhu cæu thð trāĈng. Hćn nąa, thð trāĈng đāČc 

thýc đèy bĊi xu hāĉng thĆc phèm tiện lČi Ċ các 

khu vĆc phát triển, đåy là mût trong nhąng 

đûng lĆc chính cþa thð trāĈng. Ngoài ra, dân sø 

ngày càng đöng cüng vĉi quá trình đö thð hóa 

ngày càng tëng trên toàn cæu đang thýc đèy sĆ 

tëng trāĊng cþa thð trāĈng. Mặt hän chế cþa 

việc ën nhiều thðt là dén đến bệnh tim mäch và 

gây tíc nghẽn mäch máu trong cć thể con ngāĈi, 

do đò, tæm quan trõng và nhu cæu đøi vĉi rau 

säch ngày càng tëng (FAO, 2022; Grand View 

Research, 2022). 

Cùng vĉi đò, thð trāĈng rau tāći toàn cæu 

đang cò cć hûi phát triển thuên lČi nhĈ sĆ gia 

tëng cþa tæng lĉp trung lāu vĉi thu nhêp khâ 

dĀng cao hćn, tøc đû đö thð hòa, thay đùi thói 

quen tiêu düng và đặc biệt là trào lāu tëng 

cāĈng thĆc vêt tāći trong các bąa ën cÿng nhā 

xu hāĉng ën chay (FAO, 2021). Xét về câ giá trð 

và khøi lāČng, phån khýc rau tāći đāČc dĆ báo 

sẽ tëng trāĊng vĉi tøc đû trung bình nìm cao 

nhçt trong giai đoän tĂ nëm 2018-2022 do nhu 
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cæu cþa thế giĉi đøi vĉi các sân phèm tāći søng. 

Nhąng xu hāĉng chính trên thð trāĈng này 

trong nëm 2019 g÷m có: SĆ đa däng cþa các sân 

phèm rau tāći đāČc thāćng mäi hóa; āu thế cþa 

các sân phèm cò thāćng hiệu, nhãn hiệu và xuçt 

xă hàng hóa rõ ràng; tiến bû khoa hõc - kỹ 

thuêt, đặc biệt là công nghệ bâo quân để gią rau 

tāći låu trong khi vén đâm bâo an toàn thĆc 

phèm; xu hāĉng mua bán rau tāći trên mäng... 

(FAO, 2020). 

Đäi dðch Covid-19 đã làm thay đùi thói 

quen tiêu dùng cþa ngāĈi dân khi chuyển tĂ 

mua hàng trĆc tiếp sang việc mua hàng trên các 

kênh bán hàng trĆc tuyến. Tuy nhiên, việc tiêu 

düng rau tāći theo kênh trĆc tiếp vén chiếm 

phæn lĉn vĉi khoâng 80% và tiêu thĀ rau qua 

các kênh trĆc tuyến (online) chiếm khoâng 20% 

thð trāĈng rau toàn cæu nëm 2021 (Grand View 

Research, 2022). Hćn nąa, việc dễ dàng tiếp cên 

và tìm kiếm các loäi rau khác nhau thông qua 

các trang thāćng mäi điện tĄ đã thýc đèy tëng 

trāĊng phân khúc này trong vài nëm qua. Các 

kênh phân phøi rau trĆc tiếp dĆ kiến sẽ vén 

chiếm āu thế trong giai đoän dĆ báo do mäng 

lāĉi kênh phân phøi đāČc câi thiện trên toàn cæu 

(Singh & cs., 2021). Tuy nhiên, kênh phân phøi 

rau trĆc tuyến trong nhąng nëm tĉi vén sẽ phát 

triển nhanh do tỷ lệ ngāĈi dân Ċ các nāĉc đang 

phát triển sĄ dĀng internet có tøc đû phát triển 

vāČt bêc (Alam & Khatun, 2021). Điều này täo 

điều kiện thuên lČi cho thāćng mäi điện tĄ xuçt 

khèu trên toàn cæu, tĂ đò täo bāĉc tiến để phát 

triển các kênh phân phøi rau trĆc tuyến 

(Panwar & cs., 2022; Singh & cs., 2021). 

Chåu Á Thái Bình Dāćng đòng gòp lĉn nhçt 

vào thð phæn toàn cæu vĉi tùng lāČng rau tiêu thĀ 

hćn 65% tùng lāČng rau tiêu thĀ toàn cæu vào 

nëm 2021. Trung Quøc, Ấn Đû và Nhêt Bân có 

lāČng ngāĈi tiêu dùng khùng l÷ trong việc tiêu 

thĀ rau tāći, điều này đã thýc đèy nhu cæu trong 

khu vĆc. Ngoài ra, khu vĆc này là nći sân xuçt 

và tiêu thĀ rau tāći lĉn nhçt thế giĉi đang thýc 

đèy tëng trāĊng thð trāĈng. Thð trāĈng châu Á dĆ 

kiến sẽ tiếp tĀc thøng trð trong giai đoän dĆ báo 

do møi quan tåm ngày càng tëng về săc khóe, thu 

nhêp khâ dĀng tëng và dån sø ngày càng tëng 

vĉi săc mua ngày càng tëng (Grand View 

Research, 2022; FAO, 2022; Statista, 2023). 

Bíc Mỹ là thð trāĈng phát triển nhanh nhçt 

và dĆ kiến sẽ đät tøc đû tëng bình quån khoâng 

4,1%/nëm tĂ nëm 2022 đến nëm 2028. Măc tiêu 

thĀ các sân phèm thĆc phèm tāći søng ngày 

càng tëng Ċ Mỹ và Canada do chçt lāČng dinh 

dāċng cao đang thýc đèy thð trāĈng tëng 

trāĊng. Thòi quen ën uøng cþa ngāĈi dân thay 

đùi theo løi søng và thu nhêp khâ dĀng tëng lên 

đang thýc đèy nhu cæu về rau säch tøt cho săc 

khóe. Hćn nąa, nhên thăc về săc khóe cþa ngāĈi 

tiêu dùng ngày càng cao cùng vĉi sĆ sẵn có dễ 

dàng cþa rau tāći sẽ hú trČ tëng trāĊng thð 

trāĈng trong giai đoän dĆ báo (Grand View 

Research, 2022; FAO, 2022). 

Ngoài ra, rau chçt lāČng cao nhā rau 

GlobalGAP, rau hąu cć đang dæn trĊ thành mặt 

hàng hçp dén đøi vĉi ngāĈi tiêu dùng toàn cæu 

nhĈ møi quan tâm ngày càng lĉn đến săc khóe 

và bâo vệ möi trāĈng. Phân khúc các loäi rau 

này phát triển nhanh Ċ các nāĉc phát triển nhā 

các quøc gia Châu Âu, Bíc Mỹ, Nhêt Bân, Hàn 

Quøc, Australia (Anna & Rachele, 2021). Theo 

āĉc tính cþa các công ty nghiên cău thð trāĈng 

lĉn trên thế giĉi, tỷ trõng sân phèm hąu cć 

trong tùng sân lāČng mua hàng đät khoâng 2% 

Ċ Úc và 5% Ċ Hà Lan đến 9% Ċ Mỹ và 15% Ċ 

ThĀy Điển (FAO, 2020, 2022). 

Tiêu chuèn về an toàn vệ sinh thĆc phèm 

vén luön đòng vai trñ rçt quan trõng täi các thð 

trāĈng phát triển nhā EU, Mỹ, Nhêt Bân,„ Quy 

đðnh về tiêu chuèn an toàn thĆc phèm đøi vĉi 

rau tāći täi các quøc gia phát triển luôn có yêu 

cæu nghiêm ngặt đøi vĉi thĆc phèm và quy trình 

sân xuçt thĆc phèm. Việc tuân thþ chặt chẽ dā 

lāČng tøi đa thuøc bâo vệ thĆc vêt và quy đðnh 

về chøng nhiễm khuèn là rào cân kỹ thuêt cþa 

các quøc gia nhêp khèu để bâo vệ sân xuçt và 

ngāĈi tiêu düng trong nāĉc. Bên cänh đò, truy 

xuçt ngu÷n gøc cÿng đòng vai trñ ngày càng 

quan trõng, hay các chăng nhên nhā 

GlobalGAP, BRC và IFS cÿng cæn đāČc quan 

tâm (FAO, 2020; 2022). 

Nhu cæu cþa thế giĉi về rau xanh hiện nay 

vén là rçt lĉn, đặc biệt là các thð trāĈng phát 

triển nhā EU, Mỹ, Nhêt Bân. Đåy là cć hûi rçt 

lĉn cho ngành hàng sân xuçt rau xuçt khèu cþa 

Việt Nam phát triển để kết nøi vĉi chuúi cung 
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ăng rau toàn cæu nhìm đem läi hiệu quâ cao 

cho ngành sân xuçt rau cþa Việt Nam. Đặc biệt 

khi Việt Nam đã ký các hiệp đðnh thāćng mäi tĆ 

do nhā CPTPP, EVFTA. Vĉi sĆ đa däng về sân 

phèm rau, Việt Nam có thể dễ dàng tiếp cên và 

xâm nhêp vào thð trāĈng quøc tế täo ra đặc 

trāng cho các sân phèm rau cþa Việt Nam (Hiệp 

hûi Rau quâ Việt Nam, 2022). Tuy nhiên, cÿng 

đặt ra thách thăc rçt lĉn cho ngành sân xuçt 

rau xuçt khèu cþa Việt Nam khi ặp phâi sĆ 

cänh tranh rçt lĉn tĂ các quøc gia khác nhā 

Trung Quøc, Thái Lan, hoặc các quøc gia Nam 

Mỹ nhā Braxin, Costa Rica, Chilê, Peru, 

Colombia, Ecuador (Đinh Cao Khuê, 2021). Bên 

cänh đò, các quy đðnh kỹ thuêt về sân xuçt rau 

đâm bâo an toàn thĆc phèm, dā lāČng thuøc bâo 

vệ thĆc vêt trên cåy rau cÿng là mût thách thăc 

đøi vĉi ngành sân xuçt rau xuçt khèu cþa Việt 

Nam khi ngāĈi nöng dån chāa quen vĉi việc sân 

xuçt rau theo tiêu chuèn kỹ thuêt quøc tế để 

đáp ăng yêu cæu xuçt khèu. Sân phèm rau cþa 

Việt Nam chāa vāČt qua đāČc hàng rào kỹ thuêt 

cþa các thð trāĈng phát triển nhā Mỹ, EU, Nhêt 

Bân nên tuy có nhiều cć hûi nhāng kim ngäch 

xuçt khèu rau cþa Việt Nam sang các thð trāĈng 

này vén rçt khiêm tøn. Hiện täi Việt Nam mĉi 

chî đăng thă 59 trong tùng sø các quøc gia cung 

cçp rau xanh cho các nāĉc EU (EuroStat, 2023). 

Công nghệ bâo quân sau thu hoäch và hệ thøng 

logistic cþa Việt Nam chāa thĆc sĆ phát triển 

cÿng gåy ra nhiều khò khën cho ngành xuçt 

khèu rau tāći cþa Việt Nam xuçt khèu ra thế 

giĉi (Bû NN&PTNT, 2021). 

4. TÌNH HÌNH SẢN XUẤT VÀ XUẤT KHẨU 

RAU TƯƠI CỦA VIỆT NAM 

Diện tích tr÷ng rau cþa Việt Nam đã tëng 

lên nhanh chóng trong khoâng 5 nëm trĊ läi 

đåy. Tuy nhiên, ngành sân xuçt rau mĉi chî 

nhím đến phĀc vĀ thð trāĈng trong nāĉc. Nëm 

2021, tùng diện tích sân xuçt rau các loäi cþa 

Việt Nam đät hćn 1 triệu ha vĉi diện tích tr÷ng 

rau lĉn nhçt là vüng đ÷ng bìng sông CĄu Long, 

tiếp đến là đ÷ng bìng sông H÷ng. Múi vùng có 

mût thế mänh riêng nên đã tĂng bāĉc täo đāČc 

các sân phèm rau chçt lāČng cao để phĀc vĀ 

nhu cæu trong nāĉc và xuçt khèu. 

 Bảng 1. Diện tích cây rau, đậu của Việt Nam phân theo vùng giai đoạn 2017-2021 

Chỉ tiêu 
Diện tích (nghìn hecta) Tốc độ phát triển 

bình quân (%) 2017 2018 2019 2020 2021 

Rau các loại 937,3 961,8 966,5 989,4 1032,1 102,4 

Đồng bằng sông Hồng 191,5 194,8 183,8 188,4 198,9 101,0 

Trung du miền núi phía Bắc 137,7 143,2 144,9 149,7 158,1 103,5 

Bắc Trung bộ 100,0 104,9 107,5 108,1 110,2 102,5 

Duyên hải miền Trung 70,6 70,4 72,0 73,6 73,9 101,1 

Tây Nguyên 108,6 112,0 115,7 119,8 128,3 104,3 

Đông Nam Bộ 60,9 60,9 62,4 64,5 69,6 103,4 

Đồng bằng sông Cửu Long 268,0 275,6 280,2 285,3 293,1 102,3 

Đậu các loại 149,5 143,5 137,2 145,4 156,8 101,2 

Đồng bằng sông Hồng 6,8 6,2 6,0 6,4 6,9 100,4 

Trung du miền núi phía Bắc 15,7 15,1 14,3 14,9 15,1 99,0 

Bắc Trung bộ 19,2 15,5 14,5 17,1 17,7 98,0 

Duyên hải miền Trung 33,2 29,4 26,5 29,5 35,9 102,0 

Tây Nguyên 52,8 56,5 58,3 59,5 61,8 104,0 

Đông Nam Bộ 13,2 13,2 10,8 11,2 11,6 96,8 

Đồng bằng sông Cửu Long 8,6 7,6 6,8 6,8 7,8 97,6 

Nguồn: Cục Trồng trọt, Bộ NN&PTNT (2022). 
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Bảng 2. Sản lượng rau, đậu của Việt Nam phân theo vùng giai đoạn 2017-2021 

Chỉ tiêu 
Sản lượng (nghìn tấn) Tốc độ phát triển 

bình quân (%) 2017 2018 2019 2020 2021 

Rau các loại 16.494,0 17.093,0 17.615,0 18.342,8 19.043,2 103,7 

Đồng bằng sông Hồng 4.071,2 4.104,8 4.020,4 4.133,8 4.287,9 101,3 

Trung du miền núi phía Bắc 1.789,2 1.883,0 1.925,8 1.954,2 1.987,4 102,7 

Bắc Trung bộ 1.168,5 1.243,7 1.320,5 1.349,1 1.402,1 104,7 

Duyên hải miền Trung 1.123,9 1.153,9 1.209,1 1.234,8 1.293,2 103,6 

Tây Nguyên 2.660,0 2.800,7 2.968,1 3.384,4 3.684,4 108,5 

Đông Nam Bộ 1.074,6 1.101,9 1.145,6 1.168,3 1.193,1 102,6 

 Đồng bằng sông Cửu Long 4.606,1 4.805,1 5.025,9 5.118,2 5.195,1 103,1 

Đậu các loại 162,0 179,0 162,0 173,5 191,4 104,3 

Đồng bằng sông Hồng 10,5 10,3 10,3 10,7 10,8 100,7 

Trung du miền núi phía Bắc 16,2 15,6 14,8 17,3 18,9 103,9 

Bắc Trung bộ 15,8 12,8 13,6 15,9 18,3 103,7 

Duyên hải miền Trung 37,8 37,6 37,7 32,5 33,1 96,7 

Tây Nguyên 51,1 53,8 57,4 61,8 69,5 108,0 

Đông Nam Bộ 16,7 35,8 13,8 19,7 24,3 109,8 

Đồng bằng sông Cửu Long 14,2 12,7 14,3 15,6 16,5 103,8 

Nguồn: Cục Trồng trọt, Bộ NN&PTNT (2022). 

Theo sø liệu cþa CĀc Tr÷ng trõt, sân lāČng 

rau cþa Việt Nam sân xuçt ra trong giai đoän 

2017-2021 có tøc đû tëng bình quån khoâng 

3,7%/nëm (cao hćn khá nhiều so vĉi tøc đû tëng 

diện tích sân xuçt rau). Điều này cho thçy trong 

giai đoän này, nëng suçt sân xuçt rau cþa Việt 

Nam đã tëng khá nhanh và đät khoâng 19 triệu 

tçn vào nëm 2021. 

Hiện nay, việc xuçt khèu rau tāći đang dæn 

bð hän chế vì các quøc gia áp đặt yêu cæu về xuçt 

khèu chính ngäch và an toàn thĆc phèm nên các 

doanh nghiệp cþa Việt Nam cÿng đang dæn 

nhêp khèu công nghệ, máy móc, dây chuyền sân 

xuçt hiện đäi để thĆc hiện sć chế, chế biến rau 

phĀc vĀ xuçt khèu. Theo CĀc Chế biến và Phát 

triển thð trāĈng nông sân, câ nāĉc có khoâng 

131 cć sĊ chế biến rau vĉi quy mô công nghiệp 

vĉi công suçt là hćn 800 nghìn tçn sân 

phèm/nëm (riêng miền Nam cò 71 cć sĊ), cùng 

vĉi đò là hàng ngàn cć sĊ chế biến quy mô nhó. 

Điều này đã täo tiền đề cho ngành hàng rau 

xuçt khèu cþa Việt Nam xâm nhêp đāČc vào các 

thð trāĈng khò tính nhā Mỹ, EU, Nhêt Bân, 

Hàn Quøc,„ 

Bên cänh nhąng kết quâ đät đāČc thì ngành 

hàng rau xuçt khèu cþa Việt Nam vén còn mût 

sø t÷n täi, hän chế nhā: sân xuçt nhó lẻ, manh 

mún; diện tích rau sân xuçt theo các quy trình, 

tiêu chuèn kỹ thuêt quøc tế chāa nhiều nên rçt 

khò vāČt qua đāČc hàng rào kỹ thuêt về nông 

sân cþa các nāĉc phát triển nhā Mỹ, EU, Nhêt 

Bân. Đøi vĉi các tiêu chuèn nhā ghi nhãn sân 

phèm, khai báo hâi quan thì các cć sĊ xuçt khèu 

rau cþa Việt Nam dễ dàng vāČt qua đāČc yêu 

cæu cþa các quøc gia nhêp khèu nhāng đøi vĉi 

các tiêu chuèn, quy đðnh về an toàn thĆc phèm 

và t÷n dā hòa chçt; truy xuçt ngu÷n gøc, kiểm 

dðch thĆc vêt và chăng nhên trong sân xuçt rau 

thì ngành hàng rau xuçt khèu cþa Việt Nam 

vén còn gặp nhiều khò khën. Để xuçt khèu rau 

đāČc vào các nāĉc EU hoặc Mỹ thì rau cþa Việt 

Nam phâi tuân thþ các quy trình kỹ thuêt đāČc 

EU công nhên nhā quy trình sân xuçt 

GlobalGAP (VCCI, 2021). Tuy nhiên diện tích 

rau câ nāĉc đāČc cçp nhăng nhên GlobalGAP; 

diện tích sân xuçt rau đāČc cçp mã sø vùng 

tr÷ng để có thể truy xuçt ngu÷n gøc chiếm tỷ lệ 

rçt nhó trong tùng diện tích sân xuçt rau cþa 
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Việt Nam. Đến cuøi nëm 2021, câ nāĉc đã cò 

3.646 mã sø vùng tr÷ng đāČc cçp vĉi diện tích 

197 nghìn ha täi 50/63 tînh, thành phø đâm bâo 

chçt lāČng và diện tích rau sân xuçt đāČc cçp 

chăng nhên GlobalGAP cþa Việt Nam mĉi chî 

khoâng 125 nghìn hecta để đáp ăng nhu cæu 

xuçt khèu sang các thð trāĈng quøc tế (Bû 

NN&PTNT, 2021). Đøi vĉi thð trāĈng Nhêt Bân, 

các doanh nghiệp cþa Nhêt Bân sẽ sang Việt 

Nam để kiểm soát quy trình sân xuçt, hõ trĆc 

tiếp tham gia kiểm tra việc sân xuçt, sĄ dĀng 

phân bón, thuøc bâo vệ thĆc vêt cþa ngāĈi nông 

dân; kiểm tra các cć sĊ sć chế, bâo quân và xuçt 

khèu rau cþa Việt Nam. Doanh nghiệp Nhêt 

Bân tĆ lçy méu về để kiểm tra t÷n dā hòa chçt, 

dā lāČng thuøc bâo vệ thĆc vêt đøi vĉi các sân 

phèm rau, các quy trình này thāĈng kéo dài 3-5 

nëm và sau đò hõ vén kiểm soát rçt chặt chẽ các 

quy trình sân xuçt và xuçt khèu này. Phía Nhêt 

Bân cÿng chî cçp phép nhêp khèu mût sø loäi 

rau cþa Việt Nam cÿng gåy ra mût sø khò khën 

cho ngành hàng sân xuçt rau xuçt khèu cþa 

Việt Nam (Đinh Cao Khuê, 2021).  

Thð trāĈng xuçt khèu rau chính cþa Việt 

Nam vén là Trung Quøc. Tuy nhiên, thĈi gian 

tĉi Trung Quøc đang dæn siết chặt quy đðnh về 

nhêp khèu các loäi nông sân, đặc biệt vĉi các 

yêu cæu nhêp khèu rau chính ngäch nên sẽ có 

yêu cæu khít khe về chçt lāČng, méu mã sân 

phèm đøi vĉi các loäi rau xuçt khèu cþa Việt 

Nam. Do vêy, ngành sân xuçt rau cþa Việt Nam 

cæn phâi tù chăc läi sân xuçt để đâm bâo ngu÷n 

hàng có chçt lāČng, giá trð gia tëng cao, tëng 

giám sát tĂ khâu sân xuçt để truy xuçt ngu÷n 

gøc, vệ sinh an toàn thĆc phèm, nhìm tham gia 

såu hćn vào các chuúi cung ăng rau toàn cæu. 

Theo āĉc tính, kim ngäch xuçt khèu hàng 

rau tāći cþa Việt Nam trong nëm 2021 đät 

khoâng 1,1 tỷ USD, tëng 8,9% so vĉi nëm 2020, 

trong đò xuçt khèu sang Trung Quøc đät 0,5 tỷ 

USD, tëng khoâng 2,9%; xuçt khèu rau tāći 

sang EU nëm 2021 đät khoâng 195 triệu USD, 

tëng khoâng 8% so vĉi nëm 2020 (Tùng cĀc Hâi 

quan, 2021). Mặc dù chðu ânh hāĊng cþa làn 

sóng dðch Covid-19 læn thă 4 trong quý III/2021, 

nhāng tøc đû tëng trāĊng xuçt khèu rau Ċ măc 

cao trong nĄa đæu nëm 2021 đã gòp phæn thúc 

đèy ngành hàng rau tëng trāĊng khá trong nëm 

2021. Bên cänh đò, các doanh nghiệp đã nëng 

đûng, chuyển dðch cć cçu sân phèm xuçt khèu 

theo xu hāĉng thð trāĈng, góp phæn thúc đèy 

ngành rau vāČt qua khò khën, đät đāČc kết quâ 

tích cĆc trong nëm 2021. NhĈ kiểm soát tøt dðch 

bệnh và thay đùi phāćng chåm chøng dðch 

Covid-19 nên giá trð xuçt khèu rau cþa Việt 

Nam đāČc câi thiện.  

Do Trung Quøc vén duy trì chiến lāČc “zero 

Covid” nên xuçt khèu rau cþa Việt Nam sang 

thð trāĈng này gặp nhiều khò khën do bð ùn tíc 

täi các cĄa khèu biên giĉi. Cùng vĉi đò, tĂ ngày 

1/1/2022, việc xuçt khèu nông sân sang Trung 

Quøc phâi thĆc hiện theo Lệnh 248 về “Quy 

đðnh Quân lý đëng ký doanh nghiệp sân xuçt 

thĆc phèm nāĉc ngoài nhêp khèu” và Lệnh sø 

249 ban hành “Biện pháp quân lý an toàn thĆc 

phèm xuçt nhêp khèu” cþa Tùng cĀc Hâi quan 

Trung Quøc (Hiệp hûi Rau quâ Việt Nam, 2022).  

Tuy EU là thð trāĈng nhêp khèu rau tāći 

đăng thă 3 cþa Việt Nam (Tùng cĀc Hâi quan, 

2021); nhāng chî đăng thă 59 trong sø các quøc 

gia xuçt khèu rau Ċ EU (EuroStat, 2023). Hiện 

nay các rào cân kỹ thuêt cþa EU đøi vĉi ngành 

hàng rau tāći rçt khít khe vĉi các quy đðnh về 

tiêu chuèn và kỹ thuêt sân xuçt nhā quy trình 

sân xuçt GlobalGAP; tiêu chuèn về dā lāČng 

thuøc bâo vệ thĆc vêt và täp chçt (MRL) täi quy 

đðnh EC sø 396/20051 vĉi nûi dung tçt câ sân 

phèm thĆc phèm nhêp khèu sẽ bð trĀc xuçt khói 

thð trāĈng EU nếu chúng có chăa thuøc bâo vệ 

thĆc vêt bçt hČp pháp hoặc lāČng thuøc bâo vệ 

thĆc vêt t÷n dā cao hćn so vĉi giĉi hän mà quy 

đðnh đặt ra. Hệ thøng quy đðnh về dā lāČng 

thuøc bâo vệ thĆc vêt cþa EU còn phăc täp vì 

đāČc cêp nhêt thāĈng xuyên gåy khò khën cho 

ngāĈi sân xuçt rau xuçt khèu cþa Việt Nam. 

Cùng vĉi đò là các quy đðnh khác về kiểm dðch 

thĆc vêt, đánh giá sĆ phù hČp; quy đðnh về ghi 

nhãn hàng hóa; tiêu chuèn về tiếp thð sân phèm 

cÿng là mût trong sø rçt nhiều các hàng rào kỹ 

thuêt mà EU đặt ra đøi vĉi việc nhêp khèu mặt 

hàng thĆc phèm nòi chung và rau tāći nòi riêng 

đã gåy ra nhiều thách thăc cho ngành hàng sân 

xuçt rau xuçt khèu cþa Việt Nam (VCCI, 2021).  
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Nguồn: Tổng cục Hải quan (2021). 

Hình 1. Xuất khẩu hàng rau của Việt Nam qua các tháng giai đoạn 2019-2021 (Triệu USD) 

Đøi vĉi thð trāĈng Mỹ cÿng cò các hàng rào 

kỹ thuêt khít khe vĉi mặt hàng rau tāći nhā: 

xĄ lý chiếu xä, kiểm tra về dā lāČng thuøc bâo 

vệ thĆc vêt và thuøc kích thích sinh trāĊng cþa 

cć quan kiểm dðch Mỹ; Mỹ cÿng ban hành đäo 

luêt quy đðnh chặt chẽ việc kiểm soát dā lāČng 

hóa chçt bâo vệ thĆc vêt; các nāĉc xuçt khèu 

phâi xây dĆng măc dā lāČng tøi đa cho phép 

đøi vĉi các hóa chçt và bâo vệ thĆc vêt, sau đò 

gĄi h÷ sć kỹ thuêt cho phía Mỹ xem xét chçp 

nhên, cùng vĉi đò phía Mỹ không chî dĂng läi Ċ 

kiểm tra hàng hóa täi cĄa khèu, mà còn tiến 

tĉi kiểm tra sân phèm tên nći xuçt xă, tăc là 

kiểm soát câ quy trình trong toàn bû chuúi 

cung ăng rau nhêp khèu (Lê Tiến Đät & 

Nguyễn Nguyệt Nga, 2020).  

Tháng 10/2022, Hàn Quøc có lệnh cçm nhêp 

khèu các sân phèm cây lçy cþ (phía Hàn Quøc 

phát hiện tuyến trùng Radopholus similis trong 

mặt hàng cþ chuøi (thân thêt cþa chuøi) xuçt 

sang Hàn Quøc) do đò đã ânh hāĊng rçt nhiều 

đến xuçt khèu cà røt cþa Việt Nam sang Hàn 

Quøc suøt mçy tháng cuøi nëm 2022 (Bû 

NN&PTNT, 2022).  

Để tiếp cên và khai thác tøt các thð trāĈng 

có nhiều tiềm nëng nhā EU, Mỹ, Nhêt Bân, 

Hàn Quøc,„ doanh nghiệp xuçt khèu rau cþa 

Việt Nam cæn nghiên cău hàng rào kỹ thuêt và 

quy đðnh cþa các thð trāĈng mĀc tiêu, đ÷ng thĈi 

mĊ rûng và phát triển vùng nguyên liệu để có 

thể đáp ăng tiêu chuèn chçt lāČng cþa các thð 

trāĈng này. Điều này sẽ tác đûng rçt lĉn đến 

việc phát triển sân xuçt rau xuçt khèu cþa các 

hû dân, hõ cæn phâi thay đùi theo để có thể sân 

xuçt ra nguyên liệu đâm bâo chçt lāČng theo 

tiêu chuèn nhêp khèu cþa các quøc gia. 

Trong bøi cânh kinh tế thế giĉi có nhiều 

biến đûng và đang trên đà phĀc h÷i sau khi dðch 

bệnh Covid-19 đāČc kiểm soát, cùng vĉi việc 

Việt Nam tham gia vào các hiệp đðnh thāćng 

mäi tĆ do (CPTPP, EVFTA,„) vĉi nhiều quøc gia 

đã mĊ ra cć hûi cho ngành sân xuçt rau xuçt 

khèu cþa Việt Nam. 

Tuy nhiên, biến đûng cþa nền kinh tế thế 

giĉi cÿng täo ra thách thăc đøi vĉi ngành sân 

xuçt rau xuçt khèu cþa Việt Nam nhā:  

- Cänh tranh giąa mặt hàng rau tāći tĂ các 

nāĉc đang phát triển ngày càng lĉn: nhiều sân 

phèm rau chþ lĆc cþa Việt Nam gặp phâi cänh 

tranh rçt lĉn tĂ các thð trāĈng khác, điển hình 

nhā cà røt, bíp câi xuçt khèu cþa Việt Nam 

không thể cänh tranh đāČc vĉi cà røt cþa Trung 

Quøc, Ấn Đû, Uzbekistan,„ về kích thāĉc, méu 

mã, đû đ÷ng đều và giá câ xuçt khèu; Hoặc đøi 

vĉi các loäi rau nhā cà tím, khoai tây, bí ngô, 

đêu bíp, rau chân vðt,„ cÿng gặp phâi sĆ cänh 

tranh rçt lĉn tĂ các quøc gia nhā Trung Quøc, 

Ấn Đû, Ai Cêp (FAO, 2022). 

- Việc tù chăc sân xuçt rau xuçt khèu cþa 

Việt Nam vén còn nhiều manh mún, khó kiểm 

soát và chāa theo các tiêu chuèn kỹ thuêt quøc 
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tế nên rçt khó xuçt khèu vào các nāĉc phát 

triển. Đa phæn sân xuçt rau cþa Việt Nam têp 

trung Ċ quy mô hû gia đình, sân xuçt rau tĆ 

phát nên chāa thĆc hiện theo các quy trình kỹ 

thuêt (tỷ lệ diện tích rau đāČc chăng nhên 

GlobalGAP chî chiếm khoâng 12% và diện tích 

rau đāČc cçp mã sø vùng tr÷ng chî chiếm 

khoâng 19% tùng diện tích sân xuçt rau cþa câ 

nāĉc (Bû NN&PTNT, 2022). 

- Chçt lāČng sân phèm khöng đ÷ng đều, 

thiếu liên kết vĉi doanh nghiệp xuçt khèu, sân 

xuçt manh mún, râi rác, sø lāČng ít, gây khó 

khën cho quá trình thu mua, sć chế, chế biến để 

xuçt khèu. Chi phí logistics cho xuçt khèu rau 

cþa Việt Nam chiếm khoâng 20-25% giá thành 

sân phèm, trong khi các nāĉc khác trong khu vĆc 

chî vào khoâng 10-15% (Đinh Cao Khuê, 2021; 

Ngô Thð Mỹ, 2016). 

- Khò khën hän chế về vøn, công nghệ sân 

xuçt và nëng lĆc quân lý cþa doanh nghiệp xuçt 

khèu cÿng là nguyên nhån khiến vén còn nhąng 

lö hàng khöng đät tiêu chuèn, bð trâ läi. Nghiên 

cău cþa Đinh Cao Khuê (2021) và Nguyễn Thð 

Phong Lan (2017) cÿng chî ra các doanh nghiệp 

xuçt khèu rau cþa Việt Nam đều yếu về ngu÷n 

vøn đæu tā, nëng lĆc quân lý, thiết bð máy móc, 

công nghệ sân xuçt cþa doanh nghiệp khi xuçt 

khèu rau. 

- Biến đùi khí hêu ânh hāĊng lĉn đến quá 

trình sân xuçt rau cþa Việt Nam vì đa phæn rau 

đāČc sân xuçt trĆc tiếp ngoài đ÷ng ruûng. Hiện 

tāČng māa đá, lÿ øng, lÿ quét Ċ các tînh miền 

núi phía Bíc có thể ânh hāĊng đến 10-20% sân 

lāČng rau cþa toàn vùng; hiện tāČng xâm nhêp 

mặn, nāĉc biển dâng ânh hāĊng tĉi 10-15% sân 

lāČng rau thu hoäch Ċ vüng đ÷ng bìng sông CĄu 

Long. Ngoài ra, các hiện tāČng nhā hän hán, lÿ 

lĀt, māa nhiều cÿng ânh hāĊng rçt lĉn đến 

nëng suçt, sân lāČng, chçt lāČng và méu mã sân 

phèm rau cþa ngāĈi dån„ (Hiệp hûi Rau quâ 

Việt Nam, 2021; Bû NN&PTNT, 2022). 

5. ĐỀ XUẤT GIẢI PHÁP PHÁT TRIỂN SẢN 

XUẤT RAU XUẤT KHẨU 

(1) Chú trọng sản xuất rau tươi chất lượng 

cao nhằm đáp ứng nhu cầu và thị hiếu ngày 

càng cao của người tiêu dùng: ThĆc träng sân 

xuçt rau tāći Ċ các nāĉc trên thế giĉi đều cho 

thçy sân lāČng rau tāći thāćng mäi tëng đều 

qua các nëm, đặc biệt là các nāĉc châu Á. SĆ āu 

việt cþa rau tāći nhā ngon, giàu vitamin A, 

Vitamin C, muøi khoáng và chçt xć giýp cho con 

ngāĈi dễ tiêu hóa. Vì vêy, rau tāći không thể 

thiếu đāČc trong múi bąa ën cþa mõi gia đình 

nên xu hāĉng phát triển sân xuçt rau tāći là rçt 

cæn thiết. Múi quøc gia, đða phāćng cæn có chính 

sách khuyến khích phát triển sân xuçt rau bền 

vąng. Các chính sách quan trõng có liên quan 

bao g÷m chính sách đçt đai, chính sách vøn, 

khuyến nông và tiêu thĀ sân phèm. 

(2) Tổ chức liên kết sản xuất theo tiêu 

chuẩn GAP, hữu cơ: Để có thể vāČt qua rào cân 

kỹ thuêt cþa các quøc gia thì cæn tù chăc sân 

xuçt rau theo hāĉng têp trung, áp dĀng tiêu 

chuèn kỹ thuêt quøc tế nhā VietGAP, Global 

GAP, PGS, USDA Organic, để có thể truy xuçt 

ngu÷n gøc và täo ra sân phèm đâm bâo chçt 

lāČng có thể xuçt khèu vào các nāĉc phát triển 

nhā Mỹ, EU, Nhêt Bân, Hàn Quøc,„ đ÷ng thĈi 

nâng cao chçt lāČng sân phèm, hä giá thành rau 

xuçt khèu để có thể cänh tranh đāČc vĉi các 

quøc gia khác.  

(3) Đa däng hóa thð trāĈng xuçt khèu rau, 

trong đò chý trõng châu Âu là thð trāĈng ùn đðnh 

và có tiềm nëng: Hiện nay, hiệu lĆc thāćng mäi 

tĆ do thế hệ mĉi (EVFTA) cþa Việt Nam vĉi các 

nāĉc EU đã cò hiệu lĆc, nhiều mặt hàng cþa Việt 

Nam xuçt khèu vào EU đã hāĊng măc thuế āu 

đãi mang đến nhiều cć hûi cho các mặt hàng rau. 

Do vêy, doanh nghiệp và các nhà hoäch đðnh 

chính sách cæn có chiến lāČc để phát triển sân 

xuçt rau xuçt khèu vào thð trāĈng này để tên 

dĀng các āu đãi tĂ hiệp đðnh EVFTA mang läi.  

6. KẾT LUẬN 

Phát triển sân xuçt rau xuçt khèu đòng vai 

trò quan trõng đøi vĉi sân xuçt nông nghiệp nói 

chung và sân xuçt rau nói riêng cþa Việt Nam. 

Nhu cæu cþa thế giĉi về rau tāći là rçt lĉn, đặc 

biệt là các thð trāĈng lĉn nhā Mỹ, EU, Nhêt 

Bân, Trung Quøc,.. nhāng rào cân về kỹ thuêt 

cÿng đang là thách thăc lĉn cho xuçt khèu rau 

cþa Việt Nam. Trong nhąng nëm gæn đåy, sân 
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xuçt rau tāći cþa Việt Nam đã phát triển khá 

nhanh câ về diện tích và sân lāČng. Tuy nhiên, 

quy mô vén còn nhó lẻ, manh mún. Diện tích 

rau và sân lāČng rau xuçt khèu chiếm tỷ lệ rçt 

nhó trong tùng diện tích sân xuçt và sân lāČng 

rau cþa Việt Nam. Ngành hàng rau xuçt khèu 

cþa Việt Nam gặp phâi sĆ canh tranh rçt lĉn tĂ 

các quøc gia khác. Để phát triển sân xuçt rau 

phĀc vĀ xuçt khèu cæn têp trung vào đðnh 

hāĉng: (i) Chú trõng sân xuçt rau tāći, rau chế 

biến nhìm đáp ăng nhu cæu và thð hiếu ngày 

càng cao cþa ngāĈi tiêu dùng; (ii) Tù chăc liên 

kết sân xuçt theo tiêu chuèn GAP, hąu cć và các 

tiêu chuèn, quy trình sân xuçt đāČc quøc tế 

công nhên; (iii) Đa däng hóa thð trāĈng xuçt 

khèu rau, trong đò chý trõng châu Âu là thð 

trāĈng ùn đðnh và có tiềm nëng. Ngoài ra, cÿng 

cæn có các nghiên cău chuyên sâu về tĂng mặt 

hàng rau xuçt khèu vào các thð trāĈng khác 

nhau để có các chính sách và giâi pháp phát 

triển cĀ thể. 
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