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TÓM TẮT 

Nghiên cứu được thực hiện nhằm đánh giá phản ứng của cây Thổ sâm cao ly trong điều kiện mặn và vai trò 

của nấm rễ cộng sinh (AMF) trong việc giảm tác hại của mặn trên cây Thổ sâm cao ly. Thí nghiệm chậu vại với 6 

công thức (đối chứng tưới nước; 4g AMF; tưới 0,2% NaCl; 0,4% NaCl; 0,2% + AMF; 0,4% + AMF) được bố trí theo 

kiểu hoàn toàn ngẫu nhiên. Kết quả cho thấy: stress mặn gây suy giảm khả năng phát triển của bộ rễ, lá và tích lũy 

chất khô, hoạt động sinh lý, nhưng lại làm tăng hoạt chất (saponin và flavonoid tổng số) trong cây. Tưới NaCl ở liều 

lượng 0,2-0,4% làm giảm một số chỉ tiêu sinh lý của cây như độ thiếu hụt bão hòa nước, độ rò rỉ ion, hiệu suất huỳnh 

quang diệp lục, chỉ số SPAD. Tuy nhiên, bổ sung AMF cho cây Thổ sâm cao ly đã cải thiện hoạt động sinh lý, sinh 

trưởng và hàm lượng hoạt chất trong cây, giảm mức thiệt hại trong thời gian gây mặn và giúp cây phục hồi. 

Từ khoá: Thổ sâm cao ly, Talinum paniculatum (Jacq), mặn, AMF, hoạt chất. 

Effect of Salt and Arbuscular Mycorrhizal Fungi on Growth, Physiology  
and Content of Active Compounds of Talinum paniculatum (Jacq) 

ABSTRACT 

Talinum paniculatum (Jacq) is a medicinal plant with high medicinal value, but information about it is still lacking. 

Experiments were carried out in a greenhouse in a completely randomize design with 6 irrigation treatments (water 

(control); 4 g (arbuscular mycorrhizal fungi) AMF; 0.2% NaCl; 0.4% NaCl; 0.2% NaCl + AMF, 0.4% NaCl + AMF). 

Results showed that salt stress significantly reduced the length of roots, leaves, dry matter accumulation and 

physiological parameters, but increased the content of active substances (saponins and total flavonoids) in T. 

paniculatum plant. Watering with 0.2 to 0.4% NaCl reduced physiological parameters of plants such as water 

saturation deficiency, ion leakage, chlorophyll fluorescence efficiency, and SPAD index. Addition of AMF improved 

growth and physiological parameters of T. paniculatum plants, reduced damage during salinization and helped plants 

to recover after salt stress. 

Keywords: Talinum paniculatum (Jacq), salt stress, AMF, active compound. 

 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Thổ sâm cao ly Talinum paniculatum 

(Jacq.) là cây thuốc có giá trð dược liệu cao dùng 

chữa ho, bồi bổ khí huyết, hỗ trợ điều trð đái 

tháo đường„ Trong cåy cò chứa nhiều các hợp 

chçt tự nhiên có giá trð như saponin, tannin, 

flavonoid (0,897 mg/g lá tươi), triterpenes, 

phytosterol, 3-O--D-glucosyl--sitosterol,  

-sitosterol và một số chçt khác (Manuhara & 

cs., 2012; Ramos & cs., 2010). Theo Assaha & cs. 

(2016) cây Thổ sâm cao ly có khâ nëng chðu mặn 

nhờ vào sự lưu trữ ion Na+ trong rễ. Với đặc 

điểm này, Thổ sâm cao ly có thể trồng trên đçt 

nhiễm mặn thay cho các cây trồng khác. Trong 

khi đò, biến đổi khí hêu và xâm nhêp mặn đang 
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là thách thức lớn với nhiều ngành sân xuçt. Việt 

Nam là một trong những quốc gia chðu ânh 

hưởng nặng nề của xâm nhêp mặn. Để thích 

ứng với sự biến đổi này, ngành nông nghiệp cæn 

tìm ra giâi pháp đồng bộ giúp cây trồng có khâ 

nëng sinh trưởng và cho nëng suçt trong điều 

kiện đçt nhiễm mặn.  

Nçm rễ cộng sinh (AMF) được biết đến với 

khâ nëng hỗ trợ cây trồng thích ứng tốt hơn trên 

đçt nhiễm mặn. Trong điều kiện hän mặn, AMF 

giúp tëng cường sự phát triển của thực vêt, 

bìng cách tëng sinh khối thực vêt, tëng hoät 

động quang hợp và tëng hçp thu có chọn lọc các 

chçt dinh dưỡng (Begum & cs., 2019). AMF làm 

giâm tác động bçt lợi của stress do mặn bìng 

cách tëng cơ chế bâo vệ chống oxy hòa để đáp 

ứng với các điều kiện stress do mặn và thúc đèy 

khâ nëng chðu mặn ở cây trồng (Borde & cs., 

2017). Vì vêy, nghiên cứu này được tiến hành 

nhìm đánh giá khâ nëng chðu mặn và vai trò 

của AMF với cây Thổ sâm cao ly thông qua một 

số chî tiêu về sinh trưởng, sinh lý và hàm lượng 

hoät chçt có trong cây. 

2. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

2.1. Vật liệu  

Cây Thổ sâm cao ly Talinum paniculatum 

(Jacq.) Gaertn. được lưu giữ và nhân giống bìng 

hät täi Khoa Nông học, Học viện Nông nghiệp 

Việt Nam. Cây con sau gieo 1 tháng được sử 

dụng cho thí nghiệm khi có 2-3 lá thêt, cao  

7-10cm, đường kính thân 0,2cm. Sử dụng đçt phù 

sa sông Hồng làm giá thể để trồng cây Thổ sâm. 

Chế phèm AMF (arbuscular mycorrhizal 

fungi) do Viện Thổ nhưỡng Nông hoá sân xuçt, 

thành phæn gồm: Độ èm < 15%; mêt độ bào  

tử > 100 bào tử nçm Mycorrhiza/g chế phèm.  

2.2. Phương pháp nghiên cứu 

Thí nghiệm gồm 6 công thức: (CT1) tưới 

nước duy trì độ èm 70%, (CT2) Nước và 4g AMF, 

(CT3) NaCl 0,2%; (CT4) NaCl 0,4%; (CT5) NaCl 

0,2% + 4g AMF; (CT6) NaCl 0,4% + 4g AMF 

được bố trí theo khối ngéu nhiên hoàn toàn với 3 

læn nhíc läi trong thời gian từ 7/2021-10/2021 

täi nhà lưới số 9, Khoa Nông học, Học viện Nông 

nghiệp Việt Nam. Mỗi công thức thí nghiệm 

gồm 60 cây (với 3 læn lặp läi) được trồng trong 

chêu cò kích thước 30 × 40cm. AMF được trộn 

vào giá thể trong chêu trước khi trồng. Trước 

khi gây mặn sử dụng nước ngọt tưới duy trì độ 

èm đçt 70% ở tçt câ các công thức bìng cách sử 

dụng máy đo độ èm cæm tay Takemura DM để 

xác đðnh độ èm cæn đät. Sau 40 ngày trồng tiến 

hành xử lý mặn. Trước khi gây mặn lçy méu 

đánh giá sinh trưởng của cây. Trong 1 tháng xử 

lý mặn, trung bình tưới 1 læn/tuæn với lượng 

nước 250 ml/cây/læn tưới (các công thức không 

gây mặn sử dụng nước ngọt, các công thức xử lý 

mặn tưới dung dðch NaCl với nồng độ thí 

nghiệm). Sau khi gây mặn 30 ngày lçy méu theo 

dõi các chî tiêu chî tiêu về sinh trưởng, sinh lý 

và các hoät chçt có trong củ. Kết thúc gây mặn 

tiến hành tưới phục hồi trong 15 ngày, lçy méu 

theo dõi các chî tiêu sinh trưởng và sinh lý täi 

thời điểm sau tưới 5 ngày, 10 ngày và 15 ngày.  

Các chî tiêu sinh trưởng: khối lượng rễ (g), 

chiều dài bộ rễ (cm), chiều rộng rễ (mm), SPAD 

(đo bìng máy đo SPAD502 của Nhêt), diện tích 

lá (dm2/cây), khâ nëng tích lũy chçt khô (g/cây).  

Các chî tiêu sinh lý: Độ thiếu hụt bão hòa 

nước (%), mức độ rò rî ion (%) theo phương pháp 

của Zhao & cs. (2007) sử dụng máy đo EC, 

Mettler Toledo AG. Chî số SPAD. Hiệu suçt 

huỳnh quang diệp lục đo bìng máy (Opti-

Science Chlorophyll Fluorometer, Hudson, 

USA-model OS-30p). 

Các chî tiêu về chçt lượng: Hàm lượng 

Saponin (Nguyễn Thu Quỳnh & cs., 2018), 

Flavonoid (Chang & cs., 2002), vitamin C dùng 

dichlorophenolinophenol chuèn độ theo TCVN 

6427-2:1998. 

Mỗi chî tiêu theo dõi chúng tôi tiến hành với 

dung lượng méu n = 6.  

2.3. Xử lý số liệu 

Các số liệu thu thêp được xử lý theo phương 

pháp phån tích phương sai (ANOVA) một nhân 

tố, các giá trð trung bình của các công thức thí 

nghiệm được so sánh dựa trên LSD test ở độ tin 

cêy 95% bìng phæn mềm Statistix 10. 
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3. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 

3.1. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến sinh 

trưởng của cây Thổ sâm cao ly 

3.1.1. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến sinh 

trưởng bộ rễ 

Các hoät chçt chính của cây Thổ sâm cao ly 

têp trung ở phæn rễ củ và lá cây (Đỗ Tçt Lợi, 

2004). Bộ rễ là cơ quan cho thu hoäch nhưng läi 

là cơ quan đæu tiên bð ânh hưởng bởi mặn. Thêm 

vào đò, kích thước rễ củ phụ thuộc lớn vào thời 

gian sinh trưởng và lượng dinh dưỡng cåy được 

cung cçp cũng như môi trường và ngoäi cânh. 

Stress mặn khiến cho các hoät động sinh lý, 

sinh hóa của cây biến đổi, rối loän quá trình 

phát triển của bộ rễ nói chung và việc hình 

thành và tích lũy các chçt vào củ nói riêng. 

Theo kết quâ nghiên cứu täi bâng 1, bộ rễ 

cây Thổ såm cao ly sinh trưởng tốt hơn khi được 

bổ sung chế phèm AMF. Trước giai đoän gây 

mặn, các chî tiêu độ dài rễ, đường kính rễ củ và 

khối lượng rễ ở công thức bổ sung AMF (CT2, 

CT5, CT6) đều có sự khác biệt cò ý nghïa thống 

kê so với công thức không được bón AMF.  

 Bâng 1. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến chiều dài rễ,  

đường kính rễ củ, khối lượng rễ củ cây Thổ sâm cao ly 

Công thức 
Chiều dài bộ rễ (cm) Đường kính rễ củ (mm) Khối lượng rễ củ (g) 

TGM KTGM SPH TGM KTGM SPH TGM KTGM SPH 

CT1 12,40
b
 24,90

b
 27,46

b
 6,03

b
 12,00

b
 14,37

b
 3,96

b
 10,80

b
 12,70

b
 

CT2 14,90
a
 28,03

a
 31,37

a
 7,13

a
 15,07

a
 17,30

a
 4,98

a
 13,08

a
 15,01

a
 

CT3 12,50
b
 18,70

d
 21,23

d
 5,93

b
 8,87

d
 10,13

d
 3,94

b
 7,12

d
 8,40

d
 

CT4 12,65
b
 15,83

e
 18,93

e
 5,90

b
 6,93

e
 8,00

e
 3,92

b
 5,22

e
 6,42

e
 

CT5 14,77
a
 23,23

c
 26,33

c
 7,10

a
 10,40

c
 13,56

b
 4,9

a
 9,29

c
 11,28

c
 

CT6 14,93
a
 19,3

d
 21,23

d
 7,13

a
 10,03

c
 11,50

c
 4,93

a
 7,34

d
 8,78

d
 

Ghi chú: Trong cùng một cột số liệu, các giá trị mang cùng chữ số thể hiện sự sai khác không có ý nghĩa và 

ngược lại theo tiêu chuẩn LSD ở mức ý nghĩa  = 0,05; TGM: Trước gây mặn; KTGM: Kết thúc gây mặn;  

SPH: Sau phục hồi 15 ngày. 

  

Ghi chú: các cột mang chữ cái cùng tên là sự sai khác không có ý nghĩa và ngược lại theo tiêu chuẩn LSD ở mức 

ý nghĩa  = 0,05; TGM: Trước gây mặn; KTGM: Kết thúc gây mặn; SPH: Sau phục hồi. 

Hình 1. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến diện tích lá của Thổ sâm cao ly 
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Mặn đã làm giâm sự sinh trưởng rễ cây Thổ 

såm cao ly. Trong điều kiện tưới NaCl (CT3, 

CT4), các chî tiêu theo dõi đều giâm so với công 

thức không tưới muối (CT1). Sự suy giâm tỷ lệ 

thuên với sự gia tëng nồng độ muối tưới. Kết 

thúc giai đoän gây mặn, mức độ suy giâm khối 

lượng rễ của CT3 và CT4 là 51,67% và 34,07% 

so với CT1. Qua bâng 1 chúng tôi nhên thçy, vai 

trò của AMF đối với việc giâm thiểu tác häi của 

mặn đến sự sinh trưởng của bộ rễ; CT5 và CT6 

được bổ sung AMF mức suy giâm về khối lượng 

rễ chî còn 13,98% và 32,04% so với CT1. Ở giai 

đoän sau khi phục hồi, chiều dài rễ lớn nhçt vén 

là CT2 với 31,37cm và thçp nhçt là CT4 với 

18,93cm. Kết quâ nghiên cứu cũng chî ra: ở các 

nồng độ NaCl giống nhau, các công thức không 

bổ sung AMF chiều dài rễ ngín hơn các công 

thức có bổ sung AMF. Như vêy, bổ sung AMF 

không chî tëng chiều dài rễ cåy đinh lëng (Ninh 

Thð Phíp & Nguyễn Thð Thanh Hâi, 2016) mà 

chúng còn có ânh hưởng tốt tới sự sinh trưởng 

bộ rễ cây Thổ sâm cao ly. 

3.1.2. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến diện 

tích lá của cây Thổ sâm cao ly 

Diện tích lá có liên quan chặt chẽ đến hiệu 

suçt quang hợp để täo ra vêt chçt tích lũy trong 

cåy. Đồng thời đåy cũng là cơ quan thực vêt phân 

ứng nhanh nhçt với các áp lực môi trường khác 

nhau (Ahmad & cs., 2016). Qua theo dõi chúng 

tôi nhên thçy, mặn gây ânh hưởng rçt nghiêm 

trọng đến diện tích lá cây Thổ sâm cao ly. 

Đối với cây Thổ sâm cao ly, nçm rễ không 

chî tác động tới sự phát triển bộ rễ mà nó còn 

giúp bộ lá cåy tëng trưởng tốt hơn. Kết quâ hình 

1 cho thçy, trước giai đoän gây mặn, täi các công 

thức có bổ sung nçm rễ diện tích lá cao hơn cò ý 

nghïa so với các công thức còn läi. Theo Munns 

& cs. (2006) mặn làm giâm tốc độ sinh trưởng 

của lá và sự tích tụ muối trong lá (chủ yếu ở các 

lá già) có thể gåy độc cho lá. Tổn thương và rụng 

lá được cho là do lượng muối trong lá quá cao, 

vượt quá khâ nëng ngën muối của không bào từ 

đò muối tích tụ vào tế bào chçt và gây häi cho 

lá. Đối với cây Thổ såm cao ly, khi tëng độ nồng 

độ muối tưới đã làm giâm diện tích lá của cây. 

Kết thúc giai đoän gây mặn, diện tích lá täi CT3 

đät 1,57 dm2/cây và CT4 là 1,49 dm2/cây, giâm 

tương ứng 32,16% và 39,45% so với CT1. Khi 

được bón bổ sung AMF, diện tích lá của cây Thổ 

sâm täi cùng nồng độ muối tưới đã được tëng lên 

đáng kể cũng như giúp cåy phục hồi tốt hơn. 

Mức suy giâm diện tích lá ở CT5 và CT6 so với 

CT1 chî còn 18,00% và 29,29%. 

 3.2. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến một 

số chỉ tiêu sinh lý của cây Thổ sâm cao ly  

3.2.1. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến chỉ 

số SPAD của cây Thổ sâm cao ly 

Chî số SPAD trên các cây Thổ sâm cao ly 

được bổ sung nçm rễ (CT2, CT5, CT6) cao hơn 

cò ý nghïa so với các công thức không bón (CT1, 

CT3, CT4) (Bâng 2). Đặc điểm này khác biệt so 

với cây läc dựa trên nghiên cứu của nhóm tác 

giâ Qin & cs. (2021) cho rìng trong điều kiện 

không mặn, việc bổ sung AMF không làm thay 

đổi chî số SPAD. Như vêy, vai trò của AMF 

trong tëng khâ nëng chðu mặn thông qua chî số 

SPAD có sự khác nhau giữa các nhóm cây. 

Kết thúc giai đoän gây mặn, chî số SPAD 

giữa các công thức có sự sai khác cò ý nghïa. 

Tëng nồng độ muối tưới đã làm chî số SPAD 

giâm mänh. Chî số này ở CT3 là 37,90 và ở CT4 

là 31,17. Như vêy, cơ chế chðu mặn của cây Thổ 

sâm hoàn toàn phù hợp với những nghiên cứu 

trước đåy về khâ nëng chðu mặn trên cåy đêu 

tương (Vũ Ngọc Thíng & cs., 2018) và trên cây 

läc (Nguyễn Thð Thanh Hâi & cs., 2013). Dưới 

điều kiện stress do muối, bổ sung AMF đã làm 

giâm tác häi của mặn đến chî số SPAD của cây 

Thổ sâm cao ly, chî số SPAD ở CT5 tëng 8,27% 

so với CT3, tương ứng CT6 tëng 17,47% so với 

CT4. Thời điểm sau phục hồi 15 ngày, chî số 

SPAD trong lá tëng dæn. Các công thức tưới 

muối nồng độ cao, chî số SPAD giâm mänh và 

khâ nëng phục hồi chêm.  

Như vêy, stress mặn ânh hưởng rçt lớn đến 

bộ lá cây Thổ såm cao ly. Dưới tác động của 

mặn, chî số SPAD bð giâm, lá héo và rụng dén 

đến giâm diện tích lá. Bên cänh đò, cò thể thçy 

vai trò của AMF giâm thiểu tác häi của mặn với 

cây Thổ sâm cao ly khi làm giâm tỷ lệ rụng lá, 

tëng chî số SPAD trong cùng mức stress muối. 
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Bâng 2. Ảnh hưởng của mặn  

và AMF đến chỉ số SPAD của lá cây Thổ sâm cao ly  

Công thức 
Thời điểm 

TGM GM15N KTGM SPH15N 

CT1 47,63
b 

49,13
a 

49,53
a 

49,10
a 

CT2 49,63
a 

49,43
a 

51,03
a 

50,60
a 

CT3 47,87
b 

43,10
c 

37,90
c 

42,87
c 

CT4 47,57
b 

37,53
d 

31,17
d 

34,17
d 

CT5 49,73
a 

45,77
b 

41,03
b 

46,97
b 

CT6 49,50
a 

42,87
c 

36,77
c 

42,93
c 

Ghi chú: Trong cùng một cột số liệu, các giá trị mang cùng chữ số thể hiện sự sai 

khác không có ý nghĩa và ngược lại theo tiêu chuẩn LSD ở mức ý nghĩa  

 = 0,05; TGM: Trước gây mặn; GM15N: Gây mặn 15 ngày; KTGM: Kết thúc gây 

mặn; SPH15N: Sau phục hồi 15 ngày. 

Bâng 3. Ảnh hưởng của mặn và  

AMF đến hiệu suất huỳnh quang diệp lục của cây Thổ sâm cao ly 

Công thức 
Thời điểm 

TGM
 

GM15N
 

KTGM
 

SPH15N
 

CT1 0,73
b 

0,73
a 

0,73
a 

0,72
b 

CT2 0,76
a 

0,76
ab 

0,75
a 

0,76
a 

CT3 0,73
b 

0,63
c 

0,59
c 

0,70
b 

CT4 0,73
b 

0,62
c 

0,48
e 

0,63
c 

CT5 0,76
a 

0,71
b 

0,64
b 

0,74
a 

CT6 0,75
a
 0,63

c
 0,55

d
 0,68

b
 

Ghi chú: Trong cùng một cột số liệu, các giá trị mang cùng chữ số thể hiện sự sai 

khác không có ý nghĩa và ngược lại theo tiêu chuẩn LSD ở mức ý nghĩa  = 0,05; 

TGM: Trước gây mặn; GM15N: Gây mặn 15 ngày; KTGM: Kết thúc gây mặn; 

SPH15N: Sau phục hồi 15 ngày.  

3.2.2. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến hiệu 

suất huỳnh quang diệp lục (Fv/Fm) của cây 

Thổ sâm cao ly 

Hiệu suçt huỳnh quang diệp lục là một trong 

những chî tiêu quan trọng để đánh giá đặc điểm 

sinh lý của cây trồng trong điều kiện bçt lợi, đặc 

biệt trong điều kiện mặn. Trong điều kiện bình 

thường, các công thức bổ sung AMF có hiệu suçt 

huỳnh quang diệp lục cao hơn cò ý nghïa so với 

các công thức không được bón (Bâng 3). 

Kết quâ nghiên cứu cũng cho thçy, ở công 

thức không xử lý muối chî số hiệu suçt huỳnh 

quang diệp lục qua các giai đoän sinh trưởng 

không có sự thay đổi lớn. Trong khi đò ở hai 

nồng độ gây mặn 0,2% và 0,4% đều cò xu hướng 

giâm. Chî tiêu này giâm nhiều nhçt ở CT4, giâm 

từ 0,73 xuống 0,48 sau 30 ngày (kết thúc gây 

mặn). Kết quâ của nghiên cứu phù hợp với công 

bố của Khoshbakht & cs. (2015). Bên cänh đò, 

CT6 giâm từ 0,75 xuống 0,55 sau 30 ngày. Có 

thể thçy CT6 và CT4 ở cùng nồng độ gây mặn là 

0,4% nhưng täi CT6 mức suy giâm về chî số 

Fv/Fm ít và chêm hơn CT4. Vai trñ của AMF 

giâm tác häi của mặn trên chî tiêu này cũng 

quan sát thçy giữa CT5 và CT3. 



Nguyễn Phương Mai, Đinh Thái Hoàng, Đoàn Thị Thanh Nhàn, Nguyễn Thị Thanh Hải  

557 

Bâng 4. Ảnh hưởng của mặn  

và AMF đến mức độ rò rỉ ion của của cây Thổ sâm cao ly 

Công thức 
Thời điểm 

KTGM SPH5N SPH10N SPH15N 

CT1 24,37
 

24,37
 

24,59
 

25,65
 

CT2 23,95
 

24,61
 

24,74
 

24,83
 

CT3 41,98
 

35,59
 

33,17
 

31,02
 

CT4 46,78
 

46,64
 

43,20
 

39,89
 

CT5 36,29
 

32,10
 

30,30
 

28,58
 

CT6 39,53
 

38,75
 

36,31
 

34,37
 

Ghi chú: KTGM: kết thúc gây mặn; SPH5N (10N, 15N): Sau phục hồi 5 ngày, 10 ngày, 15 ngày. 

 

Ghi chú: các cột mang chữ cái cùng tên là sự sai khác không có ý nghĩa và ngược lại theo tiêu chuẩn LSD ở mức 

ý nghĩa  = 0,05; TGM: Trước gây mặn; KTGM: Kết thúc gây mặn; SPH: Sau phục hồi. 

Hình 2. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến độ thiếu hụt bão hoà nước của cây Thổ sâm cao ly 

3.2.3. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến mức 

độ rò rỉ ion của cây Thổ sâm cao ly 

Kết quâ nghiên cứu cho thçy, ở các CT1 và 

CT2 (không tưới NaCl) độ rò rî ion là thçp nhçt. 

Ở các công thức có bổ sung NaCl, mức độ rò rî 

ion tëng mänh và tỷ lệ thuên với sự gia tëng 

nồng độ muối tương ứng với 41,98% (CT3) và 

46,78% (CT4). Phân ứng của cây thổ sâm cao ly 

hoàn toàn phù hợp với công bố của Pariha & cs. 

(2015) cho rìng khi bð stress muối, quá trình 

chuyển hóa lipid trâi qua những thay đổi sâu 

síc có thể liên quan đến tính toàn vẹn, thành 

phæn và chức nëng của màng tế bào, từ đò làm 

tëng độ rò rî ion. 

Bổ sung AMF đã giúp cåy chðu mặn tốt hơn, 

mức độ rò rî ion cò xu hướng giâm trên CT5 và 

CT6 (Bâng 4). Sau giai đoän phục hồi, độ rò rî ion 

cò xu hướng giâm ở tçt câ các công thức có bổ 

sung NaCl. Ở mức mặn nhẹ (CT3), cây Thổ sâm 

cao ly thể hiện sự phục hồi tốt, sau phục hồi 5 

ngày độ rò rî ion giâm từ 41,98% (KTM) xuống 

cñn 35,59%. Trong khi đò täi CT4 cây thể hiện sự 

phục hồi chêm. Sau phục hồi 15 ngày, CT4 vén 

có mức độ rò rî ion lớn (39,89%), tiếp đến là CT6 

(34,37%). Kết quâ nghiên cứu này, phù hợp với 

nghiên cứu của Vũ Ngọc Thíng & cs. (2018). 

3.2.4. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến độ 

thiếu hụt bão hòa nước của cây Thổ sâm 

cao ly 

Kết quâ nghiên cứu chî ra, trong các công 

thức cò tưới muối: THBHN cao nhçt (14,56%) ở 

công thức tưới muối 0,4% và không có AMF 

(CT4). Trong khi đò, tưới muối 0,4% và bổ sung 
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AMF (CT6) THBHN giâm chî cñn 13,00%. Độ 

THBHN thçp nhçt ở công thức có bổ sung AMF 

(CT2) là 4,26%. Như vêy, trên cây Thổ sâm cao ly 

AMF cò tác động đến việc giúp cây giữ nước trong 

mô lá ổn đðnh hơn, giâm tác động do mặn gây ra. 

3.3. Ảnh hưởng của mặn và AMF khâ năng 

tích lũy chất khô của của cây Thổ sâm cao ly 

Täi thời điểm kết thúc gây mặn, có sự khác 

biệt lớn giữa các công thức tưới mặn và không 

tưới mặn. Các công thức có gây mặn tích lũy 

chçt khô thçp nhçt là CT4 (3,28 g/cây) và CT3 

(3,65 g/cây). Hai công thức có khâ nëng tích lũy 

chçt khô cao nhçt là CT1 và CT2. Cùng nồng độ 

tưới muối, công thức có bổ sung AMF giúp cây 

tích lũy chçt khô tốt hơn. Chçt khô tích lũy của 

cây ở CT5 tëng 13,13% so với CT3 và CT6 tëng 

10,47% so với CT4. Điều đò cho thçy bổ sung 

nçm rễ giúp cây Thổ såm cao ly tích lũy chçt 

khô cao hơn, giâm tác häi do muối gây ra, giúp 

phục hồi tốt hơn. 

3.4. Ảnh hưởng của mặn và AMF đến hàm 

lượng hoät chất trong cây Thổ sâm cao ly 

Hàm lượng hoät chçt trong cåy dược liệu là 

chî tiêu quan trọng nhçt quyết đðnh đến tính 

khâ thi khi phát triển nguồn nguyên liệu. Trong 

điều kiện bình thường, việc bón bổ sung AMF 

làm tëng hàm lượng vitamin C, saponin và 

flavonoid. Dưới điều kiện stress mặn (CT3, 

CT4), hàm lượng hoät chçt trong cây Thổ sâm 

cao ly đều cò xu hướng tëng ngoäi trừ hàm 

lượng flavonoid ở CT3 (22,08%) giâm nhẹ so với 

CT1 (23,12%). Vai trò của AMF không chî trên 

việc giâm tác häi của mặn trên các chî tiêu sinh 

trưởng, hoät động sinh lý mà chúng còn giúp cây 

Thổ såm cao ly tëng cường tổng hợp hoät chçt. 

Hàm lượng flavonoid đät cao nhçt ở CT6 

(28,78%), thçp nhçt là CT1 (23,12%).  

Như vêy, tëng khâ nëng tổng hợp hoät chçt 

trong cây Thổ sâm cao ly có thể coi là cơ chế 

chðu mặn của cây. Những kết quâ này hoàn toàn 

phù hợp với cơ chế tổng hợp các hợp chçt thứ 

cçp một số loäi thực vêt (Sarri & cs., 2021). 

3. KẾT LUẬN 

Stress mặn làm giâm đáng kể đế các chî 

tiêu phát triển của bộ rễ, lá và tích lũy chçt khô, 

các chî tiêu sinh lý, nhưng läi làm tëng hoät 

chçt (vitamin C, saponin và flavonoid tổng số) 

trong cây Thổ såm cao ly. Tưới NaCl ở liều 

lượng 0,2-0,4% có làm giâm các chî tiêu sinh lý 

của cåy như độ thiếu hụt bão hña nước, độ rò rî 

ion, hiệu suçt huỳnh quang diệp lục, hàm lượng 

diệp lục trong cây (SPAD). Tuy nhiên, bổ sung 

AMF vào bón cho cây Thổ sâm cao ly, câi thiện 

các chî tiêu sinh lý sinh trưởng và chçt lượng, 

giâm mức thiệt häi trong thời gian gây mặn và 

giúp cây phục hồi nhanh hơn.  

 

Ghi chú: các cột mang chữ cái cùng tên là sự sai khác không có ý nghĩa và ngược lại theo tiêu chuẩn LSD ở mức 

ý nghĩa  = 0,05; TGM: Trước gây mặn; KTGM: Kết thúc gây mặn; SPH15N: Sau phục hồi 15 ngày. 

Hình 3. Ảnh hưởng của mặn  

và AMF đến khâ năng tích lũy chất khô của cây Thổ sâm cao ly 
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Bâng 5. Ảnh hưởng của mặn và  

AMF đến hàm lượng hoät chất trong cây Thổ sâm cao ly 

Chỉ tiêu phân tích CT1 CT2 CT3 CT4 CT5 CT6 

Hàm lượng Vitamin C (mg/100g) 43,05 113,16 43,24 43,39 44,72 50,86 

Hàm lượng Saponin (%) 0,19 0,25 0,21 0,21 0,24 0,27 

Hàm lượng Flavonoid (%) 23,12 26,45 22,08 25,47 25,56 28,78 
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