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TOM TAT

Muc dich cla nghién ctru nay la xac dinh &nh hwéng clia ndng do axit propionic (AP) két hop véi bao mang
bang hén hop sap ong va sap co (MW) & ndng dd 8% dén chat lwgng va thdi gian bdo quan qua chanh leo tim sau
thu hoach. Cac mau chanh leo tim sau khi dwoc rira bang nwéc sach va dé& khé tw nhién, trwéc tién nhiang trong
dung dich 0,25; 0,35 va 0,45% AP trong 10 phut, sau d6 qua tiép tuc dwoc lam khé tw nhién va dwgc bao mang 8%
MW. Sau khi khé mang, qua dwoc xép vao khay xbp dé trong cac hop carton va bao quan & nhiét d6 5 + 1°C,
RH = 85 + 2%. Céac qua khong x& Iy AP va khéng bao mang da dwoc st dung lam mau déi chirng. Cudng do
ho hép, ti & hao hut khéi lwgng, ham lwgng chét kho hoa tan tdng sb (TSS), axit tdng sb (TTA), vitamin C, mat do vi
sinh vat tdng sb trén b& mat qua va ti 1& théi hdng da dwoc phan tich va danh gia trong subt thoi gian bao quan. Két
qua nghién ctu da cho thdy AP & ndng dd 0,45% két hop véi bao mang 8% MW (CT3) la tbt nhat dé& lam gidm
cwdng d6 hé hap, giam mat do vi sinh vat tdng sbé trén bé méat qua, gidm ti 1& thdi hdng va ti 1& hao hut khéi lvong,
da lam giam cham ham lvgng TSS, TTA va vitamin C. Sau 42 ngay bado quan qua chanh leo tim x&r ly & CT3 co ti Ié
tdn that chung bao gdm hao hut khéi lwvong tw nhién va thdi héng la 11,9% so v&i mau dbi chirng c6 ti 1é tén that
chung la 96,2%.

T khoéa: Axit propionic, sap ong, sap co, sau thu hoach, chat lwong.

Effects of Postharvest Treatment by Propionic Acid in Combination with Wax Coating
on Quality of Purple Passion Fruit (Passiflora edulis Sims.)

ABSTRACT

The research aimed to identify the concentration effects of propionic acid (AP) combined with a membrane
coated with a mixture of beeswax and carnauba wax (MW) at a concentration of 8% on quality and storage time of
postharvest purple passion fruit. After being washed and left to dry, the fruits were dipped in AP solution 0.25; 0.35;
and 0.45% for 10 minutes. After being left to dry again, the fruits were coated with 8% MW. After continuing to be left
to dry, the fruits were placed in a foam tray put in carton boxes and stored at 5 + 1°C, RH = 85 + 2%. The untreated
fruits and uncoated fruits were used as controls. The respiration rate, the percentage of weight loss, the total soluble
solids (TSS) content, the total titrable acidity (TTA) and vitamin C content, the total microorganism population on the
surface of the fruits and the percentage of fruits decay were analyzed and evaluated throughout the storage period.
Research results showed that AP at a concentration of 0.45% combined with 8% MW coating (CT3) is the best
treatment for reducing the respiration rate, the total microorganism population on the surface of the fruits, the
percentage of fruits decay and weight loss, slowly reduced TSS, TTA and vitamin C content. After 42 days in storage
purple passion fruit treated by CT3 had the percentage of general loss including weight loss and decay is 11.9% in
comparison with the control sample had the percentage of general loss is 96.2%.

Keywords: Propionic acid, bees wax, carnauba wax, postharvest, quality.

L DAT VAN DB loai qua nhiét d6i rat giau chat dinh dudng va
T c6 gia tri kinh t&. Nam 2019, téng dién tich
Chanh leo tim (Passiflora edulis Sims.) la chanh leo trén ca nuéc uéc dat khoang 10,5
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nghin ha, trong d6 chu yéu tap trung tai cac
tinh Tay Nguyén nhu Gia Lai, Dak Nong, Lam
Déng, san lugng qua tudi uéc dat 222,3 nghin
tan (Cuc Trong trot, 2020). Trong qua chanh leo
¢6 chiia nhiéu chat dinh dudng. Tuy nhién, thoi
gian bdo quan qua sau thu hoach § diéu kién
thuong 1a tuong d6i ngén do qua dé bi hu héng.
Su hu hdéng sau thu hoach cht yéu do qua bi
mat nude, vo qua bi sam mau va nhin nheo, qua
bi nhiém vi sinh vat, thoi hong sau thu hoach va
ton that cac chit dinh dudng (Pruthi, 1963;
Arjona & Matta, 1991). Bdo quan qua chanh leo
tim sau khi thu hoach 14 khau rat quan trong dé
kiém soat gia ca trong dinh vu thu hoach ciing
nhu vao hét vu thu hoach. Morton (1987) da chi
ra rang qua chanh leo dugc bao géi bang tui
polyethylene c6 thé bao quan dugc hai tudn &
23°C véi chat lugng tot. Bao goi MAP (Modified
Atmosphere Packaging) da duy tri chit lugng
clia qua chanh leo sau thu hoach trong 14 ngay
so v6i mau d6i chiing (Yumbya & cs., 2014).
Maniwara & cs. (2015) da chi ra rang bao quan
chanh leo tim bing mang LDPE (low density
polyethylene) véi téc d6 truyén oxy 12.000
cm?*/m?.ngay.atm (bao bi MAP-2) da c6 tac dung
lam gidm hao hut khéi luong, lam cham qua
trinh nhan vo qua, dong thoi duy tri duge chat
lugng qua va kéo dai thoi gian bao quan dén 51
ngay. Tran Thi Van & Nguyén Thi Hué& (2017)
da két luan riang qua chanh leo tim pht hén hop
hydroxy propylmethylcellulose 3% va sap co 6%
¢6 thé bao quan duge 28 ngay ¢ 5°C, tuy nhién ti
1& hao hut khéi lugng 1a rat cao (19,7%). Nguyen
Sang & Le Ha Hai (2020) dd nghién ct@u bao
mang qua chanh leo tim bang hdn hgp sap ong
va sap co v6i ti 1é 1a 2: 1 6 nong d6 8% da gidm ti
1& hao hut khéi lugng xudng 3% va qua duy tri
dugc chat lugng dinh dudng, nhung ti 1& qua bi
thoi hong van rat cao (14,4%) sau 42 ngay bao
quan. Cac nghién ctiu truée 6 trong nude da cho
théy ti 1é tén that sau bao quan qua chanh leo
tim 1& rat cao (17,4 dén 19,7%), do vay can tiép
tuc cac nghién ctu dé lam giam ti 16 tén that
sau bao quan. Huéng tiép can trong nghién ctu
nay d6 la st dung axit propionic ké&t hop véi bao
mang sap dugc lam ti sap ong va sap co. Axit
propionic (AP) 1a mot chat phu gia thuc phim,
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dugc chap thuan st dung tai EU (FSA), Hoa Ky
(FDA), Uc va New Zealand. O Viét Nam, AP
cling nim trong danh muc phu gia thuc phim
(Phu luc 1, Thong tu s6 24/2019/TT-BYT
ngay/8/2019 cta Bo Y té). AP c¢6 kha ning ngin
chin su phat trién cia ndm méc va ndm men
(Haque & cs., 2009; Selwet, 2009), va vi khudn
(Wang & cs., 2009). Hoat déong khang ndm cua
AP la Candida
Aggregatibacter actinomycetemcomitans,

chéng lai albicans,
Porphyromonas gingivalis, Streptococcus spp.,
Candida spp., Sporothrix spp., Fusarium spp.,
spp.,
Aspergillus spp. da dugce bio cido bdéi Huang &

Penicillium Paecilomyces spp. va
cs. (2011). Mang sap chu yéu duge lam dé ngan
chin sy mat nudc, giam cudng dd boc hoi nuéc,
thay thé mang sap tu nhién trén rau qua, bao
vé qua khéi bi tén thuong trong qua trinh van
chuyén va cac tén thuong vat ly khac, ting tudi
tho cho rau qua, ngin chin su phat trién cta
nadm méc, duy tri su hap dan, tang do tuoi cho
rau qua, chéng nhin vo va hao hut khéi lugng
(Hagenmaier & Shaw, 1992; Thirupathi & cs.,
2006; Shahid & Abbasi, 2011).

Muc dich ctia nghién ctGu nay la khao sat
anh hudng ctia néng do axit propionic két hop
v6i bao mang sap duge lam tu sap ong va sap co
6 nong d6 8% dén thoi gian bao quan va chat
lugng qua chanh leo tim sau thu hoach.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Vat liéu

Qua chanh leo tim dugc thu hai sau 85-90
ngay dau qua (dd chin 2, qua tim 50% bé miét qua)
tai mot vuon ctia xa Luu Ngoc, huyén Tra Linh,
tinh Cao Bang. Qua sau khi thu hoach dugc déng
trong thiing x6p, méi 16p qua 16t mot 16p gidy bao
va van chuyén vé phong thi nghiém cta Vién Co
dién nong nghiép va Cong nghé sau thu hoach dé
tién hanh lam cac thi nghiém nghién ctu. Trude
khi lam céc thi nghiém, qua dugc lua chon dé chon
ra nhiing qua dat tiéu chuéin dam bao khong thoi
hdng, khong dap nat, dong déu vé kich thuée (tu
68-78mm) va mau sic. Sau d6 qua dudc ria va
trang lai 2 14n bing nudc sach va dé kho tu nhién
trong phong thi nghiém.



Sap ong c6 ty trong & 15°C la 0,958 dén
0,97 glem?, sap co c6 ty trong & 15°C 1la
0,97 g/lcm?, axit propionic c6 dé tinh khiét 99,7%,
axit palmetic c6 d6 tinh khiét > 99%, axit oleic
c6 do tinh khiét > 99%... dugdc d#it mua truc tiép
tit Cong ty UnionScience Co., Ltd, s6 257/18-19
Suthap rd., T.Suthap, A.Muang Chiangmai,
Chiangmai, Thailand.

Dung dich axit propionic (AP): AP c¢6 do
tinh khiét 99,7% dudc pha trong nudc sach dén
cac nong d6 0,25; 0,35 va 0,45% v/v.

Hén hop sap ong va sap co MW): Sap ong
va sap co vdi ti 1& 2/1 theo khéi lugng, dude lam
tan chay ra va tron 1an véi nhau & 80°C trong 30
phit. Axit oleic (4,8% v/v) va palmitic (0,5% w/v)
dugdc thém vao hén hgp sap trude khi tréon 1an
thanh dung dich dong nhat. Nudc dugc thém
vao hdén hgp sap trong sudt qua trinh khudy va
tron dé diéu chinh néng d6 hén hop sap dén 8%
w/v, sau d6 hén hgp sap dudc dong hoa § téc do
24.000 vong/phut.

2.2. Phuong phap nghién ciiu

2.2.1. B6'tri thi nghiém

Qua chanh leo tim dugc nhung ngap trong
dung dich AP & cac nong dd trén trong 10 phut,
sau khi lam khé tu nhién ¢ diéu kién phong cac
mau chanh leo tim dugc nhing ngap déu trong
8% MW. Sau khi dé khé mang, 01kg qua dudc
xép 02 16p vao mdi khay x6p lam tu nhua
polystyrene, kich thuéc dai x réng x cao = 20 x
16 x 2cm va dat 06 khay trong cac hop carton
gidy kich thuéc dai x rong x cao = 60 x 35 x
15cm chia 06 ngin, duc 08 16 véi duong kinh
5 cm/16 va sau d6 bao quan & nhiét do 5 + 1°C,
RH = 80-85% cho dé&n khi mau t&t nhat co ti 1&
ton that sau bao quan chung bao gém hao hut
khoi lugng va théoi hong < 10%. Cac qua khong
xti ly gi da dugec st dung lam déi chiing.
Thi nghiém hoan toan ngau nhién, duge lap lai
03 lan va 1dy mau ngau nhién 02 hoép/lan
(02 mawhop) dinh ky 07 ngay/lan dé phan tich,
trong d6:

DC: Khong nhing trong AP va khéng
nhing trong MW (d6i chting).

CT1: X1 1y v6i 0,25% AP.
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CT2: Xt 1y véi 0,35% AP.
CT3: Xt 1y véi 0,45% AP.

2.2.2, Phan tich danh gia

- Cudng d6 ho hap dude xac dinh bang cach
st dung sic ky khi theo phuong phap cua
Yumbya & cs. (2014). Méi cong thiic thi nghiém
14y 500g qua chanh leo tim dit vao binh thuy
tinh va bit kin bing tui PE sau d6 dé trong 2 gio
6 5°C. Sau d6 mdi mau rit ra 5ml khi bang mot
ong tiém xuyén qua tui PE kin khi va dudc phan
tich bang sic ky khi (GC-7820A, Agilent
Technology). Cudng d6 hé hdp duge biéu thi
bing ml CO,/kg (khéi lugng tuci)/h.

- Mat d¢ vi sinh vat téng s6 trén bé mat voé
qua chanh leo tim da dudc phéan tich theo TCVN
4884-2:2015.

Téng s6 vi sinh vat (CFU/ml) c¢6 trong 1ml
mau thi duge tinh theo cong thiic:

>C

B V(n1 +0,1><n2)d

ZC: Téng s6 khuan lac d&m duge trén tat
ca cac dia da chon;

V: Thé tich c&y trén mdi dia (ml);

n,: S6 dia ctia néng d6 pha lodng thi nhat
dugc gitt lai;

n, S6 dia ctia nong d6 pha lodng tht hai
dugc git lai;

d: Hé s6 pha loang ciia néng d6 pha loing
th nhat .

- Ti 1&é qua théi hong theo khéi lugng dudge
xac dinh theo cong thic:

H
F=—2x100
H

Trong do:

F: Ti 1& khéi lugng qua bi théi héng (%);

H,: Khéi lugng qua bi théi hong 6 cac lan
phan tich (n =1, 2, 3..). Qua bi théi hong 1a qua
xuét hién diém théi héng trén bé mat qua khi
quan sat thay dudc bing mit.

H: Khéi lugng qua ban dau

- Ti 1& hao hut khoéi lugng tu nhién trong qua
trinh bao quan dugc xac dinh theo cong thiic:
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M -M
X = M <100
Ml

Trong do:

X: Hao hut khéi lugng tu nhién ¢ mdi thoi
diém phan tich (%);

M,: Khéi lugng qua trude khi bao quan (g);

M,: Khéi lugng qua & céc thoi diém phan
tich bao gdm ca qua théi héng (g).

- Xac dinh ham lugng vitamin C béng
phuong phap chudn d6 véi dung dich I, 0,01N
(Nguyén Vian Mui, 2001).

- Ham lugng ch&t khé hoa tan téng s6 dudge
do bang chiét quang ké dién ti (PAL-1,
Atago, Japan).

- X4ac dinh ham lugng axit hitu co téng sé
bing phuong phap chuin d6 NaOH 0,1 N (Theo
TCVN 6427-2-1998).

2.3.Xit 1y s6 libu

+ Nhap s6 liéu thi nghiém bang phan mém
Microsoft Excel 2010;

+ Phan tich thong ké s6 liéu dudc thuc hién
bing phan mém SPSS 16.0 va md hinh Duncan’s
Multiple Range Tets (P <0,05) dé phan tich su
khac nhau gitia cac cong thic thi nghiém va gita
cong thic thi nghiém v6i mau déi chiing.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Su thay d6i vé cudng do ho hap

Qua d61 chiing dat dinh hé hap (44ml
CO,/kg/h) vao ngay bao quan thi 7. Ngudc lai,
viée xt ly AP va sap da lam cham xuit hién
dinh hé h&p ctia qua 7 ngay va né xay ra vao
ngay bao quan thi 14 (tu 30,1 dén 32,7ml
COy/kg/h). Sau khi dat dinh hé hap, cuéng do ho
h4p ctia qué da xi 1y va qua do6i chiing déu giam
theo thoi gian bdo quan, cudng d6 hd hap cia
qua déi chiing 1a 11,7ml COy/kg/h va cuong do
ho hap cia qua da xi ly la tu 4,8-6,5ml
COy/kg/h vao ngay tht 42 bido quan. Qua déi
chting c6 cudng dd hd hap khac biét rd rét va cao
hon qua da xi 1y trong sudt thoi gian bao quan.
Qua 6 CT1 c6 cuong d6 hoé hap cao hon va khac
véi qua 6 CT2 va CT3 (P <0,05) (Hinh 1).
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Su khac nhau vé cudng do6 hé hap nay cb
thé 1a do su ho hép cha vi sinh vat c6 mit & trén
bé mat qua. Cudng d6 ho hap cua qua sau thu
hoach tang nhanh chéng c6 thé lién quan dén su
phat trién cta bénh do ndm mdc, nAm men va vi
khudn (Jiang & cs., 2002). AP ¢6 kha ning ngin
chin su phat trién cia ndm méc va ndm men
(Haque & cs., 2009; Selwet, 2009), va vi khudn
(Wang & cs., 2009). Hagenmaier & Shaw (1992)
da chi ra rang mang sap trai cAy thuong mai da
dugc chting minh la 1am giam cudng d6 ho hap
cua qua. K&t qua nghién ctiu nay giai thich ring
néng do AP va mang sap MW da st dung da
lam gidm cuong dd ho hap cua qua chanh leo
tim trong 42 ngay bao quan.

3.2. Ti 1é hao hut khéi lugng

Ti 1& hao hut khéi lugng tu nhién cta qua
chanh leo tim trong 42 ngay bdo quan dudc
trinh bay trong Hinh 2. Su hao hut khéi lugng
cua qua da qua xu ly va qua d6i ching cé xu
huéng tiang 1én khi thdi gian bao quan ting lén.
O 7 ngay diu bao quan, i 1& hao hut khdi lugng
tu nhién cia qua d6i chiing 1a 1,7% sau d6 tang
1én 16,5% 6 ngay bao quan thi 42. Ti 1é hao hut
khéi lugng tu nhién cia qua da xi 1y giao dong
tir 0,5 dén 0,6% & ngay bdo quan thi 7, ting lén
tu 3,3 dén 3,5% sau 42 ngay bao quan. Khong ¢
su khic nhau vé ti 16 hao hut khéi lugng tu
nhién cta qua 4 cac cong thiic CT1, CT2 va CT3
trong 42 ngay bao quan (tri c¢6 su khac nhau 6
ngay 21). Su khac nhau 6 ngay 21 nay cé thé
lién quan dén su chénh léch nhiéu vé cudng do
hé hap gitia CT1 v6i CT2 va CT3 (tu 3,6 dén 5ml
CO,/kg/h), trong khi d6 & cac ngay bao quan
khéac, su chénh léch 1a khéng nhiéu (chi tiu 1,2
dén 2,6ml COy/kg/h) (Hinh 1). Da c6 su khac
biét dang ké vé ti 16 hao hut khéi lugng tu nhién
gifia qua d6i chiing va qua da duge xu 1y trong
sudét thoi gian bdo quan (P <0,05). Qua d6i
chiing giam khoéi lugng nhiéu hon so véi qua da
duge xt Iy AP va bao mang sap trong sudt thoi
gian bao quan. Két qua nghién ctiu nay da minh
ching hiéu qua cta AP ké&t hgp véi mang sap
(MW) trong viéc ngin chan su hao hut khéi
lugng tu nhién ctia qua chanh leo tim trong sudt
thoi gian bao quan.



Tran Thi Van & Nguyén Thi Hué (2017) da
két luan sau 21 ngay bao quan & cac nhiét do
lanh, ti 1& hao hut khéi lugng ctia qua chanh leo
tim da qua xu ly dao dong tu 10,1-24,02%.
Kader & cs. (1989) cho ring mat nudc cao hon
trong cac san phdm lam vudn lién quan dén
phan tng hé hap. Jiang & cs. (2002) chi ra
cuong do6 ho hap cta trai cdy sau thu hoach ting
nhanh chéng c6 thé lién quan dén su phét trién
cta bénh do ndm méc, ndm men va vi khuén.
AP c¢6 kha ning ngan chin su phét trién caa

50
£ 45 =2
2 4
S 35
£ 30
& 25
2 20
B 15
g 10
g
3 5/
0 .
21

a a
b

Cc I
28

Thoi gian bao quan (ngay)
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nidm moc va nadm men (Haque & cs., 2009;
Selwet, 2009), va vi khuidn (Wang & cs., 2009).
Thirupathi & cs. (2006) chi ra muc dich caa boc
mang sap la dé giam su hao hut khéi lugng
trong trai cdy va rau qua. Baldwin & cs. (1999)
két luan 16p mang sap co pht lam giam dang ké
lugng nudc mat di so véi trai xoai khong dudge
pht. Shahid & Abbasi (2011) két luan qua cam
ngot Red Blood dugc boc 5% sap ong dd gidm
hao hut khéi lugng t6i thiéu khi bado quan &
nhiét do phong.

opC

aCT1
ocCT2
aCT3

a
c

i [
5 42

3

Ghi chi: Trong cung mét thoi gian bdao quan, cac céng thiic c¢é chi s6 mii khic nhau thi khac nhau cé ¥ nghia 6

muc dé tin cay P <0,05).

Hinh 1. Sy thay d6i vé cuong dé hé hap cia qua chanh leo tim trong thdi gian bao quan

20

18 a
_ a -+
£ 16 e an
g 14 a
= 12 —
_; 10 obCl
= % a BCT1
£ ocT2
8§ 6 a
u 2 = B hbh bbb acT3

) <
0 D-cxm | , ,
7 14 21 28 35 42
Thaoi gian bao quan (ngay)

Ghi chi: Trong cung mét thoi gian bdao quan, cac céng thiic c¢é chi s6 mii khic nhau thi khac nhau cé ¥ nghia &

muc dé tin cay P <0,05).

Hinh 2. Sy thay ddi ti 1é hao hut khéi lugng tu nhién
cua qua chanh leo tim trong thdoi gian bao quan
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3.3. Su thay d6i vé ham lugng chat khé hoa
tan tong s6

Ham lugng TSS ctia qua da duge xt ly va
qua ddi chiing c6 xu huéng giam theo thdi gian
bdo quan. Sau 42 ngay bio quan, ham lugng
TSS ciia cac qua do6i chting gidm tu 14,6 xudng
11,3% Brix va cac qua da xu ly giam tu 15,1
xudng 13,0% Brix (Hinh 3). Két qua nghién ctiu
nay phu hop véi két luan cia Maniwara & cs.
(2015) cho thay TSS giam theo thoi gian bao
quan khi dugdc bao géi trong moi diéu kién.
Chanh leo tim sau thu hoach ¢6 thé st dung va
bién d6i mét s6 hgp chit nhat dinh bing qua
trinh h6 hap hiéu khi hoic ky khi (Arjona & cs.,
1992; Shiomi & cs., 1996b). Trong nghién ctiu
nay, TSS ctia qua d6i ching gidm nhanh hon so
v6i TSS ctia qua da xu ly trong sudt thdi gian
bdo quan. Khéng c6 su khac nhau vé TSS cta
qua & cong thic thi nghiém CT1, CT2 va CTS3.
Mic du da c6 su khac nhau vé cudng dd ho hap
gitta CT1 v6i CT2 va CT3, nhung su khac nhau
khéng nhiéu nay c6 thé 1a do su hé hép ctaa vi
sinh vat c6 mét trén vo qua (tu 1,2 dén 2,6ml
CO,/kg/h) (Hinh 1, Hinh 3). AP c6 kh& nang
ngin chin su phat trién cla ndm méc va ndm
men (Haque & cs., 2009; Selwet, 2009), va vi
khuén (Wang & cs., 2009). Két qua nay da minh
chiing ring AP va MW st dung trong nghién
ctiu nay da lam giam cham TSS ctia qua chanh
leo trong 42 ngay bao quan.

3.4. Su thay d6i vé ham lugng vitamin C

Hinh 4 chi ra su thay d6i ham ludng
vitamin C cla cic qua d&a qua xu 1y va cac qua
do6i chiing trong sudt thoi gian bao quan. Ham
lugng vitamin C trong qua chanh leo tim cta
mau da xt ly va miu d6i chiing gidm dan theo
thoi gian bao quan. Cac qua ddi chiing da giam
41,3% vitamin C sau 42 bao quan. Trong khi
ham lugng vitamin C cta cac qua xu 1y giam it
hon nhiéu so véi qua déi chiing (giam tu 26,4
(CT3) dén 34,3% (CT1) sau 42 ngay bao quan).

Két qua nay trung véi két luan cua
Maniwara & cs. (2015) khi cho ring nuée chanh
leo bi mat vitamin C trong qua trinh bio quan.
Su suy giam vitamin C chu yéu do tiép xtc véi
0,, anh sang va nhiét d6 cao (Maniwara & cs.,
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2015). Tran Thi Van & Nguyén Thi Hué& (2017)
dé chi ra rdng ham lugng vitamin C ctia chanh
leo tim gidm d4ng ké trong thdi gian bao quan va
ham luong vitamin C ctia qua doi ching gidm
hon 50%. Sy gidm vitamin trong qué trinh chin
mot phan do su phan huy cua axit ascorbic thong
qua quéa trinh oxy hoéa (Appiah & cs., 2011).
Ngoai ra, do ddy la vitamin tan trong nudc, sy
mat mat vitamin C tuong quan thuan véi sy mat
nuéc qua qua trinh thoat hoi nuée (Valero &
Serrano, 2010; Siddiqui &cs., 2011). Hinh 4 cho
thdy, xt Iy da lam giam cham ham lugng vitamin
C so véi cac qua ddi chiing trong sudt thoi gian
bao quan. K&t qua nay da cho thay AP va MW st
dung trong nghién ctiu nay da lam giam cham
vitamin C théng qua lam gidm ti 1& hao hut khéi
lugng (Hinh 4 va Hinh 2). Muc dich cta bao
mang sap 1a dé giam su hao hut khéi lugng trong
rau qua (Thirupathi & cs., 2006).

3.5. Su thay d6i vé ham lugng axit tong s6

Hinh 5 chi ra nhiing thay d6i vé ham luong
axit téng s6 (TTA) cta cac mau chanh leo tim da
qua xu ly va cac mau ddi chiing trong sudt thoi
gian bao quan. TTA cta qua da duge xt 1y va
qua ddi chiing c6 xu huéng gidm dan khi tang
thoi gian bao quan. TTA cta qua di xt 1y giam
ti 29,8 (CT3) dén 31,1% (CT1) sau 42 ngay bao
quan (tU gia tri 4,5 dén 4,7% & ngay tha 7, két
thic § mtic 3,1 dén 3,3%). Trong khi d6 TTA cua
qua d6i chiing da giam nhiéu hon (55,3%) so véi
qua da xt 1y sau 42 ngay bdo quan (tlU gii tri
4,7% & ngay tha 7, két thic § mtc 2,1%). Tuy
nhién, cting khéng phat hién c6 su khac biét nao
vé ham luong TTA gifia cadc coéng thtic thi
nghiém. Két qua cta nghién cttu nay trung véi
két luan cta Maniwara & cs. (2015) khi cho
riang giong nhu TSS, TTA tit nudc chanh leo
giadm dang ké theo thoi gian trong moi diéu kién
déng goéi va nudc chanh diy mit khoang 40%
axit hiiu co trong qua trinh bao quan (ti gia tri
ban dau 1a 4,0%, két thic 6 mtc 2,5%). Su giam
dan cac axit hitu co nhu axit ascorbic va axit
citric trong chanh leo tim thudng xay ra do qua
trinh chuyén héa va phan huy axit (Arjona &
Matta, 1991). Sau khi thu hoach, chanh leo tim
bi mat axit vA nuéc nhanh chéng trong diéu
kién nhiét d6 moéi trudng va khi quyén binh



thuong 1a do cudng do ho hap cao va su gia ting
cia qua trinh phan huy axit lién quan dén
enzyme (Shiomi & cs., 1996a; Shiomi & cs.,
1996b). TTA cta chanh leo giam dan trong thoi
gian bdo quan va TTA cta qua d6i chiing gidm
manh (t 6,85 xudng dudi 3%) sau 14 ngay bao
quan (Tran Thi Van & Nguyén Thi Hué, 2017).
Yumbya & cs. (2014) da chi ra rang mtc d6 TTA
giam dan theo thdi gian bao quan trong qua qua
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chanh leo sau thu hoach. Hinh 5 cho thay TTA
ctia qué chanh leo tim d6i chiing da gidm nhanh
hon nhiéu so véi qua da xu ly. Két qua nay da
phan anh hiéu qua cta xu 1y sau thu hoach dén
lam gidm cham TTA trong qua chanh leo tim
trong sudt thoi gian bdo quan sau thu hoach.
Yumbya & cs. (2014) da cho thay bao bi lam
cham lai dang ké su giam ham lugng TTA trong
sudt qua trinh bdo quan.
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Hinh 3. Su thay d6i ham lugng TSS ctia qua chanh leo tim trong théi gian bao quan
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Hinh 4. Sy thay d6i ham lugng vitamin C ctia qua chanh leo tim trong thdi gian bao quan
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Ghi chi: Trong cung mét thoi gian bdao quan, cac céng thiic ¢é chi s6 mii khic nhau thi khac nhau cé ¥ nghia &

mtic do tin cdy P <0,05).

Hinh 5. Sy thay d6i ham lugng axit tong s6
cua qua chanh leo tim trong thdoi gian bao quan

Bang 1. Su thay déi vé mat d6 vi sinh vat tong s6 trén bé mit qua chanh leo tim
trong thdi gian bao quan (CFU/ml)

Ngay 7 14 21 28 35 42

BpC 22+0,6x10° 2,7+0,9 x 10° 46+0,6x10° 7,1+0,5x10° 10,1+0,8x10°  156+0,6 x 10°
CT1 1,4+£05x10" 1,9+0,4x10* 2,6+ 0,5 x 10* 9,5+0,7 x 10* 10,5£0.5x 10" 14,2 +0.3 x 10*
CT2 1,3+0,7 x 10* 1,9 0,5 x 10* 2,4+ 0,3 x 10* 3,1+ 0,4 x 10* 4,3+ 0,5 x 10* 6,3+0,4x 10
CT3 1,1+0,4 x10° 1,7+0,2 x 10° 1,7+0,4 x 10° 2,3+ 0,3 x 10* 3,3+ 0,6 x 10* 4,4+0,5x10*

3.6. Su thay d6i vé mat dé vi sinh vat tong
s6 trén bé mit vé qua

Mat d¢ vi sinh vat téng s6 trén vé qua chanh
leo tim bao gdm ndm men, n&m mdc va vi khuén
clia qua da xu ly va qua do6i ching c6 xu huéng
tang 1én cung vdi thoi gian bao quan. Cac qua 6
cong thic DC da ting tu 2,2 dén 15,6 x 10°
CFU/ml va cic qua da xu 1y ting tit 1,1 dén 14,2
x 10* CFU/ml sau 42 ngay bao quan (Bang 1). Da
c6 su khac nhau rd rang vé mat d6 vi sinh vat
tong sO gitia qua da xi 1y so v6i qua déi ching.
Qua d6i chiing c6 mat d6 vi sinh vat tong s cao
hon nhiéu so véi cac qua da xi 1y trong suodt thoi
gian bao quan. Két qua trong Bang 1 cho thay
cling da c6 su khac nhau cé ¥ nghia vé mat do vi
sinh vat téng s6 trén vé qua chanh leo tim gitia
cic cong thiic thi nghiém trong qua trinh bio
quan. Mat d6 vi sinh vat téng s6 trén vo qua &
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céng thiic thi nghiém CT1 va CT2 cao hon so véi
CT3 trong sudt 42 ngay bao quan. Céng thiic thi
nghiém CT3 c6 mat do vi sinh vat téng s trén v
qua thap nhit trong sudt qua trinh bdo quan.
Két qua nay da minh ching rang AP va néng do6
cia AP st dung trong nghién ctiu nay da lam
gidm dang ké mat do vi sinh vat téng s6 trén bé
miét qua chanh leo tim. Cac tac gia Rodriguez -
Amaya (2003) va Pruthi (1963) da chi ra ring
loai ndm t&n céng phd bién trén qua chanh leo 1a
do ndm Alternaria passiflorae véi cac dom tron,
triing va nau trén bé mit qui, va dom nau do
nidm Septoria passiflorae giy ra, béi ndm tring
(Fusarium xanh
(Penicillium expansum), nim den (Aspergillus
niger va Rhyzopus nigricans). AP c6 thé tc ché

oxysporum), bdéi nam

su phat trién cia ndm mdc, nAm men (Haque
& cs., 2009; Selwet, 2009) va vi khudn (Wang &
cs., 2009).
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Hinh 6. Su thay d6i ti 1é théi hong ctia qua chanh leo tim trong théi gian bao quan

3.7. Ti 1é théi hdng qua

Céc qua d6i chiing bt dau théi hong (1,3%)
sau 7 ngay bdo quan, va sau d6 da ting nhanh
cung vdi thoi gian bdo quan (sau 42 ngay bao
quan qua & cdng thic d6i chiing da thoéi hong
79,7%) (Hinh 6). Cing nhu trong hinh 6, cac
qua 6 CT1 c6 1,4% théi hong sau 14 ngay bao
quan va sau d6 da tang 1én 24,7% sau 42 ngay
bao quan. Nguge lai CT2 va CT3 bit dau thsi
héng (1,5 va 1,6%) sau 28 ngay bao quan va sau
dé6 tang lén l1an lugt 1a 9,9 va 8,5% sau 42 ngay
bao quan. Da cé sy khac nhau rd rét vé ti 1é thoi
hdéng gitia qua 6 cong thiic d6i chiing véi qua 6
cong thtic thi nghiém trong suét thoi gian bao
quan, va gifia cac cong thic thi nghiém ciing
khac nhau va khac véi cong thtic doi chiing sau
42 ngay bao quan (P <0,05). Nghién ctiu nay da
chi ra rang ti 1& qua bi thdi héng thap, tuong
quan véi mat do vi sinh vat téng s6 trén bé mit
qua thap (Bang 1, Hinh 6). Cong thiic thi
nghiém CT3 da duy tri ti 1& th6i hong thap nhat
sau 42 ngay bao quan. K&t qua nay da chi ra
rang néng d6 ctia AP da c6 anh hudng dén hiéu
qua trong viéc 1am giam ti 1é thoi héng cia qua
chanh leo tim trong su6t 42 ngay bao quan.
Higgins & Brinkhaus (1999) da xac nhan rang
hiéu lyc ctia AP trong viéc ng#in chin su phat
trién cta nhiéu loai ndm mdc thuong dude tim
thay trong thanh phan thic an. Axit nay da
ngin chin ndm mdc phat trién c6 hiéu qua 6
néng do6 giao déng ti 0,1 dén 0,2%, day 1a miic

rat phu hop véi cac ting dung thudng dude s
dung trong linh vuc nay. AP c6 kha ning ngin
chin su phat trién cia ndm méc va ndm men
(Haque & cs., 2009; Selwet, 2009), va vi khuin
(Wang & cs., 2009)

4. KET LUAN

Bao quan qua chanh leo tim bing AP két
hop véi bao mang MW da c6 hiéu qua trong viéc
kéo dai thdi gian bao quan, duy tri chat lugng
héa 1y va gidm mat d6 vi sinh vat trén bé mat
qua. Trong thoi gian bao quan 42 ngay, cong
thiic xtt 1y qua véi 0,45% AP két hop véi bao
mang 8% MW (CT3) da cho két qua tot nhat,
qua chanh leo tim da duy tri cudng d6 hd hap
thap nhat (4,8ml COy/kg/h), c6 mat do vi sinh
vat tong s6 trén bé mat qua thap nhat (4,4 x 10*
CFU/ml), da lam gidam cham nhat ham ludng
chat kho hoa tan téng sd (13,4% Brix), ham
luong axit téng s6 (3,3%) va vitamin C
(37,6 mg/100g). Pong thoi ti 1é tén that chung
sau 42 ngay bao quan bao gom ti 1&¢ hao hut khéi
lugng (3,4%) va ti 16 thoi hng (8,5%) 1a 11,9%.
Trong khi d6 qua déi ching t6n thit chung la
11,6% sau 14 ngay bao quan va di ting lén
96,2% sau 42 ngay bao quan. Pé han ché nhiing
tén that vé chit lugng, vé khéi lugng va théi
héng, hidu qua vé bao quan sau thu hoach va
tidu thu qua chanh leo tim trong 42 ngay, cong
thiic xti Iy CT3 1a phu hgp.
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